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PRZEMYSKI KARMEL
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dokoñczenie na str. 13

z Maryj¹
opró¿niæ st¹giew serca
z w³asnego „ja”
zacichn¹æ oczekiwaniem
jak s³udzy weselni
widzieæ przemianê
   
z poœpiechem
udawaæ siê w góry i doliny pos³ugi
w¹tpi¹cym
pos³u¿yæ za porêcz

Wanda Bigaj OCDS

rze¿ywamy 1050. rocznicê chrztu Mieszka I,
który jest uznawany za Chrzest Polski i symbo-

liczny pocz¹tek polskiej pañstwowoœci. Polacy od
pocz¹tku uciekali siê pod opiekê Maryi, Matki Boga
i ludzi. Najstarsz¹ polsk¹ pieœni¹ religijn¹, uwa¿a-
n¹ za nasz pierwszy hymn, jest Bogurodzica. By³a
to równie¿ bojowa pieœñ rycerstwa polskiego, œpie-
wana m.in. pod Grunwaldem, Warn¹ i Wiedniem.

Dok³adnie 360 lat temu, 1 kwietnia 1656 r.,
w czasie potopu szwedzkiego, podczas mszy œw. odpra-
wianej przez nuncjusza Pietro Vidoniego przed obra-
zem Matki Bo¿ej £askawej w katedrze Wniebow-
ziêcia Najœwiêtszej Maryi Panny we Lwowie,
król Jan II Kazimierz Waza z³o¿y³ œluby lwowskie,
obieraj¹c Maryjê, za Królow¹ Pañstwa Polskiego.
Œluby te zosta³y odnowione na Jasnej Górze w 1956 r.
jako ¯YWE WOTUM NARODU, przygotowuj¹ce serca
na Tysi¹clecie Chrzeœcijañstwa Polski. Tekst Jasnogór-
skich Œlubów Narodu, napisany przez S³ugê Bo¿ego
kard. Stefana Wyszyñskiego, zawiera³ m.in. s³owa:
Przyrzekamy uczyniæ wszystko, co le¿y w naszej mocy, aby
Polska by³a rzeczywistym królestwem Twoim i Twojego
Syna, poddanym ca³kowicie pod Twoje panowanie,
w ¿yciu naszym osobistym, rodzinnym, narodowym i spo-
³ecznym.

Maryja zawsze prowadzi do Jezusa… Oto 25 IV br.
zosta³ og³oszony komunikat z 372. Zebrania Ple-
narnego Konferencji Episkopatu Polski: Biskupi
zatwierdzili treœæ i tytu³ Jubileuszowego Aktu Przyjêcia
Jezusa Chrystusa za Króla i Pana. Ma on byæ odczyta-
ny w Krakowie-£agiewnikach, w sobotê przed uroczys-
toœci¹ Chrystusa Króla Wszechœwiata. Decyzj¹ bisku-
pów ju¿ teraz mo¿na go wykorzystywaæ w pracy dusz-
pasterskiej w diecezji i parafii. – Wa¿ne jest, by nie by³
to tylko gest zewnêtrzny, ale ¿eby rzeczywiœcie wyp³ywa³
z wnêtrza i by³ odmawiany ze œwiadomoœci¹ wagi aktu
i treœci w nim zawartych – podkreœla przewodnicz¹cy

– CZUWAMY!– CZUWAMY!– CZUWAMY!– CZUWAMY!– CZUWAMY!
p
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Poni¿szy fragment pochodzi z lis-
tu Rafaela do wujka Leopolda, napi-
sanego11 paŸdziernika 1937 r.

Brata Rafaela prosty „przepis” na œwiêtoœæ, czyli:

CHRONI¥C SIÊ POD P£ASZCZ MARYI
LEPIEJ POJMIEMY

BO¯E MI£OSIERDZIE
(4)

AAve María.
I powiedzia³ Dawid:

Mi³ujê Ciê, o Panie, mocy moja;
Panie, moja ska³o, moja twierdzo,

[moje wybawienie;
Ty, mój Bo¿e, jesteœ moj¹ baszt¹

[obronn¹, moj¹ kryjówk¹,
moj¹ tarcz¹, szpad¹ mego zwyciêstwa,

[obron¹ moj¹! (Ps 18,2-3)

Jaka szkoda, ¿e Dawid nie zna³
jeszcze Najœwiêtszej Dziewicy! Praw-
da? Jak¿e piêkne rzeczy powie-
dzia³by o Niej! Serce tak wielkie
jak jego z pewnoœci¹ by³oby pe³ne
mi³oœci ku Maryi.

Maryja! Ile¿ mówi to s³owo...
Gdybym potrafi³ to napisaæ... nie
umia³bym skoñczyæ! Tej nocy chcê
napisaæ parê s³ów i trochê uzew-
nêtrzniæ siebie mówi¹c ci o Pani.

Jest tak piêkna i tak pocieszaj¹ca
czu³oœæ Dziewicy, ¿e sprawiaj¹ mi
ból ci, co Jej nie znaj¹, ci, co
Jej nie kochaj¹ choæby odrobi-
nê...! I bez w¹tpienia, bracie, czy
mo¿na gdzieœ znaleŸæ chrzeœcija-
nina, choæby letniego, który nie
przypomnia³by sobie w jakimœ mo-
mencie swego ¿ycia o Dziewicy
Maryi?

Wszyscy, wszyscy nosimy wew-
n¹trz siebie coœ, co po Bogu tylko
Maryja mo¿e zrozumieæ i mo¿e
pocieszyæ...To coœ, co Bóg k³adzie
w naszych duszach, a czego stwo-
rzenia nie potrafi¹ nape³niæ, abyœ-
my dziêki temu szukali Maryjê...

Maryjê, która jest Oblubienic¹,
która jest Matk¹, która jest Nie-
wiast¹... Któ¿ by³by lepszy od
Niej, ¿eby zrozumieæ, ¿eby po-
móc, ¿eby pocieszyæ, ¿eby umoc-
niæ? Któ¿ lepszy ni¿ Maryja, Naj-
œwiêtsza Dziewica, aby byæ schro-
nieniem w naszych grzechach, w na-
szych nêdzach?

Jak¿e dobry i jak¿e wielki jest
Bóg, ¿e nam ofiarowuje serce
Maryi, jakby to by³o Jego! Jak¿e
dobrze zna Bóg serce ludzkie,
ma³e i wystraszone! Jak¿e dobrze
zna nasze nêdze, ¿e nam daje ów
most..., którym jest Maryja! Jak¿e
dobrze czyni Pan wszystko!

Ach! Gdybyœmy umieli mi³o-
waæ Maryjê, gdybyœmy pojmowali,
ile znaczy dla Jezusa ca³a mi³oœæ
jak¹ mo¿emy ofiarowaæ Dziewi-
cy!..., bylibyœmy lepsi..., bylibyœmy
umi³owanymi dzieæmi Jezusa.

Nie wiem, czy nie powiem cze-
goœ, co by³oby nies³uszne, wiêc
niech Ona mi tego nie liczy, a Bóg
mi to wybaczy, ale wierzê, ¿e nie
ma obawy, byœmy mi³owali Ma-
ryjê nadmiernie... Wierzê, ¿e to, co
w Pani sk³adamy, to Jezus otrzy-
muje powiêkszone... Ja wierzê,
¿e kochaj¹c Maryjê, kochamy Boga
i ¿e Jemu nic to nie ujmuje, wrêcz
przeciwnie.

To trochê trudne do wyjaœnie-
nia. Rozumiesz mnie? Spójrz, czy
by³oby nie mi³owaniem Boga
sk³adanie serca w tym, co On naj-
bardziej kocha?

Jak¿e nie kochaæ Boga widz¹c
Jego nieskoñczon¹ dobroæ, która
dochodzi do tego, ¿e daje jako po-
œredniczkê miêdzy sob¹ a ludŸmi,
stworzenie takie jak Maryja, któ-
ra ca³a jest s³odycz¹, która ca³a jest
pokojem, która ³agodzi gorycze
cz³owieka na ziemi sk³adaj¹c tak
s³odki znak nadziei w grzeszniku,
w strapionym..., która jest Matk¹
tych, co p³acz¹, która jest gwiaz-
d¹ w nocy dla ¿egluj¹cych, która
jest..., nie wiem..., jest Dziewic¹
Maryj¹.

Jak¿e zatem nie b³ogos³awiæ
Boga ze wszystkich naszych si³
widz¹c Jego wielkie mi³osierdzie
dla cz³owieka k³ad¹ce miêdzy
niebem a ziemi¹ Najœwiêtsz¹
Dziewicê?

Jak¿e nie kochaæ Boga maj¹c
Maryjê!!!

Ach! Bracie, to coœ w czym du-
sza siê gubi..., czego nie poj-
muje; jedyne wyjœcie, jakie jej zos-
taje, by nie oszaleæ..., to mi³owaæ
bardzo, bardzo; ¿yæ w zachwycie
mi³oœci ku Maryi, Matce Bo¿ej, Naj-
œwiêtszej Dziewicy pe³nej ³aski.
Ona nam pomaga w udrêkach okry-
waj¹c nas swym niebieskim p³asz-
czem. Schronienie grzeszników – Ona
jest nasz¹ nadziej¹. Ona, która na
ziemi nam pomaga, aby potem daæ
nam w niebie swego Syna Jezusa
Chrystusa. Ona, która jest b³ogo-
s³awiona i wyniesiona ponad wszyst-
kie chóry anio³ów.

Có¿ wiêcej móg³bym ci powie-
dzieæ?... Kim ja jestem, by œpie-
waæ o piêknie Maryi? Nikim, ju¿
to wiem. Ale to nie wa¿ne, kie-
dy wzi¹³em pióro postanowi³em
sobie mówiæ ci o Pani; przypom-
nieæ ci, ¿e... co za aspiracja!!!...,
¿e w niebie jest Maryja, nasza
Matka.

Chcia³bym zape³niaæ kolejne
kartki papieru..., mówiæ nawet nie-
dorzecznoœci..., ale musisz wyba-
czyæ mi moj¹ topornoœæ; równie¿
Ona mi j¹ wybaczy; widzi moje
intencje tak, jak je widzi Jezus...,
i to mi wystarczy.

Ach! Gdybym mia³ jêzyk i serce
Dawida! Maj¹c moj¹ si³ê w Je-
zusie, jednoczeœnie... moje s³aboœci
mia³bym w Maryi..., moj¹ basztê
obronn¹ w Bogu, moje pociechy
w Maryi.

Nie wiem, gubiê siê, jestem
zbyt ma³y, bracie.

Ty czêsto mówisz: „wszystko
dla Jezusa”. Dlaczego nie doda-
jesz: „Wszystko dla Jezusa i Je-
zusowi przez Maryjê”?

Tak, kochany bracie, „jedynie
w Bogu z³o¿y³em moj¹ nadziejê”,
mówi wielki król Dawid... Ach!
Gdyby zna³ Najœwiêtsz¹ Dziewicê
doda³by: „A t¹ nadziej¹ jest Ma-
ryja”... Czy nie uwa¿asz tak?

Wiadomo, w Klasztorze mamy
tak wiele obrazów Pani, ¿e zdaje
siê, i¿ to jest Jej dom. Tam nie czy-
ni siê nic bez liczenia siê z Maryj¹...
Wszystkie powo³ania s¹ Jej dzie-
³em i oddycha siê atmosfer¹ maryj-
n¹, która jest pociech¹ trapisty.

Niech ciê nie dziwi, ¿e ja mam do
Niej wielkie nabo¿eñstwo i chcia³-
bym, by ca³y œwiat je mia³...

dokoñczenie na str. 19
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M A J  2 0 1 6
DODATEK DLA DZIECI

Œ

S. DAWIDA RYLL
CSSMA

niadanie, obiad, kolacja, a po-
miêdzy jeszcze jakaœ prze-

k¹ska, drugie œniadanie lub pod-
wieczorek… Tak ¿yje wielu ludzi.
Ka¿dego dnia. Dlaczego? Czym
by³oby ludzkie ¿ycie bez codzien-
nego posi³ku? Jak wygl¹da³aby
nasza codziennoœæ, gdyby zabra-
k³o chleba?! Oczywiœcie, ka¿dy
z nas rozumie, ¿e by³by g³ód, ¿e nie
da³oby siê normalnie ¿yæ, ¿e nie
mo¿na by³oby siê rozwijaæ.

Podobnie z umys³em ludzkim.  Aby
stawaæ siê coraz m¹drzejszym, wiêcej
wiedzieæ o otaczaj¹cym nas œwiecie,
trzeba „od¿ywiaæ” umys³. Czym? Ci¹-
gle siê uczyæ, poznawaæ wiele rze-
czy, zastanawiaæ siê nad tym, co ma-
my w tym œwiecie czyniæ. Inaczej
przestaniemy sobie radziæ w ¿yciu.

A dusza? Niestety, wielu ludzi jej
„nie od¿ywia” lub karmi bardzo
s³abo. Dlatego brakuje nam si³, by
walczyæ z pokusami, z w³asnym
lenistwem, z w³asnymi wadami.
Bez duchowego pokarmu dusza
ludzka obumrze, a cz³owiek stanie
siê „bezduszn¹ maszyn¹”, która
wszystko czyni automatycznie.

Czym mo¿na nakarmiæ duszê?
„Posi³ki”, które bardzo wzmacnia-
j¹ nasze duchowe ¿ycie to: modlitwa,
czytanie Pisma œwiêtego, Eucharystia
i inne sakramenty œwiête. Taki pokarm
sprawia, ¿e cz³owiek zyskuje si³y do
mi³oœci Boga i bliŸniego. Chleb dla
duszy, to Cia³o Pana Jezusa, któ-
ry pod postaciami chleba i wina
przychodzi do nas podczas ka¿dej
Mszy œw. Jezus pragnie karmiæ na-
sze dusze, aby nigdy nie zazna³a
g³odu prawdziwej mi³oœci. Chleb dla
duszy – Komunia œwiêta jest po
raz pierwszy przyjmowana bardzo
uroczyœcie. Potem przyzwyczaja-
my siê i zapominamy, Kogo tak na-
prawdê przyjmujemy do serca. A wie-
lu ludzi bardzo rzadko przystêpu-
je do Sto³u Pañskiego.

Pan Jezus sam wybra³ chleb, na
Eucharystyczny pokarm. To On
sprawia, ¿e podczas ka¿dej Mszy
œw., zwyk³y chleb (w postaci bia-
³ej hostii) staje siê Jego Cia³em.
On wie, ¿e w takim znaku naj³at-
wiej nam bêdzie odczytaæ, jaki
sens ma Komunia œw., ¿e bêdzie-
my w stanie zrozumieæ, ¿e Najœ-

wiêtszy Sakrament karmi i wzmac-
nia nasz¹ duszê.

W tym roku tak¿e w maju prze-
¿ywamy Uroczystoœæ Bo¿ego Cia³a
(26.05.). To szczególny dzieñ w ro-
ku, w którym wychodzimy z Eucha-
rystycznym Chlebem na ulice mias-
ta, oddajemy Mu ho³d id¹c w pro-
cesji, a Pan Jezus obecny pod pos-
taci¹ chleba b³ogos³awi nasze domy,
ulice, nasz¹ codziennoœæ.

Gdy Pan Jezus karmi nas swoim
Cia³em, pragnie, abyœmy te¿ umie-
li troszczyæ siê o innych, abyœmy
umieli z mi³oœci¹ pomagaæ naszym
bliŸnim. Dlatego te¿, kiedy zo-
baczymy po Eucharystycznej pro-
cesji, ¿e na ulicy naszego miasta
stoj¹ dzieci i m³odzie¿, rozpro-
wa-dzaj¹cy „chlebki dobroci”, wspo-
mó¿my ich. To bêdzie równie¿
znak naszej czci dla Jezusa obe-
cnego poœród nas w Chlebie
¯ycia.

Kiedy z Panem do sto³u zasiadam,
znika przepaœæ miêdzy nami.
Stwórca, cudem mi³oœci,
ze stworzeniem zjednany.
[…]
Nie potrafiê wys³awiaæ,
serce moje za ma³e.
Pomó¿, moja Mi³oœci,
g³osiæ dziœ Twoj¹ chwa³ê.

W majowe dni
Kwitn¹ce ogrody, œwie¿a zieleñ,
z³ote promienie s³oñca, b³êkit nie-
ba – to materia³ na majow¹ sukniê
dla Mamy Jezusa i naszej Matki
w Niebie, Maryi. Poœwiêcony Jej
miesi¹c jest piêkny tak¿e poprzez
ustrojone figurki przydro¿ne, po-
przez liczne Jej imiona wyœpie-
wywane w Litanii loretañskiej, po-
przez nabo¿eñstwa majowe. Ale
Ona, jak kochaj¹ca Mama, patrzy
na ka¿dego z osobna i czeka… Ja-
ki dar z³o¿y Jej ka¿dy z nas? Naj-
wiêksz¹ radoœci¹ Maryi jest Jej
Syn Jezus, nasz Zbawiciel. „Zrób-
cie wszystko, cokolwiek wam powie”
– podpowiada nam Matka Najœ-
wiêtsza. I na pewno najbardziej J¹
ucieszymy, gdy pos³uchamy Pana
Jezusa i bêdziemy czyniæ to, co nam
powie… I tego ¿yczê Wam i sobie
na majowe dni.

MENU DLA DUSZY
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O. DR HAB. SZCZEPAN T. PRAŒKIEWICZ OCD

Z CYKLU: 
”
ŒWIÊCI KARMELU”(82)

ŒW. TERESA OD JEZUSA
– REFORMATORKA ZAKONU

W

Obraz Patronki w naszym prezbiterium – fot. arch. red.

naszym cyklu o œwiêtych
Karmelu zmierzamy powoli

ku jego uwieñczeniu. Dzisiaj
pragniemy siê przygl¹dn¹æ Matce
nowej ga³êzi Zakonu, która od
jej imienia nazywa siê Karme-
lem Terezjañskim. W nas-
têpnych odcinkach zoba-
czymy zaœ œwiêtych pro-
roków Elizeusza i Elia-
sza, bêd¹cych protoplas-
tami Zakonu Karmelitañ-
skiego, by zakoñczyæ nasze
rozwa¿ania przywo³aniem
postaci œw. Józefa i Naj-
œwiêtszej Maryi Dziewicy.
Wszak œw. Józefa nazy-
wamy szczególnym Karme-
lu Opiekunem i Protekto-
rem, a Matkê Bo¿¹ tego¿
Karmelu Królow¹ i Ozdo-
b¹ (Regina Decor Carmeli).

DZIEJE ¯YCIA

Teresa de Ahumada urodzi³a
siê 28 marca 1515 r. w Go-
tarrendura k. Awili w Hisz-
panii. Jej dziadek ze strony
ojca by³ konwertyt¹ z judaiz-
mu, ojciec zaœ, Alfons San-
chez de Cepeda, kupi³ tytu³
szlachecki i skutecznie zasy-
milowa³ siê z chrzeœcijañskim spo-
³eczeñstwem. Matka Teresy, Bea-
trycja de Ahumada, by³a kobiet¹
bardzo pobo¿n¹ i w takim duchu
wychowywa³a jedenaœcioro swoich
dzieci, szóstym z których by³a
w³aœnie Teresa. W domu czytano
m.in. ¿ywoty œwiêtych, i by ich
naœladowaæ siedmioletnia Teresa
wraz ze swym bratem Rodrygiem
podjê³a nieudan¹ próbê ucieczki
z domu, by ponieœæ mêczeñstwo
wœród Maurów. Siedem lat póŸniej,
gdy dzieci zosta³y osierocone przez
œmieræ matki, Teresa odda³a siê
Dziewicy Maryi, prosz¹c by „Ona

sama by³a jej Matk¹”. Umiesz-
czona przez ojca w internacie
sióstr augustianek, gdzie podjê³a
decyzjê by ca³kowicie oddaæ siê
Bogu, w 21. roku ¿ycia wst¹pi³a
do karmelitañskiego klasztoru Wcie-

lenia w Awili. Oprócz tajemniczych
chorób, zaczê³a w klasztorze doœ-
wiadczaæ dotkniêæ Boga i prze¿yæ
wewnêtrznych, o których póŸniej
powiedzia³a, ¿e w zal¹¿ku stano-
wi³y uprzedzaj¹co to wszystko,
czego doœwiadczy³a póŸniej, w pe³-
ni swego ¿ycia duchowego. Zanie-
pokojona brakiem dyscypliny za-
konnej, postanowi³a podj¹æ dzie³o
reformy Zakonu, by powróciæ do
pierwotnej jego regu³y, i pomimo
trudnoœci, na jakie napotka³a, zdo³a-
³a zrealizowaæ zamierzone dzie³o,
zak³adaj¹c w 1562 r. klasztor œw.
Józefa w Awili, w którym przy-

jê³a imiê Teresy od Jezusa. W póŸ-
niejszych latach za³o¿y³a w innych
miastach hiszpañskich 15 klaszto-
rów reformowanych, które nazywa³y
siê klasztorami karmelitanek bo-
sych. Pozyskuj¹c do swego dzie³a
œw. Jana od Krzy¿a, w 1568 r. do-
prowadzi³a tak¿e do reformy mês-
kiej ga³êzi Zakonu. Pozostawi³a
po sobie pisma, w których ukaza³a
drogê do zjednoczenia z Bogiem
i da³a œwiadectwo g³êbokich prze-
¿yæ mistycznych. Zmar³a w Alba de
Tormes 4 paŸdziernika 1582 r.

UWIELBIENIE W KOŒCIELE

Umieraj¹c, œw. Teresa wypo-
wiedzia³a znamienne s³owa:
„Mój Panie, oto czas by ru-
szyæ dalej”. Jak¿e bardzo
s³owa te siê spe³ni³y. Pos³an-
nictwo Teresy nie zakoñczy-
³o siê bowiem z jej œmierci¹,
ale przybra³o ono nowe, do
dziœ trwaj¹ce wymiary. Za-
ledwie 32 lata po œmieci,
24 kwietnia 1614 r., papie¿
Pawe³ V og³osi³ j¹ b³ogos³a-
wion¹, a 8 lat póŸniej, 12 mar-
ca 1622 r., Grzegorz XV
wpisa³ j¹ do kanonu œwiê-
tych. Przez swoje pisma
i zawart¹ w nich naukê, œw.
Teresa wywiera³a i nadal wy-
wiera zbawienny wp³yw na
¿ycie Koœcio³a, formuj¹c
wielu œwiêtych. Jej doktryna
przyczyni³a siê do rozwoju
teologii mistycznej i powsta-
nia specjalnej szko³y ducho-
woœci. Czêsto by³a cytowana
przez kolejnych papie¿y
oraz – jeszcze za ¿ycia – przez
œwiêtych, tj. przez Piotra

z Alkantary czy Franciszka Bor-
giasza, oraz przez doktorów Koœ-
cio³a: œw. Jana z Awili i œw. Jana
od Krzy¿a. Z jej nauki czerpali
póŸniej inni wielcy œwiêci, jak
Fraciszek Salezy, Alfons de Li-
guori, Teresa od Dzieci¹tka Jezus
czy Edyta Stein – Teresa Bene-
dykta od Krzy¿a, a w Polsce Rafa³
Kalinowski. Do jej doktryny nawi¹-
zywali nadto wybitni pisarze chrze-
œcijañscy (np. Franciszek Fénelon).
Dlatego te¿ œw. papie¿ Pawe³ VI
og³osi³ j¹ w 1970 roku – jako
pierwsz¹ kobietê w historii – dok-
torem Koœcio³a. Do grobu œw.

�
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Wjubileuszowym roku 1050-
-lecia Chrztu Polski otrzy-

mamy od Koœcio³a dar nowego
Polskiego Œwiêtego. Bêdzie nim
b³. o. Stanis³aw Papczyñski, za³o-
¿yciel Zgromadzenia Ksiê¿y Ma-
rianów, który zostanie kanonizo-
wany 5 czerwca br. w Rzymie.
Wraz z nim zostanie wpisana do
kanonu œwiêtych szwedzka bry-
gidka Maria El¿bieta Hessel-
blad (zm. 1957). Z kolei 4 wrze-
œnia odbêdzie siê kanonizacja
matki Teresy z Kalkuty (zm.
1970) a 16 paŸdziernika Józefa
Sáncheza del Río mêczennika
za wiarê z czasów powstania
Cristeros w Meksyku (zm.
1928) oraz ks. Józefa Gabriela
del Rosario, argentyñskiego
proboszcza (zm. 1916).

Przypomnijmy, ¿e b³. o. Stani-
s³aw Papczyñski ¿y³ w latach
1631–1701 i by³ niestrudzonym czci-
cielem Matki Bo¿ej Niepokala-
nej. Czêsto powtarza³ „Immacu-
lata Virginis Conceptio sit nobis
salus et protectio” (Niepokalane
Poczêcie Maryi niech bêdzie nam
zbawieniem i obron¹). Wst¹pi³ do
pijarów, gdzie w 1661 r. przyj¹³
œwiecenia kap³añskie i po dzie-
siêciu latach za³o¿y³ Zgromadze-

nie Ksiê¿y Marianów. O jego po-
zycji w XVII-wiecznej Rzeczypos-
politej œwiadczy m.in. fakt, ¿e by³

spowiednikiem hetmana Jana So-
bieskiego, a nastêpnie jego dorad-
c¹ duchowym ju¿ jako króla Polski.
By³ równie¿ spowiednikiem nuncjusza
papieskiego kard. Antonio Pignatel-
liego, póŸniejszego Papie¿a Innocen-
tego XII. Da³ Rzeczypospolitej kon-
kretny program dzia³ania, o czym
przypomnia³ ks. kard. Stefan Wyszyñ-
ski, Prymas Tysi¹clecia. W homilii
wyg³oszonej 24 maja 1964 r.,
wskaza³ na jego trzy filary: czeœæ
dla Maryi Niepokalanie Poczêtej,

modlitwa za zmar³ych, poznawanie
i g³oszenie prawd Bo¿ych.

Beatyfikacja o. Papczyñskiego
odby³a siê 16 wrzeœnia 2007 r.
w sanktuarium w Licheniu. W imie-
niu papie¿a Benedykta XVI prze-
wodniczy³ jej kard. Tarcisio Bertone,
ówczesny sekretarz Stanu Stolicy
Apostolskiej. Zatwierdzony do
tej¿e beatyfikacji cud dotyczy³
uzdrowienia chorej matki i jej
nienarodzonego dziecka. Z kolei
cud kanonizacyjny dotyczy uzdro-
wienia m³odej kobiety, której stan
zdrowia lekarze, po d³ugim i wie-
lokierunkowym leczeniu, uznali
za beznadziejny. Przygotowywani na
jej œmieræ bliscy, nie poddali siê i za-
czêli szukaæ ratunku u Boga. Podjêli
nowennê o zdrowie krewnej za przy-
czyn¹ b³. Stanis³awa Paczyñskiego.
Stan chorej zacz¹³ siê poprawiaæ
jeszcze w czasie trwania nowenny.
Zosta³a przeniesiona z oddzia³u
intensywnej terapii, a w nied³ugim
czasie zdrowa opuœci³a szpital.

Grób najbli¿szego polskiego œwiê-
tego znajduje siê w mariañskim
koœciele w Górze Kalwarii ko³o War-
szawy, a jego wspomnienie liturgicz-
ne przypada 18 maja, tj. w roczni-
cê jego urodzin w Podegrodziu
k. Nowego S¹cza w 1631 r., która
zbiega siê z dniem narodzin Karola
Wojty³y w Wadowicach 18 maja
1920 r., tj. 289 lat póŸniej.
o. dr hab. Szczepan T. Praœkiewicz OCD
konsultor Kongregacji Spraw Kanonizacyjnych

kontynuacja tematu na str. 10

 STANIS£AW PAPCZYÑSKI
NAJBLI¯SZY POLSKI ŒWIÊTY:

Teresy pielgrzymowa³ Jan Pawe³ II,
wyznaj¹c tam, ¿e sam w swym
¿yciu duchowym karmi³ siê skar-
bami jej duchowoœci i napisa³
o niej list apostolski Virtutis exem-
plum et magistra (Mistrzyni i wzór
cnoty). W swoim papieskim naucza-
niu œw. Teresê od Jezusa cytowa³

tak¿e Benedykt XVI, który poœwiê-
ci³ jej szczególnie przemówienie
podczas audiencji 2.II.2011 r.,
podkreœlaj¹c, ¿e w naszych czasach,
wyzbytych z wartoœci duchowych
œw. Teresa pozostaje œwiadkiem Boga
¿ywego i zachêca nas do tego, byœ-
my byli nimi tak¿e my sami. Papie¿

Fragment malowid³a œciennego (fresku?) w prezbiterium naszego koœcio³a – fot. arch. red.

Franciszek og³osi³ rok jubileuszowy
piêæsetlecia narodzin œw. Teresy
(1515–2015) i napisa³, ¿e „uczymy
siê od niej bycia pielgrzymami”.

W Polsce istnieje 5 parafii pod
wezwaniem œw. Teresy (w tym na-
sza, przemyska) i 3 koœcio³y rek-
toralne pod jej wezwaniem. W wielu
koœcio³ach i klasztorach, nie tylko
karmelitañskich, znajduj¹ siê pos¹gi
lub obrazy œwiêtej. Nadto na ca³ym
œwiecie znany jest jej koœció³ wi-
leñski przy Ostrej Bramie, nazywa-
ny – ze wzglêdu na freski obrazu-
j¹ce ¿ycie œwiêtej – jej „kaplic¹ syk-
styñsk¹”.

Liturgia Koœcio³a oddaje
œwiêtej czeœæ 15 paŸdziernika.
W naszych klasztorach 30 sier-
pnia obchodzi siê nadto Pami¹tkê
Przebicia Serca œw. Teresy.
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O. PAWE£ FERKO OCD – SANKTUARIA KARMELITAÑSKIE(85)

MADONNA Z JEREZ
DE LA FRONTERA

Nieopodal Kadyksu – du¿ego
portu hiszpañskiego i Cieœ-

niny Gibraltarskiej oddzielaj¹-
cej Europê od Afryki, w An-
daluzji, roz³o¿y³o siê ponad
200.000 miasto – JEREZ DE LA
FRONTERA – s³yn¹ce z d³ugiej
i ciekawej historii oraz wybor-
nego wina sherry, stadnin koni
czystej krwi arabskiej i szkó³ tañ-
ca flamenco. Posiada te¿ wiele
interesuj¹cych zabytków – w tym
kilka niezwyk³ych koœcio³ów.
Jednym z nich jest Bazylika
Mniejsza Matki Bo¿ej z Góry
Karmel z ³askami s³yn¹c¹ fi-
gur¹ MB Szkaplerznej uko-
ronowan¹ w 1925 r. Opie-
kê duchow¹ nad sanktuarium
i dzia³aj¹cymi przy nim brac-
twami sprawuj¹ od wieków kar-
melici.

MIASTO

Nazwa miasta pochodzi od fe-
nickiej osady Xera, zromanizo-
wanej póŸniej jako Ceret oraz
Sèrès. Dok³adna lokalizacja pier-
wotnej miejscowoœci nie jest zna-
na. Po okresie panowania rzymskie-
go przekszta³ci³a siê w oœrodek
wizygocki, by wraz z najazdem
arabskim (muzu³manów) staæ siê
œwiadkiem zag³ady pañstwa Wizy-
gotów. W pobli¿u Jerez de la Fron-
tera bowiem wojska króla Rode-
ryka ponios³y w bitwie nad rzek¹
Guadelete w 711 r. mia¿d¿¹c¹ po-
ra¿kê w starciu z ponad czterokrot-
nie mniej liczebnymi oddzia³ami
arabskimi pod dowództwem Tarik
ibn Ziyada. Pod panowaniem
arabskim miasto by³o znane jako
Scherisch. Miasto ponownie znalaz³o
siê w rêkach chrzeœcijan w 1264 r.
za spraw¹ Alfonsa X M¹drego,
a jego nazwê sprowadzono do
Xeres lub Xerez. Od XVI w. miasto

intensywnie rozwija³o siê za spra-
w¹ wzrostu popularnoœci wytwarza-
nego tu wina – sherry. W mieœcie
znajduje siê s³ynny tor dla wyœci-
gów szybkich samochodów Formu-
³y 1 (oraz dla testowania bolidów)
oraz kilka bardzo cennych zabyt-
ków: Colegiata de San Salva-
dor, barokowy, najwiêkszy koœció³
w mieœcie, budowany od r. 1695
(w miejscu XIII w. koœcio³a, któ-
ry z kolei powsta³ na fundamen-
tach meczetu). Wewn¹trz mo¿na
podziwiaæ Virgen Nina Dormida
(Madonna jako œpi¹ce dziecko)
Zurbarána i krucyfiks Cristo de la
Viga  pochodz¹cy z XVII w.;
Iglesia de San Miguel, zbu-
dowany w XV w. w stylu izabe-
liñskim. Barokowa fasada zbudowa-
na zosta³a w latach 1672 – 1701.
Wewn¹trz zwraca uwagê baroko-
we retabulum; Alkazar, z XII w.,
z kaplic¹ Santa Maria la Real
wzniesion¹ w 1264 r. przez Al-
fonsa X i ³¹cz¹c¹ elementy gotyc-

kie z pozosta³oœciami arabskiego
meczetu (m.in. minaretem znajdu-
j¹cym siê w pó³nocno-wschodnim
rogu budowli); Casa de Caildo
Viejo, renesansowy pa³ac, pe³ni¹cy
obecnie funkcjê ratusza, zbudo-
wany w 1575 r.. Budowla jest po-
³¹czeniem loggii w stylu w³oskim
i fasady w stylu plateresk, prze-
dzielon¹ jeszcze kolumnami koryn-
ckimi i statuami Heraklesa i Ce-
zara; XVIII w. Palacio de Pemar-
tin po³o¿ony przy placu Plaza de
San Juan (aktualnie siedziba Centro
Andaluz de Flamenco oœrodka po-
pularyzuj¹cego poprzez taniec, wys-
tawy i œrodki audiowizualne kultu-
rê flamenco); Szko³a jazdy konnej
Real Escuela Andaluza de Arte
Ecuestre, która w ka¿dy czwar-
tek organizuje pokaz umiejêtnoœci
wyszkolonych koni.

BAZYLIKA MNIEJSZA

Karmelici przybywaj¹ do Jerez
de la Frontera w 1587 r. i osiedla-
j¹ siê w opuszczonym pobenedyk-
tyñskim klasztorze poza murami
starego miasta. W roku 1600 otrzy-
muj¹ fundacjê ju¿ w obrêbie mu-
rów miejskich przy kaplicy MB
Loretañskiej, gdzie gromadzi³y
siê bractwa: rybaków, sukienni-
ków, kapeluszników, srebrników
i z³otników. Kaplica w nied³ugim
czasie staje siê zbyt ma³a dla tak
wielu wiernych, wdziêcznych Matce
Bo¿ej za Jej obdarowania. 19 listo-
pada 1727 r. poœwiêcony zostaje
na miejscu rozebranej kaplicy no-
wy koœció³ w typie bazylikowym,
o trzech nawach. Fasada unikalna
z jedn¹ wie¿¹ boczn¹ (chocia¿ by-
³y planowane dwie) przyozdobio-
na ³ukami, pilastrami, kamienny-
mi wazonami i kolumienkami ko-
rynckimi z nisz¹ nad portalem wej-
œciowym, w którym umieszczono
figurê MB Szkaplerznej. XVIII-to
wieczna figura drewniana polichro-
mowana (dzie³o Jacinto Pimente-
la) – znalaz³szy przystañ w kap-
licy prezbiterium sta³a siê wkrótce
„rozdawczyni¹ ³ask Bo¿ych” i „mat-
k¹ przyobleczonych Jej œwiêt¹ szat¹
– szkaplerzem œwiêtym”. Pomog³a
przetrwaæ najwiêksze zagro¿enia se-
kularyzacji Hiszpanii i wojny do-
mowej. W latach 1878–1880
przechodzi generalny remont i zys-

Figura MB Szkaplerznej
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kuje nowe malowid³a i rzeŸby.
W prezbiterium trzy obrazy o te-
matyce karmelitañskiej: œw. o. Anio³a
i œw. o. Alberta z Trapani oraz œw.
proroka Eliasza na rydwanie og-
nistym. 23 kwietnia 1925 r. cu-
downa figura MB Szkaplerznej zos-
taje ukoronowana z³otymi korona-
mi przez bpa Miguela Primo de
Rivera w obecnoœci króla Hisz-
panii Alfonsa XIII z rodu Burbo-
nów i jego ma³¿onki Victorii Euge-
nii z Battenbergów, wielu ksi¹¿¹t
i ministrów w Parku miejskim Gon-
zalez Hontoria Park Jerez. Wyda-
rzenie to odzwierciedla pami¹t-
kowy wizerunek MB Szkaplerz-
nej ukoronowanej namalowany na

Bractwo pokutne w Jerez

kilkudziesiêciu p³ytkach ceramicz-
nych wkomponowany w fasadê koœ-
cio³a. A koœció³ w 1967 r. zostaje
podniesiony do godnoœci Bazyliki
Mniejszej.

BRACTWA

wielk¹ czci¹ cieszy siê nie tylko
MB Szkaplerzna (w Jej uroczys-
toœæ w lipcu zwyczajem hiszpañ-
skim procesja z ukwiecon¹ figur¹
po ca³ym mieœcie), ale i rzeŸba
Chrystusa Ukrzy¿owanego i Jego
Matki Bolesnej – bêd¹ce pod opie-
k¹ – odpowiednio, Bractwa Szkap-
lerza œwiêtego i Bractwa Pokut-
nego. Bractwo szkaplerzne istniej
od XVII w. i jest œciœle zwi¹za-
ne z Zakonem karmelitañskim
(i wszelkimi przywilejami danymi
zakonowi i jego przyjacio³om przez
Koœció³), a Bractwo Pokutne pow-
sta³o po wojnie domowej w Hisz-
panii i II wojnie œwiatowej – jako
ekspiacja za wszelkie œwiêto-
kradztwa wobec Najœwiêtszego
Sakramentu, figury Chrystusa Ukrzy-
¿owanego i innych przedmiotów
kultu religijnego. Bractwo Pokut-
ne w sposób szczególny aktywne
jest w Wielkim Poœcie, a osobliwie
w Wielkim Tygodniu prowadz¹c
procesje pokutne po mieœcie oraz
anga¿uj¹c siê w liturgiê Triduum
Paschalnego.
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ALICJA KALINOWSKA
OCDS B£O G O S £AW I E N I

MI£OSIERNI(IV)

czasie Zwiastowania Maryja
us³ysza³a od anio³a Gabrie-

la, ¿e bêdzie matk¹ Zbawiciela
i ¿e jej  krewna, El¿bieta, poczê³a
w swej staroœci syna i jest ju¿ w szós-
tym miesi¹cu ta, która uchodzi za nie-
p³odn¹. (£k 1,36)

Maryja jest pokorn¹ s³u¿ebnic¹
Pañsk¹. Skoro powziê³a od Anio³a
tê radosn¹ wiadomoœæ, idzie z po-
œpiechem do El¿biety, by jej us³u-
¿yæ i  podzieliæ siê z ni¹ swoj¹ ra-
doœci¹. Poœpiech oznacza, ¿e Maryja
nie zastanawia siê d³ugo, nie roz-
trz¹sa za i przeciw, jak my to cza-
sem czynimy, gdy mamy okazjê
spe³niæ czyn mi³osierdzia, wyma-
gaj¹cy wiêkszego wysi³ku, czy wy-
rzeczenia i szukamy argumentów
na „nie”. Do Maryi nie podobne
s¹ myœli: El¿bieta ma mê¿a i s³u¿-
bê, da sobie radê, niewiele jej po-
mogê, a droga jest daleka i nie-
bezpieczna, a ja przecie¿ bêdê
Matk¹ Mesjasza, wiêc muszê bar-
dzo na siebie uwa¿aæ”. Jest prze-
cie¿ nape³niona Duchem Œwiêtym,
który zst¹pi³ na ni¹ w chwili po-
czêcia Jezusa. To Duch Œwiêty
kieruje jej krokami, tak jak póŸ-
niej bêdzie kierowa³ krokami apo-
sto³ów! Maryja staje siê pierwsz¹

misjonark¹! Nastoletnia, brzemien-
na dziewczyna idzie z Nazaret do
Ain Karim, po³o¿onego 6 km od
Jerozolimy. Jest to ponad sto kilo-
metrów! Maryja ufa, ¿e Bóg za-
troszczy siê o ni¹ i jej poczête Dzie-
cko. Nie wiemy o czym myœla³a
w czasie d³ugiej wêdrówki. Na pew-
no rozwa¿a³a w sercu (por. £k 1,29;
2,51) to co j¹ spotka³o. Mo¿e wtedy
w Jej sercu, pod natchnieniem Du-
cha Œwiêtego, zrodzi³a siê pieœñ ra-
doœci i uwielbienia Mi³osiernego
Boga, Magnificat? Wiemy, ¿e Mary-
ja wesz³a do domu Zachariasza i poz-
drowi³a El¿bietê, a gdy krewna us³y-
sza³a pozdrowienie Maryi poruszy³o
siê dzieci¹tko w jej ³onie, a Duch
Œwiêty nape³ni³ El¿bietê. Wyda³a
ona okrzyk i powiedzia³a: 

”
B³ogo-

s³awiona jesteœ miêdzy niewiastami
i b³ogos³awiony jest owoc Twojego
³ona. A sk¹d¿e mi to, ¿e Matka mo-
jego Pana przychodzi do mnie? Oto,
skoro g³os Twego pozdrowienia za-
brzmia³ w moich uszach, poruszy³o
siê z radoœci dzieci¹tko w moim ³o-
nie. B³ogos³awiona jesteœ, któraœ uwie-
rzy³a, ¿e spe³ni¹ siê s³owa powiedzia-
ne Ci od Pana”.

I wtedy Maryja uwielbi³a Boga
i Jego Mi³osierdzie: Wielbi dusza
moja Pana… (£k 1, 46-56)

Maryja, Matka Mi³osierdzia uczy
nas jak nale¿y pe³niæ czyny mi-

³osierdzia. Trzeba pe³niæ te czyny
„z poœpiechem”, nie zwa¿aj¹c na
trudy („posz³a w góry”), zauwa¿aæ
potrzeby i nie czekaæ, a¿ ktoœ sam
poprosi o pomoc („nie maj¹ ju¿
wina” J 2,3), a podejmuj¹c czyn
mi³osierdzia, który przerasta ludz-
kie mo¿liwoœci, bardziej s³uchaæ
Boga ni¿ ludzi, s³uchaæ Ducha
Œwiêtego, liczyæ na Bo¿¹ pomoc
i opiekê, zaufaæ Jezusowi, dla któ-
rego  nie ma rzeczy niemo¿li-
wych, a gdy wydaje siê, ¿e wszyst-
ko stracone i nic nie mo¿na uczy-
niæ – staæ „pod krzy¿em” (J 19,25),
byæ blisko cierpi¹cego, opuszczone-
go przez wszystkich i trwaæ na mo-
dlitwie (por. Dz. 1,14)

 Cz³owiek mi³osierdzia, tak
jak Maryja, idzie z poœpiechem
„w góry”, tam gdzie wzywaj¹ go
potrzebuj¹cy, choæ czasem wygl¹da
to na jakieœ szaleñstwo…

Kiedy pisa³am ten artyku³ – dok-
³adnie w 1050. rocznicê Chrztu Pol-
ski – pomyœla³am o tych naszych roda-
kach, którzy jak Maryja „z poœpie-
chem” pod¹¿ali by nieœæ wiarê,
mi³oœæ i pomoc ludziom najbardziej
odrzuconym – trêdowatym.

B³. Jan Beyzym (1850–1912),
jezuita, który pracowa³ z m³odzie-
¿¹, us³ysza³ o dzia³alnoœci o. Da-
miana de Vester wœród trêdowa-
tych na Molokai. Postanowi³ rów-
nie¿ oddaæ siê tym najbardziej
odrzuconym bliŸnim ze œwiado-
moœci¹, ¿e ju¿ nigdy do Polski
(wówczas pod zaborami) nie wró-
ci. Zosta³ skierowany na Madagas-
kar, gdzie oprócz ewangelizacji
podj¹³ wielkie dzie³o budowy
szpitala dla trêdowatych, pielê-
gnowa³ ich rany i troszczy³ siê
o dusze, by³ dla nich ojcem („Mom-
pera”). Do rodaków pisa³ listy opi-
suj¹c sytuacjê podopiecznych i uzys-
ka³ ogromne wsparcie finansowe,
które umo¿liwi³o budowê szpitala,
istniej¹cego do dziœ pod patrona-
tem Matki Bo¿ej Czêstochow-
skiej. Kiedy dokona³ ju¿ swego
dzie³a wœród trêdowatych, by³ jesz-
cze gotów s³u¿yæ „nagim, g³odnym,

Posz³a z poœpiechem
w góry… (por. £k 1,39)

W
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Kiedy s³yszê pieœñ Chwalcie
³¹ki umajone przypomina mi

siê zawsze œp. ojciec AMBRO¯Y
i jego nieod³¹czna tr¹bka, na
której wygrywa³ ró¿ne melodie,
wychwalaj¹ce Maryjê, nad Anio-
³y wywy¿szon¹, Pani¹ Nieba i zie-
mi… W trudnym dla mnie roku
1982 czêsto bywa³am na Kar-
melu i te melodie dzieciñstwa
dzia³a³y na mnie jak balsam, da-
wa³y nadziejê.

Ojciec Ambro¿y OCD (Stok³osa)
kocha³ Przemyœl, z którym czu³ siê
bardzo zwi¹zany. Potwierdza to nas-
têpuj¹ca historia:

By³o to chyba w roku 1995. Na
peronie w Krakowie czeka³am na
opóŸniony poci¹g do Opola. Nagle
zauwa¿y³am na ³aweczce siedz¹-
cego samotnie o. Ambro¿ego. Z ra-
doœci¹ podesz³am, pozdrawiaj¹c go

tradycyjnym Szczêœæ Bo¿e. Doda³am
te¿, ¿e jestem z Karmelu z Przemy-
œla. Ucieszy³ siê bardzo i zaczêliœ-

my rozmawiaæ. Nagle z megafonu
rozleg³o siê og³oszenie, ¿e opóŸ-
niony poci¹g z Wroc³awia do Prze-

myœla wjedzie na tor przy naszym
peronie. Ojciec zerwa³ siê i zawo³a³:
To mój poci¹g! Pob³ogos³awi³ mnie,
po¿egna³ siê i odszed³ w kierun-
ku nadje¿d¿aj¹cego poci¹gu. Po-
myœla³am, ¿e on jedzie do Prze-
myœla, a ja w drug¹ stronê i nie
bêdzie okazji pos³uchaæ jego tr¹-
bki. Poniewa¿ kolejne og³oszenie
dotyczy³o mojego poci¹gu w kie-
runku Wroc³awia, który wje¿d¿a³
na inny peron, musia³am siê tam
szybko przemieœciæ. Wsiadaj¹c do
mojego poci¹gu nieoczekiwanie zo-
baczy³am obok siebie ojca Ambro-
¿ego. Powiedzia³: Pomyli³em siê.
Zapomnia³em, ¿e nie jadê do Prze-
myœla, tylko do Wroc³awia. To przyz-
wyczajenie …tyle lat…

Ciekawym prze¿yciem by³a kil-
kugodzinna podró¿ z o. Ambro¿ym,
który swoimi opowieœciami zain-
teresowa³ ca³y przedzia³, a na
koniec zapyta³, czy mo-
¿e coœ zagraæ. I chwyci³
za tr¹b-
kê…

CHWALCIE  £¥KI  UMAJONE…
W s p o m n i e n i e

Autorka artyku³u Alicja Kalinowska
z O. Ambro¿ym w naszej zakrystii

wydziedziczonym, wyklêtym” na
Sachalinie, który w tym czasie by³
ostatnim krêgiem dantejskiego piek-
³a carskiej katorgi. Umieraj¹c wo-
³a³ po polsku: „Buty! Buty! Dajcie
mi buty!”, a potem „Zrozumcie!
¯niwo wielkie, a robotników ma³o!
Puœæcie! Czekaj¹ na mnie! W kator-
gach!” Chcia³ iœæ…

Dr Wanda B³eñska (1911–
–2014), „Dokta”, lekarka – misjo-
narka, nazywana by³a „matk¹
trêdowatych”. S³u¿y³a im z wielk¹
mi³oœci¹, ponad czterdzieœci lat.
Lekark¹ na misjach w Afryce
chcia³a byæ ju¿ od dzieciñstwa
i konsekwentnie do tego celu d¹-
¿y³a, mimo trudnoœci (prze¿y³a
dwie wojny œwiatowe, uwiêzienie
za dzia³alnoœæ w AK). W 1946 r.,
kiedy normalny wyjazd z kraju by³
niemo¿liwy, przedosta³a siê za gra-
nicê ukrywaj¹c siê na statku w bud-
ce na wêgiel, by wreszcie po kursie
medycyny tropikalnej w Londynie
udaæ siê do wymarzonej Ugandy,
która sta³a siê jej drug¹ ojczyzn¹.
Pacjenci, którym oddawa³a serce
i wiedzê nazywali j¹ „Dokta”.
Sz³a z poœpiechem, by wype³niæ
misjê, do której zosta³a powo³ana.

Œw. Jan Pawe³ II nazwa³ j¹ „Am-
basadorem Misyjnego Laikatu”. Ko-
cha³a Boga i by³a cz³owiekiem
modlitwy.

O. Marian ¯elazek (1918–
–2006), werbista, wiêzieñ Dachau
to znany wszystkim wspó³czesny
misjonarz, po dwudziestu piêciu
latach pracy misyjnej w Indiach
skierowany do Puri, gdzie wybu-
dowa³ leprozorium (kolonia trêdo-
watych, dom dla chorych na tr¹d),
szko³ê, koœció³ i bibliotekê, a tak-
¿e Centrum Dialogu Miêdzyreli-
gijnego, schronisko dla trêdowa-
tych i ma³y szpital. Pomaga³ lu-
dziom odnaleŸæ utracon¹ godnoœæ
i sens ¿ycia. Trêdowaci nazywali
go „Bapa”. By³ ich ojcem i przy-
jacielem.

Dr Helena Pyz (ur.1948),
„Mami” – lekarka, œwiecka misjo-
narka, od 1971 r. cz³onkini Insty-
tutu Kardyna³a Stefana Wyszyñ-
skiego, ukoñczy³a medycynê mi-
mo przerw w nauce, problemów
z poruszaniem siê, po chorobie
Heine-Medina i operacjach nogi.
Na imieninach u kole¿anki us³y-
sza³a, ¿e w oœrodku dla trêdo-

watych Jeevodaya (Indie) ciê¿ko
choruje jego Za³o¿yciel ks. Adam
Wiœniewski, który jest tam jedy-
nym lekarzem otaczaj¹cym opiek¹
kilkanaœcie tysiêcy ludzi. Tê in-
formacjê odczyta³a jako wezwanie
dla siebie. Po trwaj¹cych ponad dwa
lata staraniach, 14 lutego 1989 r. po
raz pierwszy uda³a siê w dalek¹,
pe³n¹ niewiadomych, podró¿ do
Indii. Po przyjeŸdzie do Jeevodaya
– mimo bariery jêzykowej, braku
doœwiadczenia w leczeniu tr¹du
i chorób tropikalnych, mimo trud-
noœci materialnych i klimatycz-
nych – od pocz¹tku wiedzia³a,
¿e jest to miejsce wskazane jej
przez Boga. Posz³a z poœpiechem…

Dla mieszkañców Oœrodka Dr
Helena jest lekarzem, doradc¹,
przyjacielem.

Szczególn¹ trosk¹ otacza dzieci,
te które uratowa³a od œmierci na-
zywaj¹ j¹ „Mami” (mamo). Dziœ
mówi¹ tak do niej prawie wszys-
cy w Jeevodaya.

(na podstawie: Teresa Weyssenhoff,
Ojczyzna z wyboru; Joanna Molewska,
Marta Pawelec, Wanda B³eñska, Spe³nione
¿ycie; http://www.jeevodaya.org/pl/helena-
pyz/zycie-i-dzialalnosc)
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ZA CHRYSTUSEM
ZMARTWYCHWSTA£YM
Wsobotê 23 kwietnia br.

w  naszym koœciele – jak co
roku, od kilku ju¿ lat, w okre-
sie wielkanocnym – odprawione
zosta³o przygotowane przez
Œwiecki Karmel nabo¿eñstwo
DROGI ŒWIAT£A.

O Drodze Krzy¿owej (VIA
CRUCIS) s³ysza³ ka¿dy. Podczas
Wielkiego Postu pod¹¿aliœmy za
Krzy¿em, bez którego nie by³oby
Odkupienia i Zmartwychwstania.
Liturgi¹ Wigilii Paschalnej wesz-
liœmy w radoœæ wielkanocn¹ ze

Zmartwychwstania Pana Jezusa.
Dla g³êbszego prze¿ycia tej radoœci,
id¹c ze œwiec¹ zapalon¹ od Pas-
cha³u, rozwa¿aliœmy czternaœcie
spotkañ z Jezusem Zmartwych-
wsta³ym – od radoœci z pustego
grobu do Zes³ania Ducha Œwiê-
tego. Przy ka¿dej stacji powta-
rzaliœmy radosne: Chrystus zmar-
twychwsta³! Prawdziwie zmartwych-
wsta³!

Nale¿y wyjaœniæ, ¿e nabo-
¿eñstwo Drogi Œwiat³a (VIA
LUCIS)  narodzi³o siê niedawno,
w 1988 r. wœród w³oskich sale-
zjanów. Szybko zyskiwa³o na po-
pularnoœci, dziêki czemu Droga
Œwiat³a znalaz³a siê w programie
nabo¿eñstw na Wielki Jubileusz
roku 2000.

W przygotowuj¹cym do niego
liœcie apostolskim „Novo millennio
ineunte” Jan Pawe³ II wzywa³, ¿e-
by kontemplacja oblicza Chrys-
tusa nie zatrzymywa³a siê tylko
na wizerunku Ukrzy¿owanego,
lecz równie¿ skupia³a siê na
Zmartwychwsta³ym.

W kilka lat póŸniej Kongre-
gacja ds. Kultu Bo¿ego i Dys-
cypliny Sakramentów opubliko-
wa³a ,,Dyrektorium o pobo¿-
noœci ludowej i liturgii” (2002 r.)
pozytywnie oceniaj¹ce Via
Lucis.

A.K.

iedy w 1683 r. nawa³a turecka posunê³a siê a¿
pod Wiedeñ do króla Jana III Sobieskiego

przybyli z proœb¹ o odsiecz pos³owie od papie¿a
Innocentego XI i od cesarza austriackiego. Sejm
polski waha³ siê, gdy¿ skarb by³ pusty, a kraj wy-
czerpany wojnami.

Spowiednik króla, b³. Stanis³aw Papczyñski* na
modlitwie b³aga³ Maryjê o radê. Ukaza³a mu siê Matka
Bo¿a i zapewni³a o zwyciêstwie. Ojciec Papczyñski wy-
st¹pi³ wobec króla, senatu, legata papieskiego tymi s³o-
wami: Zapewniam ciê królu, Imieniem Dziewicy Maryi,
¿e zwyciê¿ysz i okryjesz siebie, rycerstwo polskie i Ojczyznê
nieœmierteln¹ chwa³¹. Król z wojskiem wyruszy³ z odsie-
cz¹, a po drodze modli³ siê na Jasnej Górze i w innych
sanktuariach maryjnych, b³agaj¹c Maryjê o pomoc.
W Krakowie odby³ pielgrzymkê do siedmiu koœcio³ów.
Pod Wiedniem 12 wrzeœnia, Sobieski uczestniczy³
w trzech Mszach œwiêtych. Przyst¹pi³ do Komunii
œwiêtej i, le¿¹c krzy¿em, wraz z ca³ym wojskiem ufnie
poleca³ siê Matce Najœwiêtszej. Chc¹c, aby wszystko
dzia³o siê pod Jej znakiem, da³ rycerstwu has³o: W imiê

Panny Maryi – Panie Bo¿e, dopomó¿! Polacy odnieœli
zwyciêstwo. Zginê³o dwadzieœcia piêæ tysiêcy Turków,
a Polaków tylko jeden tysi¹c. Król Sobieski nie przy-
pisa³ zwyciêstwa sobie, lecz Bogu i Maryi. Wypowiedzia³ pa-
miêtne s³owa: Przyby³em, zobaczy³em, a Bóg zwyciê¿y³.

(oprac. na podst.: Ks. Józef Orchowski, Tryptyk Ró¿añcowy; Michaline-
um 2001; s. 25-27, za: http://www.zdrowaœka.pl/odsiecz-wiedenska/ )

* Polecamy na str. 5, tego numeru, artyku³, pt. Najbli¿szy polski œwiêty...

W IMIÊ PANNY MARYI

K

Ks. S. Papczyñski b³ogos³awi króla Sobieskiego i Wojsko
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M A J  2 0 1 6
W KA¯DY PONIEDZIA£EK,

po Mszy œw. wieczornej, zapraszamy na
Spotkania Biblijne.

Msza Œwiêta w intencji MISJI i MI-
SJONARZY w ostatni wtorek miesi¹ca.

W ŒRODY – ca³odzienne wys-
tawienie Najœwiêtszego Sakramentu,
mo¿liwoœæ Spowiedzi œw.

W DRUG¥ ŒRODÊ miesi¹ca,
po Mszy œw. wieczornej, KREM za-
prasza na modlitwê wstawiennicz¹
tych, którzy potrzebuj¹ Bo¿ej po-
mocy w rozwi¹zaniu ich ró¿norod-
nych problemów, „bo nie w³asn¹ si³¹
cz³owiek zwyciê¿a” (1Sm.2.9.).

W OSTATNI¥ ŒRODÊ miesi¹-
ca, po Mszy œw. wieczornej, odbywaj¹
siê w sali przykoœcielnej Spotkania
Bractwa œw. Józefa.

W PI¥TKI – po Mszy œw. wie-
czornej (o godz. 1800), sprawowane jest
Nabo¿eñstwo do Mi³osierdzia Bo¿ego
z wyczytywaniem próœb i podziêkowañ.
Po Nabo¿eñstwie Modlitewna Grupa
Krzy¿owa udaje siê do parku miejskie-
go do Trzech Krzy¿y na modlitwê.

Spotkania wspólnoty Œwieckiego
Zakonu Karmelitów Bosych w trzeci¹
sobotê miesi¹ca w godz. 1000 – 1530.

Spotkania Bractwa Szkaplerznego
w trzecie soboty miesi¹ca po Mszy
œw. wieczornej (o godz. 1800). Zapra-
szamy czcicieli MB Szkaplerznej.

Msza Œwiêta w intencji emigran-
tów i ich rodzin, przez wstawiennictwo
œw. Rafa³a Kalinowskiego, w trze-
cie niedziele miesi¹ca o godz. 1700.

Spotkania modlitewne Karmelitañ-
skiego Ruchu Ewangelizacyjno-Modli-
tewnego (KREM) w ka¿d¹ niedzielê
(z wyj¹tkiem ostatniej) o godz. 1815.
Zapraszamy!

MSZA œw. w jêzyku ³aciñskim
jest sprawowana w ka¿d¹ ostatni¹ nie-
dzielê miesi¹ca o godz. 1000.

MSZA œw. Z MODLITW¥
O UZDROWIENIE – w ostatni¹
niedzielê miesi¹ca po Mszy œw. wie-
czornej od godz. 1830.

W NASZYM KOŒCIELE:1. Nd.Œw. Józefa rzemieœlnika.
2. Pn. Œw. Atanazego, bpa i dra

Koœcio³a.
3. Wt.Najœwiêtszej Maryi Pan-

ny, Królowej Polski,
G³ównej Patronki Pol-
ski (uroczystoœæ)

5. Cz. Rocznica poœw. Bazyliki
Metrop. w Przemyœlu.
Piewszy Czwartek Miesi¹ca.

6 . Pt. Œwiêtych Aposto³ów Filipa
i Jakuba (œwiêto). Piewszy
Pi¹tek Miesi¹ca.

7 . So. Pierwsza Sobota Miesiaca.
8. Nd.Wniepowst¹pienie Pañ-

skie (uroczystoœæ).
9. Pn.Œw. Stanis³awa, bpa i mê-

czennika, g³ównego Pa-
trona Polski (uroczystoœæ)

14. So. Œw. Macieja aposto³a (œwiêto).
15. Nd.Niedziela Zes³ania Ducha

Œwiêtgo (uroczystoœæ).
KOÑCZY SIÊ OKRES WIELKANOCNY.
16. Pn. Najœw. Maryi Panny, Mat-

ki Koœcio³a. (œwiêto)
19. Cz. Jezusa Chrystusa, Najwy¿-

szego i wiecznego Kap³a-
na (œwiêto)

22. Nd.Niedziela Najœwiêtszej
Trójcy.

26. Cz.Najœwiêtszego Cia³a i Krwi
Chrystusa (uroczystoœæ)

31. Wt. Nawiedzenie Najœw. Ma-
ryi Panny (œwiêto).

Œ w i ê t y  J ó z e f  –
– S³uga Mi³osierdzia,

Praktykowanie Mi³osierdzia
koniecznym warunkiem
przyznania siê do Wiary

ks. JAN SZEL¥G –
– 25.05.2016

Wszystkim majowym SolenizantomWszystkim majowym SolenizantomWszystkim majowym SolenizantomWszystkim majowym SolenizantomWszystkim majowym Solenizantom
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esteœcie w b³êdzie, nie znaj¹c Pisma ani mocy
 Bo¿ej. Te s³owa Jezusa z Ewangelii wg œw.

Mateusza 22,29, przypominaj¹ nam o znaczeniu
S³owa Bo¿ego w ¿yciu chrzeœcijanina. Dotyczy
to tak¿e Starego Testamentu, który Jezus zna³
i którego wskazania wype³nia³.

Wœród ksi¹g Starego Testamentu wyró¿niamy m.in.
siedem ksi¹g dydaktycznych. Zawieraj¹ one wielk¹,
ponadczasow¹ m¹droœæ i dlatego warto je czytaæ. Poni-
¿ej wskazówki pomocne przy podejmowaniu decyzji,
zawarte w ksiêdze M¹droœci Syracha (rozdz. 37) usys-
tematyzowane wed³ug kryterium wa¿noœci (od naj-
wa¿niejszej):

POZIOM  I

A ponad to wszystko proœ Najwy¿szego,
aby po drodze prawdy kierowa³ twoimi krokami. (Syr 37,15)

Najwa¿niejsza jest proœba do Ducha
Œwiêtego, by oœwieci³ umys³
cz³owieka. £aska buduje na

naturze. Bezpieczniej kierowaæ siê
rozumem naturalnym oœwieconym wiar¹,

ni¿ dzia³aj¹cym tylko w oparciu o w³asne mo¿liwoœci.

POZIOM II

Nastêpnie trzymaj siê rady twego serca,
gdy¿ nad ni¹ nie masz nic godniejszego wiary.
Dusza bowiem cz³owieka zwyk³a czasem wiêcej objawiæ
ni¿ siedem czat siedz¹cych wysoko dla wypatrywania.

(Syr 37,13-14)
W ksiêdze Jeremiasza czytamy, ¿e serce jest zdradliw-

sze ni¿ wszystko inne i niepoprawne – któ¿ je zg³êbi? (Jr 17,9),
jak¿e wiêc trzymaæ siê jego rady? W Ksiêdze Przys³ów
znajdujemy uzupe³nienie myœli Jeremiasza: Kto swemu
sercu ufa – ten g³upi; kto ¿yje w m¹droœci – znajdzie
ocalenie. (Prz 28,26) Kluczow¹ spraw¹ jest ¿ycie w m¹-
droœci. W m¹droœci ¿yje ten, kto oczyœci³ serce z nie-
uporz¹dkowanych po¿¹dañ. Cz³owiek zmys³owy nie
powinien pod¹¿aæ za swoim sercem. Im bardziej je
oczyszcza staj¹c siê cz³owiekiem duchowym, tym bar-
dziej mo¿e sercu zaufaæ, chocia¿ nigdy do koñca.
Rada z poziomu drugiego jest podporz¹dkowana ra-
dzie z poziomu pierwszego.

Œwiêta Faustyna w Dzienniczku opisa³a sytuacjê
z ¿ycia zakonnego, w której zosta³a upomniana przez
Jezusa, aby nigdy nie postêpowa³a wbrew wewnê-
trznemu przekonaniu. (Dzienniczek 1383)

Pojêcie wewnêtrzne przekonanie to inaczej rada serca.

POZIOM  III

Natomiast z cz³owiekiem pobo¿nym podtrzymuj znajomoœæ,
a tak¿e z tym, o którym wiesz, ¿e strze¿e przykazañ,
którego dusza podobna do twej duszy,
i kto, jeœlibyœ upad³, bêdzie wspó³czu³ tobie. (Syr 37,12)

W innym miejscu M¹droœci Syracha jest zdanie:
¯yj¹cych z tob¹ w pokoju mo¿e byæ wielu, ale gdy idzie
o doradców, [niech bêdzie] jeden z tysi¹ca! (Syr  6,6)
Œwiêty Pawe³ rozwija tê myœl: Je¿eli to jest mo¿liwe,
o ile to od was zale¿y, ¿yjcie w zgodzie ze wszystkimi
ludŸmi! (Rz 12,18)

POZIOM  IV

Strze¿ siê doradcy,
a najpierw poznaj, jakie s¹ jego potrzeby,
– albowiem taki na swoj¹ korzyœæ doradza –
czy czasem nie zyska on czegoœ na tobie, jakby losem,
i aby, mówi¹c ci: «Dobra jest twoja droga»,
nie stan¹³ z przeciwka, by patrzeæ na to, co przyjdzie na ciebie.

     (Syr 37,8-9)
Tutaj w szczególnoœci znajduje zastosowanie cytowane

wczeœniej zdanie z innego miejsca M¹droœci Syra-
cha: ¯yj¹cych z tob¹ w pokoju mo¿e byæ wielu, ale gdy
idzie o doradców, [niech bêdzie] jeden z tysi¹ca! (Syr 6,6)

Nie naradzaj siê z tym, kto na ciê patrzy krzywym
okiem, [… ] (Syr 37,10)

Krzywym okiem czyli nie¿yczliwie, bez sympatii.
Cz³owiek, który kogoœ nie lubi wyolbrzymia jego
wady, widzi nawet takie, które nie istniej¹, a nie doce-
nia zalet, ma zatem zniekszta³cony obraz (krzywy
obraz dostrzegany „krzywym okiem”).

[…] a przed tymi, co ci zazdroszcz¹, ukr yj
zamiary! (Syr 37,10)

W szczególnoœci:
[Nie naradzaj siê] z kobiet¹ co do jej rywalki,
z tchórzliwym co do wojny,
z kupcem co do zamiany towarów,
z handlarzem co do sprzeda¿y,
z zawistnym co do wdziêcznoœci,
z niemi³osiernym co do dobroczynnoœci,
z leniwym co do jakiejkolwiek pracy,
z okresowym najemnikiem co do zakoñczenia zajêcia,
z niewolnikiem opiesza³ym co do wielkiej pracy –
gdy chodzi o jak¹kolwiek radê, nie polegaj na nich!

(Syr 37,11)
Na doradców trzeba uwa¿aæ, bo mog¹ mieæ z³¹

wolê, albo kierowaæ siê w³asnym interesem, ale tak¿e
z dobr¹ wol¹ udzielaæ rad g³upich. Ludzie zazwyczaj
lubi¹ dawaæ tzw. „dobre rady”, czyli operowaæ ogólni-
kami, które na oko wydaj¹ siê pasowaæ do danej sytu-
acji, a nazywamy je truizmami, mora³ami, czy sloga-
nami. S¹ ma³o konkretne i nic nie wnosz¹, nie daj¹
rozstrzygniêæ, a przynajmniej rozstrzygniêæ dobrych.
Istnieje nawet powiedzenie, ¿e dobrymi radami ponoæ
piek³o wys³ane. Zwykle „dobre rady” udzielane s¹ bez
znajomoœci sytuacji, albo z jej b³êdn¹ ocen¹ – ludzie
s¹dz¹ z pozorów i wyrokuj¹ wed³ug pog³osek (por. Iz 11,3).
Zw³aszcza osoby starsze widz¹c kogoœ m³odszego od-
czuwaj¹ czêsto siln¹ potrzebê udzielenia mu jakiejœ
¿yciowej rady. Zdarza siê, ¿e takie oparte na ¿ycio-
wym doœwiadczeniu pouczenia maj¹ wartoœæ i znajduj¹
zastosowanie. Czasami m³odszy sam prosi o poucze-
nie. Wtedy wszystko jest w porz¹dku. Zazwyczaj jednak
jest inaczej:

– potrzeba pouczenia wyp³ywa od nadawcy, a nie
odbiorcy,

DROGA PRAWDY
j
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– pouczenie w danym przedmiocie niekoniecznie
w ogóle jest adresatowi potrzebne,

– jego forma jest niew³aœciwa,
– czêsto treœæ pouczenia z braku danych rzeczy-

wistych nie opiera siê na stanie faktycznym, ale
w³aœnie na s¹dzeniu z pozorów i wyrokowaniu wed³ug
pog³osek, co nie daje podstawy do wyci¹gniêcia pra-
wid³owych wniosków,

– bywa, ¿e autor pouczenia nie posiada nawet zdolnoœ-
ci do wyci¹gniêcia logicznych wniosków choæ-
by z najprawdziwszych danych.

Wymienione elementy charakterystyczne dla 
”
dob-

rych rad” wystêpuj¹ w dowolnych kombinacjach. By-
wa, ¿e przez brak zrozumienia nieprzyjació³mi cz³owieka
s¹ jego domownicy. (Mi 7,6)

Istotn¹ zasad¹ jest szukanie rady w sprawach
duchowych u ludzi duchowych. Cz³owiek zmys³owy bo-
wiem nie pojmuje tego, co jest z Bo¿ego Ducha. G³upstwem mu
siê to wydaje i nie mo¿e tego poznaæ, bo tylko duchem mo¿na
to rozs¹dziæ. Cz³owiek zaœ duchowy rozs¹dza wszystko, lecz
sam przez nikogo nie jest s¹dzony. (1 Kor 2, 14-15)

brat Jakub

Zespo³u Episkopatu ds. Ruchów Intronizacyjnych bp
Andrzej Czaja. (za: episkopat.pl)

Pos³uszni apelowi biskupów, przygotowania naszych
serc do tego wa¿nego aktu Roku Jubileuszowego mo-
¿emy rozpocz¹æ prze¿ywaj¹c z Maryj¹ maj, miesi¹c
Jej poœwiêcony oraz uroczystoœci koœcielne tego
miesi¹ca: 3 Maja – NMP Królowej Polski, Wniebow-
st¹pienia Pañskiego, Zes³ania Ducha Œwiêtego, uro-
czystoœci Trójcy Œwiêtej i Bo¿ego Cia³a oraz œwiêto
Nawiedzenia NMP.

Jan Pawe³ II, przemawiaj¹c do m³odzie¿y w Czê-
stochowie 18 czerwca 1983 r. przypomnia³ przygoto-
wania do jubileuszu 1000-lecia Chrztu Polski i pow-
tarzane ka¿dego dnia o godzinie 2100 s³owa: 

”
Maryjo,

Królowo Polski, Jestem przy Tobie, pamiêtam,
czuwam!” Powiedzia³, ¿e wypowiadaj¹c te s³owa
dajemy œwiadectwo duchowej obecnoœci Bogaro-
dzicy poœród pokoleñ zamieszkuj¹cych polsk¹ zie-
miê, ¿e wierzymy w mi³oœæ, która nas stale ogarnia
i ¿e pragniemy odpowiedzieæ na mi³oœæ, jak¹ jesteœ-
my odwiecznie mi³owani.

Przypomnijmy co wed³ug œw. Jana Paw³a II zna-
czy, posiadaj¹ce g³êboki rodowód ewangeliczny, s³owo
CZUWAM w Apelu Jasnogórskim:

To znaczy, ¿e staram siê byæ cz³owiekiem sumienia.
¯e tego sumienia nie zag³uszam i nie zniekszta³cam.
Nazywam po imieniu dobro i z³o, a nie zamazujê. Wypra-
cowujê w sobie dobro, a ze z³a staram siê poprawiaæ, prze-
zwyciê¿aj¹c je w sobie. To taka bardzo podstawowa
sprawa, której nigdy nie mo¿na pomniejszaæ, zepchn¹æ
na dalszy plan. Nie. Nie! Ona jest wszêdzie i zawsze
pierwszoplanowa. Jest zaœ tym wa¿niejsza, im wiêcej
okolicznoœci zdaje siê sprzyjaæ temu, abyœmy tolerowali
z³o, abyœmy siê ³atwo z niego rozgrzeszali. Zw³aszcza,
je¿eli tak postêpuj¹ inni. […]

Chrystus powiedzia³ podczas modlitwy w Ogrójcu
aposto³om: 

”
Czuwajcie i módlcie siê, abyœcie nie ulegli

pokusie”.
Czuwam – to znaczy dalej: dostrzegam drugiego. Nie

zamykam siê w sobie, w ciasnym podwórku w³asnych in-
teresów czy te¿ nawet w³asnych os¹dów. Czuwam – to zna-
czy: mi³oœæ bliŸniego – to znaczy: podstawowa miê-
dzyludzka solidarnoœæ. […]

C Z U W A J M Y !
opr. red.

KRÓLOWO POLSKIKRÓLOWO POLSKIKRÓLOWO POLSKIKRÓLOWO POLSKIKRÓLOWO POLSKI...............
dokoñczenie ze str. 1Z

CHRYSTUSEM
PRZEZ
1050 LAT

Przy
Krzy¿u Zawierzenia

zapaleniem ognia
i modlitw¹

upamiêtniono
polski

donios³y Jubileusz
Fot. J. Rybienik
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UROCZYSTOŒÆ ZES£ANIA DUCHA ŒWIÊTEGO
TO DZIEÑ CIERPIENIA W INTENCJI MISJI.

naszym Koœciele, od ponad
dwudziestu lat, co miesi¹c

maj¹ miejsce specjalne Msze Œwiê-
te dla Chorych, podczas których
modlimy siê o ³askê zdrowia i ulgê
w cierpieniach dla nich.

Co roku spotykamy siê te¿ na
Czuwaniu przed Uroczystoœci¹ Ze-
s³ania Ducha Œwiêtego. Jednak
ma³o kto wie, ¿e Uroczystoœæ Zes-
³ania Ducha Œwiêtego to Dzieñ
Cierpienia w Intencji Misji.

O wspó³pracy misyjnej i znacze-
niu ofiarowanych cierpieñ dla ewan-
gelizacji œwiata przypomnia³ œw.
Jan Pawe³ II w Encyklice Redemp-
toris Missio: Wszyscy chrzeœcijanie,
cz³onkowie Koœcio³a, na mocy Chrztu
œwiêtego s¹ wspó³odpowiedzialni za
dzia³alnoœæ misyjn¹. Udzia³ wspól-
not i poszczególnych wiernych w tym
prawie i obowi¹zku nazywa siê
„wspó³prac¹ misyjn¹”. (Redemptoris
Missio 77) Wœród form uczestnictwa
pierwsze miejsce zajmuje wspó³praca
duchowa: modlitwa, ofiara, œwia-
dectwo ¿ycia chrzeœcijañskiego. Mod-
litwa winna towarzyszyæ misjonarzom
na ich drodze, aby g³oszenie S³owa
odnios³o skutek dziêki ³asce Bo¿ej.
Œwiêty Pawe³ w swych Listach prosi
czêsto wiernych o modlitwê, aby móg³
g³osiæ Ewangeliê ufnie i œmia³o.

Z modlitw¹ trzeba ³¹czyæ ofiarê.
Zbawcza wartoœæ ka¿dego cierpienia,
przyjêtego i ofiarowanego Bogu z mi-
³oœci¹, wyp³ywa z Ofiary Chrystusa,
który wzywa cz³onków swego Cia³a

Mistycznego do wspó³udzia³u w swych
udrêkach; do „dope³niania ich bra-
ków we w³asnym ciele” (por. Kol 1, 24).
Misjonarzowi w jego ofierze winni
towarzyszyæ wierni i podtrzymywaæ
go w³asn¹ ofiar¹. Dlatego te¿ pro-
szê tych wszystkich, którzy pe³ni¹ po-
s³ugê duszpastersk¹ wœród chorych,
by pouczali ich o zbawczej wartoœci
cierpienia i zachêcali do ofiarowania
go Bogu za misjonarzy. Przez tak¹
ofiarê staj¹ siê równie¿ sami misjo-
narzami, jak podkreœlaj¹ pewne sto-
warzyszenia powsta³e wœród nich
i dla nich. Uroczystoœæ Zes³ania Du-
cha Œwiêtego – pocz¹tek misji Koœ-
cio³a – jest obchodzona w niektó-
rych wspólnotach jako „dzieñ cier-
pienia w intencji misji”. (Redemtoris
Missio 78) Idea zaanga¿owania cho-
rych w misyjne dzie³o Koœcio³a
zrodzi³a siê w Holandii w Bloe-
mendaal, a jej inicjatorem by³ ks.
Jakub Willenborg.

Kiedy w roku 1925 kanonizo-
wano œw. Teresê od Dzieci¹tka
Jezus, patronkê misji, dla swoich
chorych parafian zorganizowa³ on

dzieñ poœwiêcony misjom. Cho-
rzy zapragnêli w³¹czyæ swoje ludz-
kie cierpienia w zbawcze miste-
rium Chrystusa, ofiaruj¹c je za
misje  i misjonarzy.  W tym samym

roku odbywa³ siê w Rzymie Kon-
gres Misyjny. Postanowiono wów-
czas, by równie¿ ludziom chorym
zaproponowaæ wspieranie misji,
Wkrótce we W³oszech powsta³o
Misyjne Apostolstwo Chorych.
W roku 1931, z inicjatywy Unii
Misyjnej Duchowieñstwa, z okazji
Zielonych œwi¹t zorganizowano
w Rzymie Dzieñ Chorych dla Mi-
sji Katolickich. Natomiast z okazji
Jubileuszu Odkupienia w 1933 r.
w dwustu diecezjach w³oskich zgro-
madzi³o siê na Zes³anie Ducha
Œwiêtego 260 tys. chorych. Roz-
winê³a siê te¿ obfita korespon-
dencja z cierpi¹cymi i proces w³¹-
czania coraz wiêkszej ich liczby
w dzie³o misyjne Koœcio³a.

Cztery lata póŸniej, w 1935 r.
za aprobat¹ papie¿a Piusa XI,
Rada Naczelna Papieskich
Dzie³ Misyjnych uchwali³a, ¿e
w dniu Zielonych Œwi¹t obcho-
dzony bêdzie Dzieñ Cierpienia
w Intencji Misji.   

Zes³anie Ducha Œwiêtego rozpo-
czyna misyjn¹ dzia³alnoœæ Koœ-

CHORZY – MISJONARZAMI

W

Gatakazi, chrzest dzieci

O. Bartek Kurzyniec OCD
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cio³a. Aposto³owie umocnieni Du-
chem Œwiêtym opuszczaj¹ Wieczer-
nik i g³osz¹ s³owo Bo¿e z wielk¹
moc¹ i si³¹ przekonania. Wype³-
niaj¹ w ten sposób s³owa Pana:
„IdŸcie wiêc i nauczajcie wszystkie
narody” (Mt 28,19).

Mandat misyjny Chrystusa, reali-
zowany w ci¹gu wieków i tysi¹c-
leci przez wiele pokoleñ misjona-
rzy, nie traci dziœ na swej aktual-
noœci. Misjonarze wci¹¿ przemie-
rzaj¹ œwiat, by siaæ ziarno Ewan-
gelii Chrystusowej. A towarzyszy
im nieustanna modlitwa ca³ego
Koœcio³a. 

Tak¿e chorzy – którzy przez ta-
jemnicze zrz¹dzenie Bo¿e – po-
zostaj¹ na jakiœ czas lub na zaw-
sze wy³¹czeni z aktywnego ¿ycia,
s¹ zaproszeni do wspierania misyj-
nego dzie³a Koœcio³a moc¹ swej
ludzkiej niemocy, cierpieñ i samot-
noœci.

W³aœnie Dzieñ Zielonych Œwi¹t
i jednoczeœnie Dzieñ Cierpie-
nia dla Misji jest szczególnym
momentem, by chorym uœwia-
domiæ œcis³¹ i œwiêt¹ ³¹cznoœæ
z ca³ym Koœcio³em oraz zachê-
ciæ ich, aby na miarê swych mo-
¿liwoœci ofiarowali swoje ¿ycie
i cierpienie za zbawienie œwiata. 
 Cierpienie przyjête i prze¿y-
wane w ³¹cznoœci z Chrystusem
zamienia siê w apostolstwo.
Przyk³adem mo¿e tu byæ œwiade-
ctwo ¿ycia œw. Teresy z Lisieux,
patronki misji, która swoje cier-
pienia ofiarowa³a za misjonarzy.

MODLITWA MISYJNA
CHOREGO

Panie, Ty znasz mnie ca³ego, ka¿dy mój ból i têsknotê.
Dostrzegasz moje zap³akane oczy i zasmucone oblicze.
Wiesz, ile cierpienia kryje moje obola³e cia³o 
I przenikasz smutek mojej duszy.
Chcê kroczyæ Twoimi œladami,
Albowiem jarzmo Twoje jest s³odkie, a Twoje brzemiê lekkie. 
Daj ³askê zrozumienia Twojego cierpienia
I doœwiadczenia Twej mi³oœci.
Zobacz, ¿e w mym ¿yciu dope³niam 
Braki Twych udrêk dla dobra Twego Cia³a,
Którym jest Koœció³.
Naucz mnie cierpieæ z radoœci¹
Bez zbytniego uskar¿ania siê na swój los.
Dopomó¿ mi cierpieæ z mi³oœci¹,
By pomna¿aæ mi³oœæ w sercach ludzi.
Proszê Ciê, Panie, za wszystkimi, którzy cierpi¹:
Za ubogich,
Za opuszczonych,
Za chorych,
Za pozbawionych ludzkiej ¿yczliwoœci,
Za wszystkich spragnionych serca i mi³oœci.
Wiem, Panie, ¿e dzielisz siê swym krzy¿em
Z tymi, których mi³ujesz.
Przyjmujê dziœ Twój krzy¿. 
I wszystko, co mnie spotyka,
Ofiarujê za dzie³o ewangelizacji œwiata. Amen. 

Sieroty w Burundi

W ¿yciu ludzi chorych, udrêczo-
nych i zmêczonych ogromem doz-
nawanych cierpieñ, wielk¹ pocie-
ch¹ i umocnieniem jest fakt ducho-
wego uczestnictwa w dziele ewan-
gelizacji œwiata. 

Œwiadomoœæ, ¿e przez swój krzy¿
mog¹ byæ wspó³pracownikami mi-
sjonarzy, którzy docieraj¹ z Ewan-

geli¹ a¿ na krañce œwiata, mo¿e
byæ dla nich now¹ o¿ywcz¹ si³¹
w codziennym zmaganiu siê z lo-
sem. Nie trzeba wiêc straciæ szansy
nieustannego odkrywania zbawcze-
go sensu ka¿dego ludzkiego cier-
pienia, nawet tego najmniejszego.
Towarzysz¹c cierpi¹cym braciom
i siostrom, nie trzeba zatrzymywaæ
siê tylko nad tajemnic¹ ludzkiego
krzy¿a, ale spróbowaæ iœæ z nimi
pod krzy¿ Chrystusa, by w nim
szukaæ œwiat³a i g³êbokiego
zrozumienia.   

Na mocy chrztu wszyscy sta-
j¹ siê cz³onkami Koœcio³a,
który z natury swej jest misyjny.
Dlatego chorzy w³¹czaj¹c siê w je-
go misyjne dzie³o, ofiaruj¹ swój ból
i samotnoœæ za zbawienie wszyst-
kich ludzi. Spotykaj¹c siê z Chrys-
tusem cierpi¹cym, doœwiadcza-
j¹c cierpienia w swoim ¿yciu
i ofiaruj¹c to doœwiadczenie, by
pomóc innym spotkaæ Zbawi-
ciela, staj¹ siê misjonarzami
modl¹cymi siê, aby Ewangelia
Chrystusowa dotar³a do wszyst-
kich zak¹tków ziemi.

opr. A.K.
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niedzielê, 24 kwietnia 2016 r.,
w Koœciele Ojców Karme-

litów Bosych w Przemyœlu, zos-
ta³a odprawiona Msza œw. w in-
tencji ofiar zbrodni katyñskiej
w 76. rocznicê, tych tragicz-
nych wydarzeñ.

Mszy œwiêtej koncelebrowanej
przewodniczy³ o. Józef Balcerowiak
OCD. Homiliê wyg³osi³ ks. kpt.
Grzegorz Bechta, kapelan Garni-
zonu Przemyœl. W homilii kazno-
dzieja przypomnia³ bolesn¹ historiê
polskich elit okrutnie mordowa-
nych w 1940 roku przez NKWD
w Katyniu, Charkowie i Miedno-
je. Wezwa³ te¿ do modlitwy ale
i pamiêci historycznej ku przestro-
dze dla przysz³ych pokoleñ. Po
zakoñczeniu Mszy œw. poszcze-
gólne delegacje z³o¿y³y kwiaty
i wieñce pod tablic¹, znajduj¹c¹ siê
wewn¹trz œwi¹tyni, upamiêtniaj¹c¹
wydarzenia zbrodni katyñskiej.

s. Aniela Balkus SFMI

Od red.: Ponadto Mszê œw. spra-
wowali: ks. pra³. Stanis³aw Czenczek
i o. Pawe³ Baraniecki OCD

 Foto: Radio FARA i S. Szarzyñski

76. ROCZNICA
ZBRODNI KATYÑSKIEJ

W

Og³oszenie  Bractwa œw. Józe fa

28 X 2008 roku, przy koœciele karmelitów bosych w Przemyœlu, powsta³a GRUPA MODLITEWNA
skupiaj¹ca mê¿czyzn, którzy wzoruj¹c siê na CECHACH ŒWIÊTOŒCI ŒW. JÓZEFA,

chc¹ zarówno pog³êbiaæ osobiste ¿ycie religijne, jak równie¿ s³u¿yæ lokalnemu Koœcio³owi przez zg³êbianie
katolickiej nauki spo³ecznej Koœcio³a, pomoc rodzinom itp.

SPOTKANIA odbywaj¹ siê w OSTATNI¥ ŒRODÊ ka¿dego miesi¹ca po Mszy œw. wieczornej, w sali przykoœcielnej.
Mê¿czyzn zainteresowanych pog³êbianiem wiary i aktywnym w³¹czaniem siê w ¿ycie Koœcio³a w oparciu o duchowoœæ œw. Józefa.

    Serdecznie zapraszamy
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iebo od zawsze by³o obiek-
tem pragnieñ i aspiracji,

wrêcz po¿¹dania ludzi na
przestrzeni wieków. Chciano je
zdobyæ szturmem, o czym œwiad-
czy historia wie¿y Babel. Nale-
¿y jednak pamiêtaæ, ¿e te prag-
nienia wszczepi³ w ludzkie serce
sam Bóg, który, stwarzaj¹c
cz³owieka, tchn¹³ w jego wnê-
trze tchnienie ¿ycia – Swojego
Ducha.

Dziêki temu Duchowi cz³owiek
czu³, ¿e jego ¿ycie nie koñczy siê
wraz z kresem ziemskiej egzysten-
cji, ¿e to, co jest na ziemi w pe³ni
go nie zaspokaja i nie potrafi mu
odpowiedzieæ na pytania o sens,
cel ¿ycia i ukazaæ mu wartoœci
trudów i zmagañ, które tutaj s¹
nieodzownym elementem jego
egzystencji. Jest to oczywiste, po-
niewa¿ tylko to, co jest ponad tym
œwiatem, co przekracza jego hory-
zonty i granice mo¿e nadaæ temu
wszystkiemu sens. Wyznaj¹c w na-
szej codziennej modlitwie wiarê
w to, ¿e Bóg jest nie tylko Stwórc¹
ziemi, ale równie¿ nieba, które
jest Jego siedzib¹, stwierdzamy jed-
noczeœnie, ¿e nasze ¿ycie nie jest
zamkniête w granicach ziemskiej
egzystencji, ¿e jest jeszcze coœ po-
nad tym œwiatem i ¿yciem tutaj na
ziemi. W sensie dos³ownym i prze-
noœnym – duchowym Mo¿na za³o-
¿yæ, ¿e cz³owiek wiedzia³ o tym od
zawsze. Po co wiêc Uroczystoœæ
Wniebowst¹pienia Pañskiego? Cze-
go ma nas nauczyæ, o czym przy-
pomnieæ? Gdy przyjrzymy siê psal-
mom œpiewanym w oficjum bre-
wiarzowym to przewa¿aj¹ tam pieœ-
ni triumfu, chwa³y. W³aœciwym, cha-
rakterystycznym psalmem, przy-
pisanym niejako do tej uroczys-
toœci, powracaj¹cym równie¿ w li-
turgii jest psalm 68. Jest on pieœ-
ni¹ triumfaln¹ œpiewan¹ przez
króla Jozafata po zwyciêstwie na
Moabitami innymi narodami po-
gañskimi, sprzymierzonymi prze-
ciw Izraelowi. Kap³ani odnosz¹
Arkê Przymierza w uroczystym
pochodzie na górê Syjon, a towa-
rzysz¹cy lud œpiewa na czeœæ Boga
zwyciêzcy, który idzie na prze-

dzie tego triumfalnego pochodu.
Podobnie Chrystus swoich uczniów
w ten dzieñ prowadzi powtórnie
na Górê Oliwn¹, by tam na ich
oczach wznieœæ siê do nieba. Mo¿e
wydawaæ siê to dziwne, a wrêcz
szokuj¹ce. Przecie¿ Góra Oliwna
kojarzy³a siê uczniom z pocz¹t-
kiem mêki Chrystusa, miejscem,
gdzie odczuwa³ przejmuj¹c¹ trwogê
przed nadchodz¹c¹ mêk¹. Wresz-
cie jest to miejsce, gdzie uczniowie
równie¿ okazali siê s³abi i, widz¹c

zgrajê ¿o³nierzy, uciekli, pozosta-
wiaj¹c swojego Mistrza. Chrystus
w³aœnie z tego miejsca czyni nie-
jako most do Nieba. Ze sceny Wnie-
bowst¹pienia opisanej przez œw. £u-
kasza w Dziejach Apostolskich wy-
nika kilka wniosków. Chrystus wstê-
puje do Ojca w³asn¹ moc¹, nie jest
tam zabrany, porwany – jak Eliasz,
Henoch  czy wziêty, jak Maryja.
Jak sam siê wyrazi³ idzie do Ojca
swojego i naszego, wiêc tylko On
ma moc nas tam zaprowadziæ, po-
przedzi³ nas, by pokazaæ nam drogê
i przygotowaæ nam miejsce. Za-
tem jesteœmy niebieskiej ojczyŸnie
chciani i oczekiwani. Do Nieba
wzniós³ siê z miejsca, o którym byæ
mo¿e uczniowie chcieliby zapom-
nieæ, by nam pokazaæ, ¿e On pa-
nuje nad wszystkim, jest Panem
¿ycia i œmierci, ¿e dla Niego ka¿da
sytuacja jest zbawcza. Wreszcie,

jak mówi Benedykt XVI w en-
cyklice „Spe salvi”: Chrystus, jako
dobry pasterz nie lêka siê ciemnoœci,
ale ma moc przez nie przepro-
wadziæ swoje owce. Jak Przemie-
nienie na Górze Tabor mia³o umo-
cniæ uczniów przed mêk¹ Chrystusa,
tak Wniebowst¹pienie ma daæ im
moc, by odwa¿nie mogli stawiæ
czo³a wszelkim przeciwnoœciom,
trudom, które wpisane s¹ w drogê
wiary i ewangelizacji, do czego ich
wezwa³, gdy wstêpowa³ do nieba.

Paradoksalnie wszelkie cierpie-
nia i przeciwnoœci ziemskiego ¿y-
cia – te drapie¿ne wilki, które za-
jadle bêd¹ atakowaæ stado, chc¹c
je rozproszyæ i zniszczyæ maj¹ przy-
pominaæ, to, co Jezus pokaza³
w scenie Wniebowst¹pienia. Zie-
mia nie jest nasz¹ ojczyzn¹. Doœ-
wiadczaj¹c wszelkich ziemskich
utrapieñ na tym ³ez padole mamy
wznieœ wysoko g³owy ku tej nie-
bieskiej ojczyŸnie, gdzie s¹ praw-
dziwe, wieczne i trwa³e dobra,
gdzie nie ma ju¿ smutku, ani ³ez.
Wtedy byæ mo¿e us³yszymy ten
sam g³os Chrystusa, który z góry
Oliwnej powiedzia³ do swoich
uczniów: Na œwiecie doznacie ucis-
ku, ale miejcie odwagê. Jam zwyciê-
¿y³ œwiat (J 16,33) i wiecznie ¿yjê,
aby siê wstawiaæ za Wami.

           br. Tomasz
   od MB Ró¿añcowej (Kozio³)

WNIEBOWST¥PIENIE PAÑSKIE
N
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EDYTA JURKIEWICZ-PILSKA

prócz zjawisk astronomicznych, regularnie
powtarzaj¹cych siê ka¿dego dnia, jak cho-

cia¿by wschody i zachody S³oñca, Ksiê¿yca
i gwiazd, na które zwyk³y zjadacz chleba ju¿
nie zwraca specjalnej uwagi, wystêpuj¹ zjawiska
rzadkie lub nawet niezwykle rzadkie, takie jak
okresowe co 75 lat powroty w okolice S³oñca
komety Halleya, umo¿liwiaj¹ce jej obserwacje
na ziemskim niebie, czy te¿ ca³kowite zaæmie-
nia S³oñca. Do tych rzadkich zjawisk zaliczamy
przejœcia (tranzyty) dwóch planet Wenus i Mer-
kurego przed tarcz¹ S³oñca.

Obie planety kr¹¿¹ po orbitach le¿¹cych bli¿ej
S³oñca ni¿ orbita Ziemi. Nazywamy je planetami
górnymi, w odró¿nieniu od planet dolnych – Marsa,
Jowisza, Saturna, Urana i Plutona, które okr¹-
¿aj¹ S³oñce po orbitach po³o¿onych dalej ni¿
orbita Ziemi. U¿ywa siê w tym przypadku tak¿e
pojêcia – planety zewnêtrzne.

Uk³ad S³oneczny (heliocentryczny) – (Ÿród³o: Wikimedia Commons)*

Miko³aj Kopernik obserwowa³ z Fromborka przy
pomocy astrolabium lub triquetrum gwiazdy, S³oñce
i Ksiê¿yc oraz cztery planety (tylko te widoczne go³ym
okiem, poniewa¿ nie znana by³a jeszcze wówczas
luneta), a wiêc Wenus, Marsa, Jowisza i Saturna, nato-
miast Merkury sprawia³ mu k³opoty, o czym napisa³
w swoim dziele De revolutionibus, w rozdziale XXX
ksiêgi pi¹tej:

Nam bowiem zamieszkuj¹cym surowsz¹ krainê, gdzie
cisza powietrza jest rzadsza, natura odmówi³a tej wygody
[któr¹ mieli staro¿ytni astronomowie zamieszkuj¹cy Egipt,
po³o¿ony nad Nilem, który – nie wydaje takich oparów,
jakie u nas Wis³a], a ponadto z powodu znacznej ukoœ-
noœci sfery rzadziej pozwala widzieæ Merkurego, chocia¿by
by³ w najwiêkszej odleg³oœci od S³oñca, poniewa¿ w³aœnie
nie wschodzi dla naszego oka w konstelacji Barana i Wagi,
ani te¿ odwrotnie, nie zachodzi w konstelacji Panny i Wagi.
Ale i w konstelacji Raka lub BliŸni¹t nie pokazuje siê w jakiœ

inny sposób, jak tylko kiedy jest zmierzch nocny lub œwit,
nigdy zaœ noc, chyba, ¿e S³oñce oddali siê dobry kawa³ek
w konstelacjê Lwa. Dlatego ta gwiazda kosztowa³a mnie
wiele okrê¿nych dróg i trudu, aby zbadaæ jej b³¹dzenia.
Z tego powodu  zapo¿yczy³em trzy miejsca spoœród tych,
które w Norymberdze zosta³y dok³adnie zaobserwowane.

Z powy¿szego tekstu wynika, ¿e planety górne –
a wiêc m.in. Merkury – mog¹ pojawiaæ siê na ziem-
skim niebie tylko przed wschodem S³oñca lub po
jego zachodzie. Nie mo¿na je ogl¹daæ w œrodku nocy.
Wyjaœnia to poni¿szy rysunek:

(Ÿród³o: Wikimedia Commons)**

Patrz¹c na ten rysunek, nale¿y sobie  wyobraziæ, jak
S³oñce wêdruje po niebie, kreœl¹c ³uk dzienny od
lewej do prawej strony (wraz z gwiazdami, które za
dnia s¹ niewidoczne). Wówczas obie planety, poru-
szaj¹c siê razem ze S³oñcem wraz z ruchem dziennym
nieba albo go wyprzedzaj¹, i wtedy pojawiaj¹ siê przed
jego wschodem na porannym niebie, albo id¹ za nim,
i wtedy œwiec¹ na niebie wieczornym. Najlepsze wa-
runki widocznoœci dla obu planet s¹ wtedy, gdy k¹t
utworzony przez pó³prost¹ poprowadzon¹ z Ziemi
w kierunku planety a pó³prost¹ poprowadzon¹ z Zie-
mi ku S³oñcu osi¹ga najwiêksz¹ wartoœæ – tzw. najwiê-
ksz¹ elongacjê – wschodni¹, gdy obie planety (Wenus
lub Merkury) s¹ po stronie wschodniej nieba – tam,
gdzie wszystkie cia³a niebieskie wschodz¹  (na rysunku:
na lewo od S³oñca) lub, gdy s¹  po stronie zachodniej
nieba – tam, gdzie wszystkie cia³a niebieskie zachodz¹
(na rysunku: na prawo od S³oñca).

Z rysunku widaæ, ¿e mo¿e zdarzyæ siê taka sytuacja
w przypadku zarówno Wenus jak i Merkurego, ¿e bê-
d¹ one mog³y znaleŸæ siê przed tarcz¹ S³oñca i przez
jakiœ czas przesuwaæ siê na jej tle. To zjawisko nazywa
siê tranzytem i zdarza siê doœæ rzadko. Zale¿y ono od
wzajemnego przestrzennego ustawienia trzech cia³ nie-
bieskich: S³oñca, Ziemi i planety (Wenus lub Merkurego).

W XXI wieku tylko dwa razy mia³ miejsce tran-
zyt Wenus przed tarcz¹ S³oñca: 8 czerwca 2004 r.
i 6 czerwca 2012. Na nastêpne trzeba bêdzie poczekaæ
do roku 2117. Kto wiêc nie obserwowa³ tego zjawis-
ka – raczej nie ma szansy na jego obejrzenie.

Tranzyty Merkurego zdarzaj¹ siê czêœciej ni¿ tranzyty
Wenus – œrednio 11 razy na stulecie, zawsze oko³o 8–10 ma-

TRANZYT MERKUREGO
NA TLE TARCZY S£OÑCA

9 MAJA 2016
EPOKOWE  W Y D A R Z E N I E  ASTRONOMICZNE

O

Przejœcie Wenus na tle tar-
czy S³oñca 6 czerwca 2012 r.
obserwowane z Wichita Falls,
USA.

(Ÿród³o: Wikimedia Commons)***

S£OÑCE

(MERKURY)

WENUS

ZIEMIA

Najwiêksza elongacja
wschodnia

Najwiêksza elongacja
zachodnia
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Wszystko by³oby takie proste
gdybyœmy zawsze uciekali siê do
Pani! Wyci¹gnê³a mnie z wielu nie-
bezpieczeñstw. Nie wszystko by³o
takie, jak powinno byæ u dobrego
syna, ale jest tak dobra nasza Matka
i zapomina tylekroæ.

Jak jest mo¿liwe ¿yæ bez mi³o-
wania Maryi?! Bez mi³owania Boga?!
Bez pragnienia nieba... Wszystko jest
niczym..., ani nie ma niczego pod s³oñ-
cem, co zas³ugiwa³oby na nasz¹ radoœæ
lub cierpienie; wy³¹cznie jest radoœæ
z prawdziwej nadziei i wielki ból,
¿e siê nie kocha dostatecznie.

Och! Bracie kochany, powinniœ-
my staæ siê szalonymi, jeœli kocha-
my Maryjê. Czcz¹c Dziewicê bê-
dziemy mi³owaæ wiêcej Jezusa.
Chroni¹c siê pod Jej p³aszcz le-
piej pojmiemy Bo¿e mi³osierdzie.
Wzywanie Jej imienia sprawia, ¿e
wszystko siê ³agodzi, a bior¹c J¹ za
poœredniczkê, jak¿e nie mielibyœ-
my nie osi¹gn¹æ Jej Syna Jezusa?

Nie chcê staæ siê mêcz¹cym.
Co móg³bym ci powiedzieæ czego
nie s³ysza³eœ i to nie raz, ale ty-
si¹c razy?

Jednak nie chcê zajmowaæ siê
mówieniem ci czegoœ nowego.

Jedynie chcia³bym wys³aæ ci parê
ma³ych kartek papieru, które ode
mnie przeka¿¹ tobie do serca wy-
³¹cznie jedno s³owo..., Maryja.

Z drugiej strony, ju¿ widzisz, co
osi¹gn¹³em – gmatwaninê s³ów.

Nie wa¿ne, bêdê usatysfakcjo-
nowany, gdy kiedyœ, przeczytawszy
te linijki, wznosz¹c serce ponad to,
co ciê otacza, po³o¿ysz je przed Pa-
ni¹ i odmówisz „Zdrowaœ Maryjo”,
a ja ze swej strony tak¿e. Wyjdzie-
my z tego z zyskiem, ty i ja, jak-
¿e tego potrzebujê..., a Ona, bê-
dzie mia³a jedn¹ modlitwê wiêcej
dla zu¿ytkowania jej tak, jak bê-
dzie chcia³a..., uczynisz tak?

Fray María Rafael, O.C.S.O.

dokoñczenie ze str. 2

CHRONI¥C SIÊ POD P£ASZCZ MARYI...

ja lub 10–12 listopada. Ostatnio obserwowany z Polski
tranzyt Merkurego przypad³ na 7 maja 2003 r. Tak wiêc
na tegoroczny majowy tranzyt Merkurego trzeba by³o
czekaæ a¿ 13 lat! Oby dopisa³a pogoda!

O godzinie 13:12 czasu letniego nast¹pi pierwszy zew-
nêtrzny kontakt Merkurego z tarcz¹ S³oñca, czyli zet-
kniêcie krawêdzi tarczy Merkurego z krawêdzi¹ tar-
czy s³onecznej. Po oko³o trzech minutach nast¹pi drugi
kontakt, tym razem wewnêtrzny – przeciwleg³a do
poprzedniej krawêdŸ tarczy Merkurego zetknie siê
z t¹ sam¹ krawêdzi¹ tarczy S³oñca, ale od wewn¹trz.
Od tej pory, przez ponad 7,5 godziny bêdzie przesuwa³
siê Merkury na tle tarczy S³oñca a¿ do trzeciego
i czwartego kontaktu, by pozostawiæ tarczê s³oneczn¹
woln¹ od swojej na niej obecnoœci. Te ostatnie dwa
kontakty maj¹ szansê obserwowaæ tylko osoby miesz-
kaj¹ce na pó³nocno-zachodnich granicach Polski, a i to
jest pod znakiem zapytania, bo S³oñce bêdzie ju¿
bardzo blisko widnokrêgu, a nie s¹ to warunki sprzy-
jaj¹ce obserwacjom. Dla reszty kraju te dwa kontakty
ju¿ nie bêd¹ obserwowalne.

Podczas tranzytu Merkurego przed tarcz¹ S³oñca
mo¿na zwróciæ uwagê na plamy s³oneczne, których
teraz nie ma zbyt wiele. To najwy¿ej jedna grupa
plam lub jedna pojedyncza plama. S³oñce jest teraz
bardzo spokojne i jego plamo twórcza dzia³alnoœæ
jest bardzo skromna.

Czy zdarzy siê tak, ¿e tarcza s³oneczna bêdzie
przez jakiœ czas zupe³nie pozbawiona plam? Dla
mi³oœników obserwacji plam s³onecznych by³aby to
sytuacja katastrofalna.

METODY OBSERWACJI ZJAWISKA
Jest piêæ mo¿liwoœci:
1. Obserwacja przy pomocy lornetki z foli¹ s³o-

neczn¹ ND-5.
2. Obserwacja przy pomocy lornetki, gdy nie

dysponuje siê foli¹ – metoda projekcyjna (rzut
obrazu S³oñca na ekran).

3. Obserwacja przy pomocy lunety z foli¹ s³o-
neczn¹ ND-5.

4. Obserwacja przy pomocy lunety bez filtru
s³onecznego – metoda projekcyjna – rzut

obrazu S³oñca na ekran umieszczony za oku-
larem lunety.

5. Obserwacja przy pomocy lunety LUNT
60mm z filtrem H-α.

Merkury widoczny jest w lornetkach powiêksza-
j¹cych od 7 do 10 razy jako punkt. Go³ym okiem,
przy zastosowaniu filtru s³onecznego, u¿ywanego
do obserwacji zaæmieñ S³oñca, nie bêdzie go mo¿na
wypatrzeæ na tle bardzo jasnej tarczy S³oñca, które
o tej porze roku jest w momencie rozpoczêcia tran-
zytu stosunkowo wysoko.

Posiadacze lornetek mog¹ wybraæ albo 1. albo
te¿ 2. sposób. Za ka¿dym razem nale¿y stosowaæ
szczególne œrodki ostro¿noœci, a ju¿ w ¿adnym
razie nie wolno patrzeæ na S³oñce bezpoœrednio
przez lornetkê lub lunetê. Grozi to CA£KOWIT¥
UTRAT¥ WZROKU!!!!

W przypadku u¿ywania lornetki zaleca siê za-
klejenie drugiego obiektywu (okularu), aby nie
by³o mo¿liwoœci przypadkowego spojrzenia przez
niego na S³oñce.

Metoda 1. jest ³atwiejsza od 2. ale obie, ogólnie
rzecz bior¹c, niestety nie s¹ ³atwe. Trzymanie w rêku
lornetki jest niewygodne. Czy mo¿na zastosowaæ
jakiœ statyw? Tu odwo³ujemy siê do pomys³owoœci
osób chc¹cych tranzyt Merkurego zaobserwowaæ t¹
metod¹.

Metoda 5. – gdy posiadamy tak specjalistyczny
sprzêt, jakim jest koronograf. Mo¿e to byæ np. lu-
neta LUNT60 z filtrem H-α.

PRZYPOMINAMY, ¿e wszystkie obserwacje wy-
¿ej opisane wymagaj¹ szczególnej ostro¿noœci,
z uwagi na mo¿liwoœæ uszkodzenia lub ca³-
kowitej utraty wzroku, gdy nieuwa¿ny obser-
wator spojrzy bezpoœrednio na S³oñce przez
lunetê b¹dŸ lornetkê.

*** (Ÿród³o: Adi, oryg. http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Planets2008.jpg?uselang=pl
(Own work) [GFDL (http://www.gnu.org/ copyleft/fdl.html) or CC BY-SA 4.0-3.0-2.5-2.0-1.0 (http:/
/creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0-3.0-2.5-2.0-1.0)], via Wikimedia Commons)

*** (Ÿród³o: Puchatech K. at the Polish language Wikipedia [GFDL (http://
www.gnu.org/copyleft/fdl.html) or CC-BY-SA-3.0 (B³¹d! Nieprawid³owy odsy³acz
typu hiper³¹cze. creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/)], via Wikimedia Commons)

*** (Ÿród³o: By Nexguy (Own work) [CC BY-SA 3.0 (http://creativecommons.org/
licenses/by-sa/3.0)], via Wikimedia Commons)



Nr 5 (2016)Str. 20 N A  K A R M E L

24,24
28,47
32,70
36,94
41,17
45,40
49,64
53,87
58,10
62,34
66,57
70,80
75,04
79,27
83,50
87,74
91,97
96,20

100,47
104,67
108,90
113,14
117,37
121,60
125,84
130,07
134,30
138,54
142,77
147,00
151,24
155,47

159,7
163,94
168,17
172,40
176,64
180,87
185,10
189,34
193,57
197,80
202,04
206,27
210,50
214,74
218,97
223,20
227,44
231,67
235,90
240,14
244,37
248,60
252,84
257,07
261,30
265,54
269,77
274,00
278,24
282,47

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
27
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62

Miesiêcznik Duszpasterstwa koœcio-
³a pw. œw. Teresy od Jezusa w Prze-
myœlu. Redaktor o. Piotr Krupa OCD.
selajel@op.pl.

Adres redakcji: Karmelici Bosi,
ul. Karmelicka 1; 37-700 Przemyœl, tel. (16) 678 60 14.

Redakcja nie wyp³aca honorariów, nie zwraca materia³ów
nie zamówionych, zastrzega sobie prawo do ich skracania
oraz opracowania tekstów przyjêtych do druku.

DRUK: Drukarnia San SetSan SetSan SetSan SetSan Set, Ostrów 485;
37-700 Przemyœl; tel. (16) 671 02 22
drukarnia@sanset.pl      www.sanset.pl

FURTA CZYNNA:
oprócz NIEDZIEL i ŒWI¥T
od godz. 8:00 – 13:00 i 15:00 – 18:00

☺☺☺☺☺ – Ma³y Szkot prosi
tatê:

– Tato, kup mi bilet na
karuzelê.

– Cicho b¹dŸ! Nie wystarczy ci,
¿e Ziemia siê krêci?

☺☺☺☺☺ Uradowany Jaœ wraca ze szko³y:
– Mamo, dosta³em 5 w szkole.
– Naprawdê!
– No, 2 z matematyki, 2 z his-

torii i 1 z polskiego.

☺☺☺☺☺ – Jasiu, powiedzia³eœ goœciom,
¿e nie ma mnie w domu?

– Tak, tato.
– I co odpowiedzieli?
– Ca³e szczêœcie!

☺☺☺☺☺ Jaœ strzela z wodnego pistoletu:
– Synku, tylko nie pochlap wod¹

dywanu – prosi mama.
– Spokojnie, mamo... strzelam

atramentem!
nad. o. A.G.

O Litanii
ocalenie
ca³ym cia³em
przytulona do œciany
palce wpi³a
w maleñkie szczelinki
stopê wspar³a
o wystêp nieznaczny
druga noga
daremnie szuka oparcia
dr¿¹ce miêœnie
odmawiaj¹ pos³uszeñstwa
– za moment spadnê
szelest liny
kaza³ otworzyæ oczy
powoli wsuwa³a d³oñ
w zbawcz¹ pêtlê
zacisnê³a palce
– jestem uratowana

Sposób przeciw komarom i mu-
chom: Przekroiæ cytrynê (mo¿e byæ
te¿ pomarañcza) na pó³ i wetkn¹æ
w mi¹¿sz kilka goŸdzików. Umieœ-
ciæ tak¹ po³ówkê w ka¿dym po-
koju (pomieszczeniu) w domu
i ten zapach, który jest dla nas przy-
jemny, a dla much i komarów
zarazem bêdzie nie przyjemny.

red. otrzyma³a od o. A.G.

NIE SZKODZI SPRÓBOWAÆ

W NAJBLI¯SZYM CZASIE!

Ma³y Mateusz trochê siê nudzi³
na Majówce i szeptem pyta³ ma-
my; kiedy to siê skoñczy? Mama
te¿ szeptem odpowiedzia³a; zaraz,
s³yszysz, ju¿ koñczy siê Litania.
Mateuszka zadowoli³o takie wyjaœ-
nienie. Przesta³ siê krêciæ i macha-
j¹c nó¿kami podœpiewywa³ sobie;
litania, litanija, linia, linija, lina,
lina, lina…

Litania – lina
ocalaj¹ca – zagro¿onych
zabezpieczaj¹ca – wspinaj¹cych siê
wspieraj¹ca – niepewnych
poci¹gaj¹ca – leniwych
deska ratunku – dla zrozpaczonych

Wanda Bigaj OCDS

Z a w i j a ñ c eZ a w i j a ñ c eZ a w i j a ñ c eZ a w i j a ñ c eZ a w i j a ñ c e
Sk³adniki:
135 dag m¹ki pszennej

3 ³y¿eczki soli
48 g œwie¿ych dro¿d¿y

6 ³y¿ki oleju
750 ml ciep³ego mleka
 1,2 kg kie³basy zwyczajnej

3 szt. œwie¿ej papryki
40 dag pieczarek
15 dag sera ¿ó³tego

2 z¹bki czosnku
mo¿na dodaæ kilka sztuk oliwek

Wykonanie: Zrobiæ rozczyn (z dro¿-
d¿y, 1 szklanki ciep³ego mleka, 5 ³y-
¿ek m¹ki, soli, pó³ ³y¿eczki cukru
i zostawiæ do wyroœniêcia). Do
gotowego rozczynu dodaæ pozosta³e
sk³adniki (olej, ciep³e mleko, m¹kê)
i wyrobiæ elastyczne ciasto. Uformo-
waæ kulê, naoliwiæ i pozostawiæ
w ciep³ym miejscu na ok. 1,5 godz.
Po tym czasie ciasto ponownie wy-
robiæ, rozwa³-
kowaæ i wyci¹æ
od talerzyka
ko³o. Na ka¿d¹
czêœæ daæ do-
wolny farsz, posypaæ ¿ó³tym serem,
a brzegi posmarowaæ zimn¹ wod¹
i uformowaæ pieroga. Brzegi dobrze
skleiæ. Posmarowaæ wierzch roz-
trzepanym jajkiem i dowolnie posypaæ
(kminkiem, serem ¿óltym lub seza-
mem). Upiec na z³oty kolor.

Farsz (mo¿e byæ dowolny): Cebulê
pokroiæ w drobn¹ kostkê tak samo
kie³basê, pieczarki i œwie¿¹ paprykê.
Wszystko podsma¿yæ, doprawiæ do
smaku i daæ czosnek, oregano i s³od-
k¹ paprykê w proszku. Ka¿d¹ rzecz
osobno podsma¿yæ. Mo¿na dodaæ
pokrojone w plasterki oliwki.

Gotowe zawijañce mo¿na podawaæ
z sosem czosnkowym lub ketchupem.

S m a c z n e g o !
Barbara

BOLESTRASZYCE. Matka Bo¿a Szkaplerzna w kapliczce 
”

Majówkowej”
przed dawnym wejœciem na teren 

”
Arboretum”.  Fot. Krzysztof Wasilewski


