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PRZEMYSKI KARMEL

Niektórzy sugeruj¹, ¿e uczniowie zebrali siê, by œwiêtowaæ zmartwych-
wstanie Jezusa, ale Marek (16,14) i £ukasz (24,41) wskazuj¹, ¿e wiêkszoœæ
z uczniów dopóki nie ujrzeli to nie wierzyli w zmartwychwstanie Chrystusa!

ZMARTWYCHWSTANIE

Jak siê obchodziæ z Twoj¹
[œmierci¹ Panie?

Pokornie
jak z najg³êbsz¹ ran¹
bez miary
jak ze zmartwychwstaniem

Sercem niesionym przez
[w³asn¹ g³êbokoœæ

wytrwale
a¿ siê jednym stan¹
z nadziej¹
dobrze wiedz¹c dok¹d

k¹d to pytanie? Ze œwiadomoœci,
¿e jesteœmy zaproszeni na ucztê
Baranka i to nie tylko kiedyœ
w Niebieskim Jeruzalem, ale

ju¿ teraz. W³aœnie tak, Chrystus
Pan zaprasza nas na ucztê swojego
Cia³a a w Jego Ciele czeka na nas
i œmieræ i zmartwychwstanie.
„Szczêœliwi ci, którzy s¹ zaprosze-
ni na ucztê weseln¹ Baranka”
(Ap 19,9). Uroczysty charakter litur-
gii Wielkiego Tygodnia i ca³ego
okresu wielkanocnego ma w nas
obudziæ jej pragnienie, ale te¿

podpowiedzieæ sercom, jak siê
obchodziæ ze œmierci¹ Chrystusa.
Czy nasze serce jest gotowe na
ucztê Baranka? Czy pragnie
godowej szaty daj¹cej prawo do
tego, by czuæ siê w Bogu jak
u siebie? Przecie¿ w codziennoœci
konfrontuje nas z tym pytaniem
udzia³ w Eucharystii, a mo¿e
jeszcze wyraŸniej sakrament po-
kuty i pojednania. Ileœ razy okazuje
siê, ¿e trudno nam stan¹æ przed
Ukrzy¿owanym!

s

dokoñczenie na str. 20

Najdostojniejszy
Ksiê¿e Arcybiskupie

Józefie,
Z okazji imienin

przyjmij serdeczne ¿yczenia,
by Chrystus Najwy¿szy Kap³an
obdarza³ Ksiêdza Arcybiskupa

swoimi darami.
Niech g³oszone przez
Ksiêdza Arcybiskupa

S³owo Bo¿e prowadzi ludzi
do ¿ywej wiary i uzdalnia ich
do ¿ycia w komunii. ¯yczymy,
by Ksi¹dz Arcybiskup by³ dla ludzi

obrazem Dobrego Pasterza
¿yczy

ca³a wspólnota przemyskiego

Karmelu

Wiary, nadziei,
mi³oœci, która usuwa lêk

oraz wielkanocnej radoœci
i wielu ³ask od

Zmartwychwsta³ego
Chrystusa

wszystkim ¿yj¹cym
charyzmatem Karmelu,
Parafianom i Sympatykom

¿yczy
Wspólnota przemyskiego Karmelu

JAK SIÊ OBCHODZIÆ
ZE ŒMIERCI¥ CHRYSTUSA?

…uwierzyæ
MI£OŒCI
i nabraæ
odwagi,
patrz¹c
na
porzucone
p³ótna
i chustê…

…uwierzyæ
MI£OŒCI
i nabraæ
odwagi,
patrz¹c
na
porzucone
p³ótna
i chustê…
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wiêto Ofiarowania Pañskiego
obchodzone 2 lutego, to tak¿e

ŒWIATOWY DZIEÑ ¯YCIA
KONSEKROWANEGO usta-
nowiony przez PAPIE¯A JANA
PAW£A II w 1997 roku.

W tym dniu, we wtorek, 2 lu-
tego 2016 r., osoby ¿ycia konse-
krowanego zgromadzi³y siê w na-

szym koœciele aby przez adoracjê
Najœwiêtszego Sakramentu dziê-
kowaæ Panu Bogu za dar powo³a-
nia. Modlitwê adoracyjn¹ poprowa-
dzi³ o. Pawe³ Baraniecki OCD.

Po zakoñczeniu adoracji bp
Stanis³aw Jamrozek poœwiêci³ œwie-

ce. W s³owie poprzedzaj¹cym
obrzêd poœwiêcenia œwiec, zapro-
si³ braci i siostry zakonne, by przy-
jêli œwiat³o Chrystusa i zanieœli je
œwiatu, do którego s¹ pos³ani. Nas-
têpnie odby³a siê procesja osób
konsekrowanych z zapalonymi
œwiecami do Archikatedry Prze-
myskiej i przejœcie przez Bramê
Mi³osierdzia.

Z A K O Ñ C Z E N I E
ROKU  ¯YCIA  KONSEKROWANEGO

Œ

O godzinie 11:00 by³a sprawo-
wana uroczysta Eucharystia pod
przewodnictwem abpa Józefa
Michalika (foto powy¿ej). W konceleb-
rze uczestniczyli bp Adam Szal
i bp Stanis³aw Jamrozek, wikariusz
biskupi do spraw zakonnych ks.
pra³. Józef Bar, kap³ani z WSD
w Przemyœlu oraz liczni kap³ani
zakonni. Homiliê wyg³osi³ o. Stefan
Skórnóg OCD (foto obok),

Tegoroczna uroczystoœæ by³a zwi¹-
zana z zakoñczeniem obchodów
Roku ¯ycia Konsekrowanego w Ar-
chidiecezji Przemyskiej.

Tekst i foto za: stron¹ inter. Radia Fara
Ni¿ej na foto: Siostry ró¿nych Zgromadze zakonnych

O. Przeor – Piotr Œcibor OCD

Siostry Michalitki wraz z s. Dorot¹ animu-
j¹ œpiew w naszym koœciele
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kontynuacja tematu na str. 18 i 19
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MARZEC 2016
DODATEK DLA DZIECI

S. DAWIDA RYLL
CSSMA

erie zimowe w³aœciwie w ogó-
le nie by³y „zimowe”. Przez

ca³e dwa tygodnie ani odrobiny
œniegu i mrozu. Ba³wana nie
da³o siê ulepiæ, na ³y¿wach po-
jeŸdziæ… Niektórzy tylko na-
rzekali, inni nudzili siê, a jedyn¹
ich radoœci¹ by³o to, ¿e nie trze-
ba odrabiaæ zadañ domowych.
Ale byli i tacy, którzy piêknie
wykorzystali czas wolny od na-
uki w szkole. Ma³gosia ka¿dego
dnia œledzi³a losy Ani z Zielo-
nego Wzgórza i przewertowa³a
uwa¿nie trzy kolejne powieœci
Lucy Maud Montgomery. „Ania
na Uniwersytecie” na pewno nie
bêdzie ostatni¹ ksi¹¿k¹ o losach
rudow³osej, osieroconej dziew-
czynki.

Kacper znalaz³ inny sposób na spê-
dzenie wolnego czasu. Przypomi-
naj¹c sobie piêkne opowiadanie
o ch³opcu, który pociesza³ Serce
Jezusa, sam postanowi³ uczyniæ po-
dobnie. Pragn¹³ ka¿dego dnia
czyniæ coœ dobrego dla innych
i w ten sposób sprawiæ trochê ra-
doœci Jezusowi, „który za nas
cierpia³ rany”. Kiedy podejmowa³
postanowienie, wydawa³o mu siê,
¿e to wcale nie bêdzie trudne.
Tymczasem ju¿ pierwszego dnia
pojawi³y siê problemy. Gdy tylko
wsta³, zacz¹³ planowaæ, co móg³by
zrobiæ dla Pana Jezusa. Wtedy
akurat babcia poprosi³a, aby kupi³
bu³ki na œniadanie. Oburzy³ siê:

„znowu ja?!” I ju¿ chcia³ odpowie-
dzieæ, ¿e ma teraz wa¿niejsz¹ rzecz
do zrobienia, gdy … zrozumia³, ¿e
w³aœnie trafia siê okazja. „O, Panie
Jezu – modli³ siê w sercu, gdy
szed³ ze œwie¿ym pieczywem – dziê-

kujê, ¿e mnie oœwieci³eœ. Móg³bym
szukaæ pomys³ów na zrobienie cze-
goœ dobrego, a jednoczeœnie przega-
piæ okazjê na dobry uczynek, bo to
nie ja go wymyœli³em”. Ta sytuacja
nauczy³a go, ¿e najpierw nale¿y
„s³uchaæ”, co Bóg mówi, bo wype³-
nienie Jego woli, jest najwiêkszym
pocieszeniem dla Pana Jezusa.

A Bóg mówi, gdy siê modlimy,
s³uchamy s³ów Pisma œwiêtego, ale
te¿ poprzez ró¿ne sytuacje codzien-
nego dnia. Nam siê czasem wydaje,

¿e wymaga od nas rzeczy nadzwy-
czajnych, a przegapiamy te zwyczaj-
ne, które mo¿e i mniej nam spra-
wiaj¹ przyjemnoœci, bo nie s¹ na-
szym pomys³em, ale za to wiêcej dobra
mo¿emy uczyniæ dla innych.

Na szczêœcie Kacper szybko to
zrozumia³, bo Jego szczera intencja,
by sprawiaæ radoœæ Panu Jezusowi,
na pewno spodoba³a siê Bogu i On
sam wspiera³ Kacpra w wype³nianiu
tego postanowienia. I tak ka¿dego
dnia, pomagaj¹c innym, Kacper jak-
by balsam wlewa³ w Serce Jezusa,
zranione ludzkimi grzechami. I szyb-
ko mija³y mu dni Wielkiego Postu.
Mogê tylko wyobraziæ sobie jego
radoœæ, gdy w czasie Wielkanoc-
nych Uroczystoœci bêdzie spogl¹da³
na figurkê Zmartwychwsta³ego
Chrystusa i wraz z Nim œwiêtowa³
zwyciêstwo nad z³em, jakie osi¹g-
n¹³, pe³ni¹c dobre uczynki. I na
pewno nie bêd¹ to jedyne dobre
uczynki w ¿yciu Kacpra.

A Twój czas Wielkiego Postu
ró¿ni³ siê od innych dni w roku? Co
uczyni³eœ, by naprawdê spotkaæ
Chrystusa, który powsta³ z grobu?

BY SPOTKAÆ
ZMARTWYCHWSTA£EGO

F

MISJONARZE Z BURUNDI
(placówki w Munsongati, Gitega, a zw³aszcza Bujumbura)

prosz¹ o ¿arliw¹ modlitwê

o POKÓJ i POJEDNANIE w tym kraju,

aby nie dosz³o do ludobójstwa, jak w Rwandzie w 1994 r.!
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O. DR HAB. SZCZEPAN T. PRAŒKIEWICZ OCD

Z CYKLU: 
”
ŒWIÊCI KARMELU”(80)

ŒW. TERESA
OD DZIECI¥TKA JEZUS

Najm³odszy i najbli¿szy nam
w czasie Doktor Koœcio³a,

Maria Franciszka Teresa Mar-
tin, w Karmelu Teresa od Dzie-
ci¹tka Jezus i Najœw. Oblicza,
by³a najm³odsz¹ z dziewiêcior-
ga dzieci œwiêtych rodziców
Zelii i Ludwika Martin (kano-
nizowanych w 2015 r.).

Urodzi³a siê 2 stycznia 1873 r.
w Alençon (Francja) i ¿y³a
zaledwie 24 lata i 9 miesiêcy,
z czego 15 lat w œwiecie i 9 w Kar-
melu w Lisieux, gdzie zmar³a
30 wrzeœnia 1897 r.

W RODZINIE

W czwartym roku ¿ycia Teresa
straci³a matkê, która zmar³a na
raka piersi. Ojciec przeprowadzi³
siê wówczas z córkami z Alençon
do Lisieux, gdzie mieszkali krew-
ni. Otoczona mi³oœci¹ ojca i sióstr,
zw³aszcza Pauliny – „drugiej ma-
my”, Terenia otrzyma³a religijne
wychowanie w domu i w inter-
nacie sióstr benedyktynek w Li-
sieux, gdzie 8 maja 1884 r.
przyjê³a pierwsz¹ Komuniê œw.,
nazywaj¹c j¹ „pierwszym poca-
³unkiem Jezusa”. W 1886 r.
dozna³a „³aski Bo¿ego Narodze-
nia” oznaczaj¹cej koniec kilku-
letnich skrupu³ów i osi¹gniêcie
dojrza³oœci emocjonalnej i ducho-
wej, której owocem by³o m.in. wy-
modlenie nawrócenia zbrodniarza
Pranziniego i postanowienie, by
„rozpocz¹æ bieg olbrzyma” w d¹-
¿eniu do doskona³oœci. Rok póŸ-
niej pielgrzymowa³a do Rzymu
prosz¹c papie¿a Leona XIII o poz-
wolenie na wst¹pienie w piêtnas-
tym roku ¿ycia do klasztoru kar-
melitanek bosych w Lisieux,
w którym by³y ju¿ dwie jej sios-
try: Paulina (Agnieszka od Jezusa)

i Maria (Maria od Najœw. Serca).
Do³¹czy³a do nich 9 kwietnia
1888 r. i 10 stycznia roku nas-
têpnego oblek³a habit karmeli-
tañski.

W KARMELU

Z³o¿ywszy 8 wrzeœnia 1890 r.
œluby zakonne, s. Teresa pe³ni³a
w klasztorze pos³ugê zakrystianki
i – mimo m³odego wieku – mis-
trzyni nowicjuszek. Stara³a siê dos-
konale spe³niaæ nawet najmniej-
sze obowi¹zki, pamiêtaj¹c na obec-
noœæ Bo¿¹ i oddaj¹c siê Bogu za
zbawienie œwiata, jako ofiara mi-
³oœci. Nazwa³a tê drogê do dosko-
na³oœci „ma³¹ drog¹ dzieciêctwa
duchowego”. Szczególnie modli³a
siê za kap³anów i za misjonarzy,
koresponduj¹c z ks. Maurycym
Biellièr’em i o. Adolfem Roulan-
d’em, misjonarzami, swymi „du-
chowymi braæmi” i pragnê³a wy-
jechaæ do misyjnego klasztoru
w Hanoi.

W 1894 r. zmar³ jej ojciec, któ-
rym opiekowa³a siê starsza siostra
Celina; po jego œmierci tak¿e ona
do³¹czy³a do trzech sióstr w klasz-
torze jako s. Genowefa od Najœw.

Oblicza. Wczeœniej wizytk¹ w klasz-
torze w Caen, przyjmuj¹c imiê
s. Franciszki Teresy, zosta³a te¿
ostatnia z rodzeñstwa Martin – Le-
onia, dziœ kandydatka na o³tarze
(pamiêtajmy, ¿e dwie córki i dwóch
synów rodziców Martin obumar³o
w dzieciñstwie).

W 1895 r. s. Teresa zaczê³a na
polecenie przeoryszy pisaæ auto-
biografiê (Dziej duszy). W Wielki
Pi¹tek 1896 r. pojawi³y siê u niej
symptomy daleko posuniêtej gruŸ-
licy (plucie krwi¹). W sierpniu
1897 r. trafi³a do klasztornej infir-
merii, gdzie zmar³a zapowiadaj¹c,
¿e „niebo swoje spêdzaæ bêdzie
czyni¹c dobrze na ziemi”.

HURAGAN CHWA£Y

W skromnym pogrzebie s. Teresy
uczestniczy³o zaledwie 30 osób,
a przeorysza klasztoru martwi³a
siê, co o niej napisze w okólniku
rozsy³anym do innych klasztorów.
Jednak wkrótce wielkoœæ s. Te-
resy ukaza³a siê ca³emu œwiatu.
Ju¿ w pierwsz¹ rocznicê jej
œmierci opublikowano „Dzieje
duszy”, które zaczêto t³umaczyæ
na wiele jêzyków i sta³y siê
bestsellerem tamtych czasów. Ju¿
w 1902 r. ukaza³y siê tak¿e po
polsku. S³awa œwiêtoœci s. Tere-
sy sprawi³a, ¿e ju¿ w 1923 r.
papie¿ Pius XI dokona³ jej beaty-
fikacji, a dwa lata póŸniej – kano-
nizacji.

Koœció³ uhonorowa³ œw. Teresê
zadziwiaj¹c¹ iloœci¹ tytu³ów: pa-
tronka misji katolickich (1927),
patronka licznych diecezji, w tym
diec. ³uckiej na Ukrainie (1927), pa­
tronka Meksyku (1929), patronka
Papieskiego Kolegium Russicum
w Rzymie (1929) opiekunka Ka-
tolickiej Akcji Robotniczej (1929),
patronka wszystkich nowicja-
tów (1932), opiekunka Rosji
(1932), patronka Misji Francuskiej
(1941), i w koñcu Doktor Koœ-
cio³a (1997).

Ponad 50 instytutów ¿ycia kon-
sekrowanego na œwiecie, w tym
4 w Polsce (Karmelitanki Dzieci¹t-
ka Jezus, Tereski, Terezjanki,
Instytut Terezjañski) uzna³o Œwiê-
t¹ za patronkê lub przyjê³o jej
imiê. Rozwój nowych wspólnot
i ruchów koœcielnych zakorzenia
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siê czêsto w jej duchowoœci. Wznie-
siono ku jej czci 8 bazylik (1 w Af-
ryce, 2 w Ameryce, 4 w Eu-
ropie, 1 w Oceanii), 10 katedr
(7 w Afryce, 1 w Ameryce, 2 w Azji)
i 13 sanktuariów, w tym 3 ze
statutem sanktuariów narodowych

(Lérida w Hiszpanii, B’Kara na
Malcie, Kanavayen w Wenezu-
eli). Wezwanie œw. Teresy nosi
na œwiecie ponad tysi¹c parafii i koœ-
cio³ów.

Fenomenem ostatnich dziesiê-
cioleci jest peregrynacja relikwii
œw. Teresy „a¿ po krañce œwiata”

Pierwsze miejsce w powiecie kieleckim.
Pozdrawiam i dziêkujê! I pomny na zasadê
¿e: quidquid monachus adquirit, monasterium
adquirit (cokolwiek zyskuje mnich, zyskuje
klasztor), dziêkujê N.O. Prowincja³owi za
pozwolenie na udzia³ w tym plebiscycie, Wam
zaœ za poparcie i oddane g³osy.

Omnia ad maiorem Dei gloriam, Ordinis
Carmeli Teresiani glorificationem! (Wszystko na chwa-
³ê Bo¿¹ i s³awê Karmelu Terezjañskiego).

Sz. OCD
Od Red.: Gratulujemy, bo przecie¿: Omnia ad maiorem...

Bracia, Siostry
i Przyjaciele:

PAX CHRISTI!

(B 3r). W 2005 r. by³y one tak¿e
w Polsce, 36-tym pañstwie, które
je do wtedy podjê³o. Do dziœ
relikwie T. goœci³y w ponad 50-
-ciu krajach, tak¿e na Syberii,
w pañstwach arabskich, afrykañ-
skich i azjatyckich. Relikwia „ex

ossibus” œw. Teresy w 2008 r.,
dziêki astronaucie R. Garan’owi,
przebywa³a tak¿e w kosmosie, na
pok³adzie promu Discovery, przeby-
waj¹c odleg³oœæ 9.177.030 km.

Papie¿ Pius XI uczyni³ œw.
Teresê „gwiazd¹ swojego ponty-
fikatu” i kult jakim siê cieszy³a

nazwa³ „huraganem chwa³y”.
Pius XII okreœli³ j¹ jako „naj-
wiêksz¹ cudotwórczyniê nowoczes-
nej epoki”, Jan XXIII zawierzy³
orêdownictwu Œwiêtej obrady So-
boru Watykañskiego II, a Pawe³ VI
wskaza³ w niej „opatrznoœciowe
œwiat³o” dla ludzi naszych cza-
sów. Jan Pawe³ I zachwyci³ œwiat
swoj¹ pokor¹ i prostot¹ serca, któ-
rych – jak sam wyzna³ – nauczy³
siê w szkole œw. Teresy. Jan Pa-
we³ II pielgrzymowa³ do jej gro-
bu w Lisieux i zaliczy³ j¹ w po-
czet Doktorów Koœcio³a, jako
jedyn¹ œwiet¹ przyozdobion¹ tym
tytu³em podczas swojego ponty-
fikatu. Benedykt XVI stwierdzi³,
¿e w ¿yciu Œwiêtej „znajdujemy
œwiêtoœæ, która staje siê m¹droœ-
ci¹ i m¹droœæ, która staje siê œwiê-
toœci¹”, i wyzna³, ¿e Dzieje duszy
„s¹ cudown¹ histori¹ mi³oœci, opo-
wiedzian¹ tak prawdziwie, prosto
i œwie¿o, ¿e czytelnik nie mo¿e
nie daæ siê porwaæ ich lektur¹”.
Papie¿ Franciszek wozi wszêdzie
ze sob¹ terezeñskie Dzieje duszy,
które s¹ jego ulubion¹ lektur¹.
S³owem, orêdzie œw. Teresy „zawie-
raj¹ce serce Ewangelii” (Pius XII),
„nie uleg³o przedawnieniu” (Jan
Pawe³ II), lecz staje siê ono co-
raz bardziej aktualne w dobie
Nowej Ewangelizacji i jest obec-
ne w wielu dziedzinach ¿ycia
dzisiejszego Koœcio³a i œwiata.

Liturgia Koœcio³a celebru-
je œw. Teresê od Dzieci¹tka Je-
zus w dniu 1 paŸdziernika.

Na fotografii (od lewej): Maria, Ich Mama – Zelia Guerin, Paulina, Leonia, Celina
i przysz³a œwiêta – Teresa od Dzieci¹tka Jezus
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L

O. PAWE£ FERKO OCD – SANKTUARIA KARMELITAÑSKIE
(83)

CUDOWNA PANI Z LAGHET

JAKO BY£O NA POCZ¥TKU…

Pocz¹tki tego œwiêtego miejsca
siêgaj¹ XI w., kiedy to Raimbaud,
hrabia Vence i Cagnes ofiarowuje
tê ziemiê dla opactwa œw. Wiktora
w Marsylii (jako zadoœæuczynie-
nie za pope³nione winy). W XV w.
dwóch mnichów z marsylskiego
opactwa buduje tutaj ma³¹ pus-
telniê i kaplicê – dostêpn¹ równie¿
okolicznej ludnoœci (kilka domostw

ch³opów i pasterzy). Opuszczon¹
i zaniedban¹ kaplicê restauruje wie-
lebny ks. Jacques Fighiera w roku
1625, który zamierza pobudowaæ
w tym miejscu koœció³ i zaopieko-
waæ siê duszpastersko rozwijaj¹c¹
siê wiosk¹ Laghet. W 1652 r.
przywozi do kaplicy zakupion¹
figurê Matki Bo¿ej, wyrzeŸbion¹
z drewna jarzêbinowego przez
paryskiego artystê Pierre Moise’a,
ozdobion¹ barwn¹ polichromi¹
przez artystê z Nicei – Jeana Rocca.

I od tego momentu rozpoczyna siê
kult Matki Bo¿ej, a po licznych
cudach, uzdrowieniach, pielgrzym-
kach wiernych z okolic Nicei, Mo-
naco a nawet z w³oskiej Ligurii
(San Remo, Ventimiglia) ks. Fi-
ghiera postanawia pobudowaæ
koœció³ z uwagi na liczbê p¹tni-
ków. Budowa trwa 3 lata i 21 lis-
topada 1656 r. biskup Nicei
Palettis, konsekruje koœció³ – a rów-
noczeœnie na jego proœbê specjalna
komisja bada autentycznoœæ cu-
dów, doznanych za wstawiennic-
twem Pani z Laghet. Wiêkszoœæ
z nich zostaje uznana i w roku
1674 biskup sprowadza z Turynu
karmelitów bosych, oddaj¹c im pod
opiekê rozwijaj¹ce siê nader szyb-
ko „sanktuarium”. Zakonnicy dobu-
dowali do koœcio³a klasztor z kru¿-
gankami i wirydarzem. Na wew-
nêtrznych œcianach kru¿ganków
gromadzone by³y przez ca³e lata
liczne wota, obrazki z malunkami
cudownych uzdrowieñ, podziêko-
wania wdziêcznych pielgrzymów
– które tworz¹ jakby historiê
obrazkow¹ cudownego wstawien-
nictwa Matki Bo¿ej z Laghet. Do
dzisiaj zachowa³o siê ich ponad
4.000 – z których 800 uznawa-
nych jest za zabytki sztuki sakral-
nej (czêœæ zosta³a zniszczona przez
wojska napoleoñskie w 1792 r.).
Od XVII w. regularnie pielgrzy-
mowali tu ksi¹¿êta Sabaudii i Pie-
montu oraz rodziny ksi¹¿êce oko-
licznych ksiêstewek (ofiarowuj¹c
cenne naczynia liturgiczne), a na-
wet sam król Sardynii Karol
Albert Sabaudzki (1849 r.).

Wielkich szkód narobi³y napole-
oñskie francuskie wojska rewolu-
cyjne w 1792 r. Karmelitom uda³o
siê w porê wywieŸæ i ukryæ fi-
gurê Matki Bo¿ej, ale inne ob-
razy, wota, naczynia liturgiczne
i cenne zabytki zosta³y spl¹drowa-
ne i poniszczone. ¯ycie religijne
odradza siê na nowo w 1797 r.,
zakonnicy wracaj¹ – i pielgrzymi
pomagaj¹ w odrestaurowywaniu
mocno „okaleczonego” sanktu-
arium. Cudowna Pani z Laghet,
rozdawczyni wszelkich ³ask zos-
taje ukoronowana przez arcy-
biskupa Bordeaux kard. Lecot
19 kwietnia 1900 r. W roku 1903
karmelici zostaj¹ wygnani, a ko-
œció³ i klasztor wystawione na li-
cytacjê.

aghet – to niewielka miejscowoœæ w po³udniowej Francji,
nad Lazurowym Wybrze¿em, le¿¹ca miêdzy Nice¹ a Ksiê-

stwem Monako, u podnó¿a Alp Nadmorskich. Etymologicznie
oznacza Ÿróde³ko – a Ÿród³em ³ask sta³o siê w XVII w. za spra-
w¹ figury Matki Bo¿ej ofiarowanej dla ma³ej kaplicy, której
kustoszami niemal od pocz¹tku stali siê karmelici bosi. Dzisiaj
ju¿ nie ma tam karmelitów (bezprawnie wyrzuconych w 1903 r.),
ale po latach laicyzacji i „posuchy” duchowej od kilkunastu lat
nasili³ siê znów ruch pielgrzymkowy. Cudowna Pani z Laghet na
powrót mo¿e rozdawaæ hojnie ³aski, jak tego dowód znaleŸæ
mo¿emy w dawnych zakonnych kru¿gankach i ksiêgach ³ask.
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… TAK I TERAZ…

Ca³y kompleks kupi³ i odda³ dla
diecezji w 1907 r. bogobojny
Canon Dalderra. Biskup Nicei
otworzy³ w klasztorze Ni¿sze Se-
minarium Duchowne, a koœció³

ustanowi³ sanktuarium diecezjal-
nym. W roku 1930 Seminarium
przeniesiono do Cannes, a w klasz-
torze otworzono Dom Reko-
lekcyjny. W latach 60-tych klasz-
tor przeszed³ gruntowny remont
i w 1978 r. osiad³y w nim siostry
Benedyktynki Najœwiêtszego Serca
z Montmartre. W 2002 r. znowu¿
klasztor sta³ siê Seminarium Du-
chownym, a od 2013 r. ca³kowicie
oddany dla pielgrzymów.

O karmelitañskiej przesz³oœci
mówi¹ nieliczne malowid³a w koœ-
ciele (m.in. obraz Przebicia serca
œw. Teresy od Jezusa), figura œw.
Teresy od Dzieci¹tka Jezus, stare
fotografie i pocztówki oraz zacho-
wane odpusty: MB Szkaplerznej
(16 lipca – kiedyœ figura MB mia-
³a ozdobne szaty i szkaplerz w rê-
ku) i œw. Teresy od Jezusa (15 paŸ-
dziernika).

  … I NA WIEKI WIEKÓW

Sw. Franciszek Maria z Campo-
rosso. Jan przyszed³ na œwiat
w Camporosso, w pobli¿u San
Remo, 27 grudnia 1804 r. Jego
rodzicami byli Stefan Anzelm

i Maria Antonina Garzo. By³
czwartym spoœród piêciorga dzieci.
Kiedy Jan mia³ 13 lat, uda³ siê
z rodzicami z pielgrzymk¹ do
sanktuarium MB z Laghet. Cu-
downie uzdrowiony z choroby,
wyró¿nia³ siê odt¹d serdecznym
nabo¿eñstwem do Matki Bo¿ej.
Wst¹pi³ najpierw do francisz-
kanów konwentualnych. Jednak
po dwóch latach (1822 – 1824)
wst¹pi³ do kapucynów. Z³o¿y³
œluby zakonne (1826) i jako brat
Franciszek Maria zosta³ skie-
rowany do Genui, gdzie pozosta³
przez 40 lat a¿ do œmierci. By³
kwestarzem  przez 35 lat! Gor-
liwy zakonnik korzysta³ z okazji,
¿e móg³ swobodnie stykaæ siê
z ludŸmi i traktowa³ ten obowi¹-
zek jako zlecony sobie przez
Opatrznoœæ rodzaj apostolstwa:
pociesza³, zachêca³, przypomina³
o celu ¿ycia cz³owieka, s³awi³ do-
broæ Bo¿¹, zagrzewa³ do nabo-
¿eñstwa do Matki Bo¿ej, a w po-
trzebie tak¿e wspomaga³. Czyni³
to w sposób niezwykle delikatny
oraz ujmuj¹cy. Najlepszym jed-
nak kazaniem dla otoczenia by³o
jego ¿ycie: umartwione, skromne,
pe³ne Boga. Po latach ca³a Genua
zna³a br. Franciszka. Proszono go
o radê, pociechê, modlitwê. Wie-
rzono i rozpowiadano, ¿e dziêki

jego modlitwie wielu doznaje nie-
zwyk³ych ³ask i uzdrowieñ. On
zaœ, kiedy przychodzono mu dziê-
kowaæ, kierowa³ ich w stronê o³-
tarza Matki Bo¿ej: IdŸcie do Matki
Bo¿ej i powiedzcie, ¿e posy³a was
br. Franciszek.

Zamo¿nym przypomina³ s³owa
œw. Paw³a Aposto³a, ¿e lepiej jest
dawaæ ni¿ braæ. W roku 1866
Genuê nawiedzi³a epidemia cho-
lery. Staruszek chêtnie ofiarowa³
swoje ¿ycie Panu Bogu dla oca-
lenia miasta. Ofiara jego zosta³a
przyjêta, gdy¿ sam pad³ ofiar¹
zarazy i w ci¹gu trzech dni prze-
niós³ siê do wiecznoœci. Ku zdzi-
wieniu otoczenia zaraza prawie
zaraz wygas³a. Franciszek Cam-
porosso po¿egna³ siê z ziemi¹
17 wrzeœnia 1866 r. Jego cia³o
dla bezpieczeñstwa posypano wap-
nem i wyniesiono na miejski
cmentarz. Niebawem nad jego
mogi³¹ wystawiono grobowiec, co
nie by³o zwyczajem u kapucynów.
W roku 1911 przeniesiono jego
œmiertelne szcz¹tki do koœcio³a
zakonnego i umieszczono je w br¹-
zowej urnie. Zaprowadzono ksiê-
gê ³ask. W roku 1929 papie¿
Pius XI wyniós³ Franciszka Mariê
do chwa³y b³ogos³awionych, a pa-
pie¿ Jan XXIII, 9 grudnia 1962 r.
dokona³ jego kanonizacji.

Kru¿ganki (fragm.) z licznymi wotami

Cudowna Pani z Laghet
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Etos to s³owo pochodz¹ce z jê-
zyka greckiego oznaczaj¹ce zwyczaj,
czyli zespó³ norm, które reguluj¹
postêpowanie cz³onków danej gru-
py. Etos rycerski by³ etosem wo-
jowników. Opiera³ siê na przyjê-
tych wzorcach i wartoœciach, któ-
re z punktu widzenia wiary mo¿na
podzieliæ na dwie kategorie:
wzorce i wartoœci chrzeœcijañskie,
zwi¹zane z mi³oœci¹ oraz innymi

cnotami, takimi jak: wiernoœæ, po-
bo¿noœæ, mêstwo, czy roztropnoœæ
oraz wzorce i wartoœci œwiatowe,
jak dobre urodzenie, czy starania
o zdobycie s³awy. Te drugie w nie-
uporz¹dkowany sposób ukierun-

kowane na siebie i s³u¿¹ce pró¿-
noœci trudno uznaæ za mi³e Bogu.
Gdzieœ pomiêdzy tymi dwiema
kategoriami nale¿a³oby zapewne
ulokowaæ honor.

Œlady etosu rycerskiego ³atwo
zaobserwowaæ w postawach obroñ-
ców naszej Ojczyzny w XX wie-
ku, m.in. u ¿o³nierzy niez³om-
nych, zwanych te¿ ¿o³nierzami
wyklêtymi. Nie byli to ju¿ ry-
cerze w œcis³ym tego s³owa zna-
czeniu. Bohaterowie ci jednak,
przynajmniej w jakimœ stopniu,
mo¿e nie zawsze do koñca œwia-
domie, realizowali wzorce i s³u¿yli
wartoœciom rycerskim.

W przeciwieñstwie do wspó³-
czesnych wierz¹cych, chrzeœcija-
nie dawnych wieków (a nawet jesz-
cze pierwszej po³owy wieku XX)
dobrze rozumieli, ¿e s¹ sytuacje
w których trzeba walczyæ, tak¿e
zbrojnie i stosowaæ przemoc. Dzi-
siaj to rozumienie jest ska¿one
lewackimi ideologiami np. pacy-
fizmu i chrzeœcijanie maj¹ prob-
lem z przemoc¹. Czêsto jako ide-

a³ chrzeœcijanina jest przedsta-
wiany zniewieœcia³y mê¿czyzna –
mi³a, bezbronna owieczka, a ulu-
bionym argumentem jest ten o nad-
stawianiu drugiego policzka. Tak
„spacyfikowany” wspó³czesny mê¿-
czyzna nie jest zdolny, rzecz jasna,
do oporu wobec wrogów Wiary,
czy Ojczyzny. I o to chodzi. Bo bez
obroñców ³atwiej je zniszczyæ. Co
wiêcej tutaj w³aœnie, choæ ktoœ mo-
¿e tego nie dostrzegaæ, tkwi¹
g³êbsze korzenie ideologii gender,
bo to tu w³aœnie mê¿czyzna zos-
taje zoperowany i staje siê niez-
dolny do wype³nienia tego, co
jest istotn¹ czêœci¹ jego powo³a-

nia. Niezdolny do obrony warto-
œci. Oczywiœcie to tylko jedna
z przyczyn tej niezdolnoœci, ale
za to przyczyna bardzo istotna.
Dla niektórych mê¿czyzn takie
rozwi¹zanie jest wygodne – pod
pozorami gorliwoœci chrzeœcijañ-
skiej ³atwiej ukryæ w³asn¹ s³aboœæ,
w³asne tchórzostwo, chocia¿ uczci-
wiej by³oby przyznaæ „nie broniê,
bo siê bojê”. Nie taki wzór zosta-
wi³ nam Jezus. W Ewangelii œw.
Jana 2,13-17 czytamy: Zbli¿a³a siê
pora Paschy ¿ydowskiej i Jezus uda³
siê do Jerozolimy. W œwi¹tyni napotka³
siedz¹cych za sto³ami bankierów
oraz tych, którzy sprzedawali wo³y,
baranki i go³êbie. Wówczas sporz¹-
dziwszy sobie bicz ze sznurków,
powypêdza³ wszystkich ze œwi¹tyni,
tak¿e baranki i wo³y, porozrzuca³
monety bankierów, a sto³y powywraca³.
Do tych zaœ, którzy sprzedawali go-
³êbie, rzek³: «WeŸcie to st¹d, a z domu
mego Ojca nie róbcie targowiska!»
Uczniowie Jego przypomnieli sobie,
¿e napisano: Gorliwoœæ o dom Twój
poch³onie Mnie. Jezus w Œwi¹tyni,

CZY ETOS RYCERSKI?
ierwsza wyprawa krzy¿owa w latach 1096–1099, zakoñczo-
na zdobyciem Jerozolimy, zapocz¹tkowa³a trwaj¹cy bez ma-

³a dwieœcie lat, bardzo wa¿ny w dziejach Europy i Bliskiego
Wschodu okres krucjat. Wbrew powszechnej propagan-
dzie krzy¿owcy nie zdobywali ziem muzu³mañskich, lecz
odbierali ziemie zagrabione w VII wieku chrzeœcijanom
przez muzu³manów. Niektórzy z pierwszych karmelitów,
wczeœniej byli rycerzami krzy¿owymi. Porzucaj¹c rzemios³o
rycerskie nie zaniechali walki, tylko zmienili jej formê.
Prawdziwy zakonnik jest bowiem wezwany do prowadzenia
znacznie trudniejszej i bardziej niebezpiecznej walki duchowej
przeciwko nieprzyjacielowi natury ludzkiej, a walcz¹c broni nie
tylko siebie, ale tak¿e ca³ego Koœcio³a.

P

Herb Kar-
melu. […] staraj-
cie siê oblec
w zbrojê Bo¿¹
[…] W³ó¿cie na
siebie pancerz
sprawiedliwoœci
[…] bierzcie wiarê
jako tarczê […]
WeŸcie te¿ na

g³owê przy³bicê zbawienia […] Miecz
zaœ Ducha, to jest s³owo Bo¿e niech przebywa
obficie w ustach i sercach waszych. (z Regu³y

„Pierwotnej”)

Koœció³ na Wzgórzu Kahlenberg, Wiedeñ. Na obrazie zwyciêska bitwa pod Wiedniem
12.09.1683 r., jedna z decyduj¹cych w dziejach œwiata. Fot. A.K.

Polskie Sanktuarium Narodowe – koœ-
ció³ na Wzgórzu Kahlenberg, Wiedeñ.
Tablica na fasadzie koœcio³a. Fot. A.K.
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staj¹c w obronie wartoœci, w obro-
nie domu Swojego Ojca, zasto-
sowa³ niew¹tpliw¹ przemoc. Sam
da³ przyk³ad, ¿e s¹ sytuacje, kiedy
przemoc jest dopuszczalna, a nawet
konieczna.

12 wrzeœnia 1939 roku mia³a
miejsce jedna z najwiêkszych bitew
kampanii wrzeœniowej – bitwa
pod Bircz¹. Jej przebieg zosta³
opisany w gazecie (P. Bugira, Zapom-
niana bitwa pod Bircz¹, [w:] „¯ycie Podkar-
packie”, 10.06.2015). Tutaj tylko je-
den fragment artyku³u: Niemcy usy-
tuowani na wzgórzu mieli Polaków
na patelni. W którymœ momencie
nasi znaleŸli siê w zag³êbieniu i nie

mogli ani iœæ do przodu, ani siê wy-
cofaæ. Sytuacja beznadziejna. I wtedy
ten Józef Panek wyskoczy³, zerwa³
siê na równe nogi i zacz¹³ siepaæ
z rkm-u. Uciszy³ karabiny maszy-
nowe i umo¿liwi³ kolegom wycofanie
siê […]. Nikt z ¿yj¹cych nie wie,
jakie motywacje mia³ ten niew¹t-
pliwy bohater, poniewa¿ nie prze-
¿y³ bitwy. Faktem jest, ¿e czynem
swoim uratowa³ ¿ycie kolegów.
Jezus w Ewangelii œw. Jana
mówi: Nikt nie ma wiêkszej mi³oœci
od tej, gdy ktoœ ¿ycie swoje oddaje
za przyjació³ swoich (J 15,13). On
sam da³ nam przyk³ad takiej m-
i³oœci i to uprzedzaj¹co – wtedy,
gdy nie byliœmy jeszcze Jego przy-
jació³mi. Pouczeni s³owami i przyk-
³adem Jezusa, mo¿emy s¹dziæ, ¿e
ten, kto broni¹c swoich blis-
kich, albo wartoœci, albo Oj-
czyzny, albo wiary œwiêtej ka-
tolickiej, z mi³oœci do nich
oddaje swoje ¿ycie lub jest

gotowy je oddaæ, jeœli bêdzie
trzeba, naœladuje Chrystusa.
Mi³oœæ jest motywacj¹ pozytyw-
n¹. Szukanie s³awy, chciwoœæ, czy
nienawiœæ do wrogów nie upodab-
niaj¹ do Chrystusa.

Mê¿czyzna jest stworzony tak¿e
do walki. W jego powo³aniu mieœci
siê obowi¹zek obrony tych, któ-
rzy od niego zale¿¹. Obecnie
czêsto forsowane b³êdne przekona-
nie, ¿e chrzeœcijañski mê¿czyzna
powinien byæ zawsze grzeczny,
miêkki, delikatny i spolegliwy, bo
jakoby Jezus taki by³ (kto uwa¿-
nie i ze zrozumieniem czyta Ewan-
gelie ten wie, ¿e to nieprawda),
a z drugiej strony lewacka demo-
ralizacja przeprowadzana progra-
mowo w Trzeciej Rzeczypospo-
litej pod has³ami „róbta co chceta”,
poprawnoœci politycznej, gender
i innymi, oduczanie od poszano-
wania wartoœci i autorytetów, ewen-
tualnie kreowanie szemranych ty-
pów (tzw. celebrytów) na auto-

rytety zastêpcze, skutkuje pozba-
wieniem wzorców oraz punktów
odniesienia, a w konsekwencji za-
gubieniem wielu mê¿czyzn. Ich
s³aboœæ to równie¿ s³aboœæ Polski
i Koœcio³a. Czy mo¿na uznaæ za nor-
maln¹ sytuacjê, gdy prym w obro-
nie wartoœci najczêœciej wiod¹
starsze kobiety (chwa³a im za to!),
podczas gdy panowie s¹cz¹ piwo
pod parasolami? Z ca³¹ stanow-
czoœci¹ trzeba powiedzieæ – Nie! To
nie jest normalna sytuacja! To jest
sytuacja, któr¹ trzeba zmieniæ!

Warto równie¿ rozprawiæ siê z wy-
godnym dla duszpasterzy i wier-
nych, ale nieprawdziwym obrazem

œw. Józefa jako dobrotliwego sta-
ruszka. To cukierkowate wyobra-
¿enie nie licuje z jego czynami opi-
sanymi na kartach Ewangelii – czy-
nami wymagaj¹cymi z jednej strony

si³y woli i determinacji, które ce-
chuj¹ raczej ludzi zdecydowanych
ni¿ dobrotliwych (dobrotliwoœæ to
nie to samo, co dobroæ), a z dru-
giej strony czynami wymagaj¹-
cymi tê¿yzny fizycznej (ekstremal-
na ucieczka do Egiptu i póŸ-
niejszy powrót), w³aœciwej raczej
ludziom m³odym, ni¿ starszym.
Kryterium prawdy powinno byæ
istotniejsze, ni¿ wygodne do
duszpasterskiego wyt³umaczenia
i ³atwiejsze do zrozumienia przez
wiernych zagadnienia abstynencji
seksualnej œw. Józefa, czy jego
stosunkowo szybkiej œmierci, któ-
re próbuje siê uzasadniaæ podesz-
³ym wiekiem Œwiêtego. Abstynen-
cja seksualna nie jest niczym nie-
zwyk³ym, a ludzie m³odzi te¿
umieraj¹, zatem trudno oba fakty
traktowaæ jako przes³anki uzasad-
niaj¹ce tezê o podesz³ym wieku.
Najwa¿niejsze jednak, ¿e œw.
Józef musia³ byæ silnym, twar-
dym, odpowiedzialnym i sk³onnym
do poœwiêcenia cz³owiekiem, sko-
ro podj¹³ tak ciê¿kie i w porz¹d-
ku œwiatowym niewdziêczne za-
danie, jakie zosta³o mu posta-
wione.

Na koniec cytat z pieœni „Du-
ma rycerska” Adama Czahrow-
skiego:

Powiedz, wdziêczna kobzo moja,
Umie-li co duma twoja?
Có¿ mo¿e byæ piêkniejszego
Nad cz³owieka rycerskiego?

brat Jakub

Wiedeñ. W lewym, dolnym rogu zbroja
husarza. Polska husaria by³a najlepsz¹
jazd¹ w dziejach œwiata. Fot. A.K.

Wiedeñ. Polski król Jan III Sobieski
(1674–1696), zwyciêski obroñca wiary
œwiêtej katolickiej i cywilizacji zachodniej.
Fot. A.K.

Fragment wspó³czesnego obrazu m³odego
œw. Józefa w klasztorze karmelitanek bo-
sych w Dietwie, S³owacja. Fot. A.K.
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ALICJA KALINOWSKA

OCDS ŒWIADKOWIE
MI£OSIERDZIA (II)

P

Sanktuarium „Mêczenników w imiê przyjaŸni” w Buta, Burundi.
Przed wejœciem do kaplicy, na grobach pomordowanych znajduje
siê 40 drewnianych krzy¿y z dat¹ 30.04.1997

NIE DALI SIÊ PODZIELIÆ
I PRZEBACZYLI OPRAWCOM

odczas Ostatniej Wieczerzy Jezus modli³ siê do
Ojca, aby wszyscy stanowili jedno (J 17, 20-22).

Urazy chêtnie darowaæ to wed³ug Katechizmu
Koœcio³a Katolickiego jeden z uczynków mi³osier-
dzia wzglêdem duszy. Mêczennicy chrzeœcijañscy
pierwszych wieków naœladuj¹c Jezusa przebaczali

swoim oprawcom, ale dziœ, jak za czasów Nerona,
s¹ chrzeœcijanie, którzy wype³niaj¹ Jezusowe prawo
mi³oœci i przebaczaj¹ swoim mordercom. W 1993 r.
na tle etnicznym w Burundi wybuch³a trwaj¹ca 15 lat,
bratobójcza wojna (w rêkach mniejszoœci Tutsi by³a
armia, a wiêkszoœæ Hutu – to partyzanci). W semi-
narium w Buta przebywali ch³opcy z obu tych ple-
mion i kilku z nich uciek³o wówczas do partyzan-
tów Hutu. Dlatego rektor  ks. Zacharie postanowi³
formowaæ ch³opców do jednoœci, mówi³ im o zagro-
¿eniach i jedynym wyjœciu – pojednaniu.

30 kwietnia 1997 r. o 5.20 rano na seminaryjne
dormitorium napad³a trzydziestoosobowa banda
„partyzantów”. Ch³opcy bezskutecznie próbowali
uciekaæ i chowaæ siê. Widz¹c gro¿¹c¹ œmieræ rozpo-
czêli modlitwê Ojcze nasz i powierzyli siê Bo¿ej
opiece (zeznanie œwiadka, który prze¿y³). Dowódca
oddzia³u bandytów (kobieta!) w stopniu kapitana
rozkaza³a ch³opcom podzieliæ siê wed³ug przynale¿-
noœci etnicznej na dwie grupy, Hutu i Tutsi: „Nasi
na prawo, karaluchy na lewo, wykonaæ!”.

Ch³opcy tego rozkazu nie wykonali. W odruchu
braterstwa, nie chc¹c siê rozdzieliæ, chwycili siê za
rêce. Pierwsi zginêli od serii z broni maszynowej, gra-
natu rzuconego im pod nogi, od³amków innych granatów

lub zostali zabici maczetami. Morderstwu towarzy-
szy³ rabunek. Ci, co prze¿yli pomagali rannym.
Hutu opatrywa³ rany Tutsi… Umieraj¹cy modlili siê
za oprawców. Jeden ze œwiadków, ranny, który
udawa³ zmar³ego, zaœwiadcza, ¿e s³ysza³ umiera-
j¹cych kolegów, modl¹cych siê za swych katów.
W jêku cierpienia unosi³a siê modlitwa o pojed-
nanie. (Ci, którzy prze¿yli œwiadcz¹, ¿e s³yszeli z ust
wielu spoœród umieraj¹cych modlitwê: Przebacz im,
Panie, bo nie wiedz¹, co czyni¹.) Jeden ze œwiadków,
ranny, który prze¿y³, stwierdzi³, ¿e nie czu³ niena-
wiœci do oprawców, lecz opiekê Bo¿¹, i ¿e to przeba-
czenie – to cud. Przypominaj¹ siê s³owa œw. Paw³a:
Gdzie jednak wzmóg³ siê grzech, tam jeszcze obficiej
rozla³a siê ³aska (Rz 5,20).

M³odzi ch³opcy z seminarium w Buta udo-
wodnili, ¿e dziêki ³asce Bo¿ej, mo¿liwa jest praw-
dziwa jednoœæ w Chrystusie i przebaczenie krzyw-
dzicielom.

Misjonarz, ojciec Maciej Jaworski OCD opisuje
w swojej nowej ksi¹¿ce Wierzyæ w nurcie Nilu mszê
œwiêt¹ w trzynast¹ rocznicê mêczeñstwa m³odych
seminarzystów… Niezwyk³y obraz zmartwychwstania,
zwyciêstwa nad œmierci¹. [...] Uniesione ku niebu g³owy
i rêce, z wykrzyczanymi znad grobów „Chwa³a na

wysokoœci Bogu”… Wœród uczestników byli przedsta-
wiciele rodzin umêczonych ch³opców, siedzieli w kap-
licy w pierwszych ³awkach i te¿ œpiewaj¹ i wychwalaj¹
Boga na wysokoœciach. […] Przenosz¹ wzrok na wielkie
malowid³o Chrystusa Zmartwychwsta³ego, otoczonego
twarzami ch³opców. Ka¿dy z pewnoœci¹ szuka w³asnego
syna przy Zmartwychwsta³ym.

(na podstawie: o. Maciej Jaworski OCD, Wierzyæ w nurcie Nilu
i Kwe-mera, czyli wierzyæ oraz filmów: Z³o zwyciê¿ali dobrem https:/
/www.youtube.com/watch?v=MUO3IzADuLM i Mêczennicy w imiê
braterstwa http://www.netforgod.tv/s/perm.php?dt=08_05&lg=PL )

Chrystus Zmartwychwsta³y otoczony twarzami zamordo-
wanych ch³opców. Malowid³o w kaplicy seminarium w Buta



W KA¯DY PONIEDZIA-
£EK, po Mszy œw. wieczornej, za-
praszamy na Spotkania Biblijne.

Msza Œwiêta w intencji MISJI
i MISJONARZY w ostatni wto-
rek miesi¹ca.

W ŒRODY  – ca³odzienne
wystawienie Najœwiêtszego Sakra-
mentu, mo¿liwoœæ Spowiedzi œw.

W DRUG¥ ŒRODÊ
miesi¹ca, po Mszy œw. wie-
czornej, KREM zaprasza na
modlitwê wstawiennicz¹ tych,
którzy potrzebuj¹ Bo¿ej po-
mocy w rozwi¹zaniu ich ró¿-
norodnych problemów, „bo nie
w³asn¹ si³¹ cz³owiek zwyciê¿a”
(1Sm.2.9.).

W OSTATNI¥ ŒRODÊ
miesi¹ca, po Mszy œw. wieczornej,
odbywaj¹ siê w sali przykoœcielnej
Spotkania Bractwa œw. Jó-
zefa.

W PI¥TKI – po Mszy œw.
wieczornej (o godz. 1800), sprawo-
wane jest Nabo¿eñstwo do Mi³osier-
dzia Bo¿ego z wyczytywaniem próœb
i podziêkowañ. Po Nabo¿eñstwie
Modlitewna Grupa Krzy¿owa
udaje siê do parku miejskiego do
Trzech Krzy¿y na modlitwê.

Spotkania wspólnoty Œwieckie-
go Zakonu Karmelitów Bosych
w trzeci¹ sobotê miesi¹ca w godz.
1000 – 1530.

Spotkania Bractwa Szkaplerz-
nego w trzecie soboty miesi¹ca
po Mszy œw. wieczornej (o godz.
1800). Zapraszamy czcicieli MB
Szkaplerznej.

Msza Œwiêta w intencji emi-
grantów i ich rodzin, przez
wstawiennictwo œw. Rafa³a Kali-
nowskiego, w trzecie niedziele
miesi¹ca o godz. 1700.
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W NA S Z Y M
KO Œ C I E L E :

3. Cz. Pierwszy Czwartek Miesi¹ca.
W r. 2011 † o. Atanazy od
Ducha Œwiêtego (Chmiest).

4 . Pt. Pierwszy Pi¹tek Miesi¹ca.
5. So. Pierwsza Sobota Miesi¹ca.
6. Nd. 4. Niedziela Wielkiego

Postu (Laetare – œródpostna).
9. Œr. Rozpoczyna siê 9-dniowa

nowenna do œw. Józefa.
13. Nd. 5. Niedziela Wielkiego

Postu (Judica – czarna).
15. Wt. W r. 1948 † o. Jan Kanty od

œw. MN Teresy (Osierda).
19. So. Œw. Józefa, Oblubieñ-

ca NMP (Uroczystoœæ).
W I E L K I  T Y D Z I E Ñ

20. Nd. NIEDZIELA PALMOWA

Mêki Pañskiej.
23. Œr. W r. 2003 † br. Kryspin

od œw. Jana Ewange-
listy (Kalicki).

ŒWIÊTE TRIDUUM PASCHALNE

24. Cz. WIELKI CZWARTEK – MSZA

WIECZERZY PAÑSKIEJ.
25. Pt. WIELKI PI¥TEK MÊKI

PAÑSKIEJ.
26. So. WIELKA SOBOTA – MSZA

WIGILII PASCHALNEJ.
O K R E S  W I E L K A N O C N Y

27. Nd. N I E D Z I E L A
W I E L K A N O C N A
ZMARTWYCHWSTANIA

PAÑSKIEGO.

MARZEC  2016

Chrystus wczoraj i dziœ,
pocz¹tek i koniec, Alfa i Omega.
Do Niego nale¿y czas i wiecznoœæ,
Jemu chwa³a i panowanie przez

wszystkie wieki wieków.
Amen

Z G£ÊBOKOŒCI

Wierzy³am
zasiejê wyroœnie
wystrzeli snopem
w przestrzeñ b³êkitu

A oto wrak
papierowej ³odzi m¹droœci
i sta³oœæ kry lodowej
Nie mam nic
nawet przesz³oœæ
wydzioba³y ptaki

ludzkiej ciekawoœci
chciwoœci i g³odu
Ogl¹dasz siê w moj¹
dobrze Ci znan¹
ciszê
i zapach mirry ch³oniesz
wo³am
WejdŸ
w puste k³osy
w wyschniête morza
w œmieræ
Zmartwychwsta³y

(s. Dawida Ryll)

Drogi Ojcze Józefie
z okazji imienin pragniemy

z³o¿yæ Ci bardzo serdeczne ¿yczenia obfitych Bo¿ych ³ask
oraz samych radosnych chwil!

Niech Duch Œwiêty opromienia swym œwiat³em ka¿dy dzieñ
Twojej kap³añskiej pos³ugi,

Jezus niech zawsze bêdzie Twoim Przyjacielem,
a Maryja Szkaplerzna niech przygarnia Ciê do swego serca.

Wspólnota, Grupy i wszyscy sympatycy
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Poni¿szy fragment pochodzi z dzien-
nika duchowego zatytu³owanego Bóg
i moja dusza (Dios y mi alma).

12 lutego 1938 r.

iele razy myœla³em, ¿e najwiê-
ksz¹ pociech¹ jest nie mieæ

¿adnej pociechy; tak myœla³em
i tego doœwiadczy³em.

Jeœli pociecha przychodzi do nas
od stworzeñ, póŸniejszy powrót do
strapienia staje siê twardy i bolesny.
A jeœli pociecha przychodzi do nas
od Boga..., jak jest potem mo¿liwe
¿yæ poœród takiej nêdzy?! Jak¹ przy-
kroœci¹ jest traktowanie z ludŸmi?!
Jak¿e bolesna jest koniecznoœæ troski
o to mizerne cia³o, koniecznoœæ je-
dzenia, spania i znoszenia tysi¹ca
s³aboœci cia³a!

Nieraz czu³em w sercu nieœmia³e
uderzenia mi³oœci ku Bogu... Têsk-
notê za Nim i wzgardê do œwiata
i do samego siebie.

Nieraz czu³em pociechê ogromn¹
i niezmierzon¹ widz¹c siebie samotnym
i opuszczonym w ramionach Boga.
Samotnoœæ z Bogiem..., nikt, kto tego
nie doœwiadczy³, nie bêdzie móg³ tego
zrozumieæ, a ja nie potrafiê tego wy-
t³umaczyæ. Jedno tylko mogê powie-
dzieæ, ¿e jest to pociecha, której doœ-
wiadcza siê wy³¹cznie w cierpieniu...,
i w cierpieniu samotnie... i z Bo-
giem; jest to prawdziwa radoœæ.

Oznacza to nie pragn¹æ niczego
wiêcej, jak cierpienia. Jest to prag-
nienie bardzo wielkie, by ¿yæ i um-
rzeæ ignorowanym przez ludzi i ca³y
œwiat... Jest to wielkie pragnienie
tego wszystkiego, co jest wol¹
Bo¿¹... Jest to nie chcieæ niczego
poza Nim... Jest chcieæ i nie chcieæ...
Nie wiem, nie potrafiê siebie wyt³u-
maczyæ..., tylko Bóg mnie rozumie,
jednak ja mimo ¿e nie rozumiem
przyczyny, znam jej skutki.

Wszystko siê zmienia w mej
duszy. To co wczeœniej sprawia³o mi
cierpienie..., teraz jest mi obojêtne;
i odwrotnie – napotykam skazy
w moim sercu, które by³y ukryte,
a teraz wychodz¹ na œwiat³o.

Zaczynaj¹c od tego, ¿e to, co
wczeœniej mnie upokarza³o, teraz
niemal powoduje œmiech. Ju¿ nie
ma dla mnie znaczenia moja pozycja
Oblata w Klasztorze... Czasem pa-
trzê z pewn¹ zazdroœci¹ na coculle*,
ale cieszy³bym siê, gdyby mi dali
kapê oblata, a zabrali tê nowicjusza.
Widzê, ¿e ostatnie miejsce jest naj-
lepsze ze wszystkich; cieszy mnie
bycie niczym i nikim; jestem zado-
wolony z mojej choroby, która mi
daje motywy do cierpienia fizycz-
nego i moralnego. Ale tym, co naj-
bardziej zasadnicze, jest to, ¿e
postêpujê wzglêdem siebie bez tros-
ki i nic nie ma dla mnie znaczenia,
ani kapa, ani coculla...

Wszystko jest mi jednakie. Chcê
jedynie kochaæ Boga i pe³niæ Jego
wolê.... Czy istnieje coœ poza tym?
Marnoœæ..., powietrze..., dziecinne
pragnienia cz³owieka.

Wczeœniej cierpia³em widz¹c sie-
bie samotnym. B³ogos³awiona samot-
noœæ, Panie, w której mnie umiesz-
czasz... Nie chcê by do mnie mówi³o
jakiekolwiek stworzenie. Có¿ wiêcej
mog¹ mi powiedzieæ ni¿ Ty, który
ze swego Krzy¿a mnie nauczasz?

Jeœli mam jak¹œ w¹tpliwoœæ lub
coœ w czym jestem niepewny, kiedy
mnie mêczy jakaœ pokusa lub jestem
pod wp³ywem jakiejœ s³aboœci...,
staram siê czyniæ akt pokory u stóp
Twego Krzy¿a i ca³uj¹c Tw¹ bosk¹
krew, która œcieka po drewnie z ran
na Twoich stopach..., prosiæ Ciê
o opiekê, pomoc i radê..., to do
czego mnie inspirujesz w takim
momencie, to czyniê.

B³ogos³awiona samotnoœæ, w któ-
rej Ty sam przyjmujesz moje bóle.
W której Ty sam przyjmujesz moje
³zy i dla Ciebie wy³¹cznie jest moja
¿arliwoœæ, moje gor¹ce pragnienia
Twej mi³oœci, moje pragnienia wy-
cierpienia cz¹stki Twego krzy¿a.

Nie skar¿ê siê wcale, Panie... Jedynie
chcê pe³niæ Tw¹ wolê i wierzê, Panie,
w pokornym pos³uszeñstwie, ¿e spe³niê j¹.

Pretendujê jedynie do ¿ycia bar-
dzo prostego, bez rzeczy nadzwy-
czajnych..., bardzo ukrywam przed
ludŸmi moj¹ mi³oœæ do Ciebie...

¯yæ swym ¿yciem chorego w Za-
konie Trapistów z uœmiechem na
ustach... Czyniæ z prostot¹ to, co mi
nakazuj¹. Byæ pos³usznym z szyb-
koœci¹..., i ukrywaæ przed wszystkimi
ma³y wulkan mego serca, które chcia-
³oby umrzeæ obejmuj¹c Krzy¿ Jezusa...,
moje niejednokrotne pragnienia po-
kuty, których nie mogê spe³niæ...

Ach! Kto by myœla³ o bia³ych cocul-
lach..., kiedy widzê mojego Jezusa obna-
¿onego na Krzy¿u? Kto by myœla³
o byciu powa¿anym przez ludzi, kiedy
widzê mojego Jezusa zapomnianego
przez przyjació³ i wzgardzonego,
i oplutego na drodze goryczy?...

Kto by myœla³ o posiadaniu roz-
tropnoœci, kiedy widzimy Jezusa
w p³aszczu i z ber³em szaleñca? …
Panie, Panie, ja chcia³bym byæ tym
szaleñcem..., i przyj¹æ œmiech i kpi-
ny, które Ty przyj¹³eœ...

Chcia³bym, Panie, byæ tym sza-
leñcem.... Nie wiem, co mówiê...., ja
biedny Oblat trapista, którego ¿ycie
chcesz Ty, a które up³ywa w milczeniu,
w ciemnoœci..., w prostocie... Niech bê-
dzie, Panie wype³niona Twa wola.

Ale nie spóŸnij siê, Panie! Spójrz,
¿e Twój s³uga Rafael spieszy siê,
aby byæ z Tob¹..., zobaczyæ Maryjê,
Tw¹ Najœwiêtsz¹ Matkê..., œpiewaæ
Tw¹ chwa³ê ze œwiêtymi i z anio-
³ami... Ach, Panie! Kiedy bêdê móg³
zostawiæ jedzenie..., spanie..., trak-
towanie ze wszystkimi?

Jak¿e piêkn¹ profesjê z³o¿ê w dniu
mej œmierci!... Wieczne œluby mi³oœ-
ci!... na zawsze..., zawsze**. Kto myœla³-
by o ziemi i o ludziach? Wszystko jest
przemijaj¹ce, ma³e i kruche... Tylko
Bóg... Wszystko co zewnêtrzne jest
marnoœci¹... Tylko Bóg... Czas
i ludzie przemijaj¹... Tylko Bóg.

Tylko Bóg... Tylko Bóg... Tylko
Bóg... niech bêdzie moim ¿yciem,
a Maryja, moja dobra Matka niech
mi pomaga w pod¹¿aniu t¹ dolin¹
nêdzy. Niech siê tak stanie.

Siostra Karmelitanka Bosa – C D N* Coculla (czyt. kokulla) to obszerny ubiór
z d³ugimi, szerokimi rêkawami zak³adany przez
mnicha na czas modlitw liturgicznych. Zostaje
uroczyœcie na³o¿ony podczas œlubów wie-
czystych. Do tej pory nosi³ d³ug¹ kapê
(pelerynê) zamiast szaty chórowej.

Brata Rafaela prosty „przepis” na œwiêtoœæ, czyli:

NAJWIÊKSZ¥ POCIECH¥  JEST
N I E  M I E Æ  ¯ADNEJ  P O C I E C HY

(2)

W

** Œwiêta Teresa od Jezusa mówi:
Dziwiliœmy siê bardzo mówi¹c, ¿e kara i chwa³a
jest na zawsze, lubiliœmy powtarzaæ wiele razy: na
zawsze..., zawsze..., zawsze... (

”
¯ycie” 1, 4)
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oi drodzy, w³aœnie zacz¹³
siê POST. Czas, w którym

ka¿dy z nas przeœciga siê w wy-
myœlaniu odpowiedniego postu
dla siebie.

Dlaczego to robimy? Czy kiedy-
kolwiek ktoœ z Was zada³ sobie
trochê trudu, by pomyœleæ, dlacze-
go poœcimy? Rozumiem, ¿e Chrys-
tus da³ nam przyk³ad. Pokaza³, jak
odmawiaæ szatanowi. Mnie jed-
nak bardziej interesuje to, czy my,

jako katolicy rozumiemy, dlaczego
i po co poœciæ? Jakie wartoœci kryj¹
siê za tym? Mamy XXI wiek, tech-
nologia wytrysnê³a z tak¹ moc¹,
¿e czasami nie nad¹¿amy za jej
rozwojem. Internet, telefony, smart-
fony, przesy³ danych, megabity,
megabajty i tysi¹ce innych, dziw-
nych sformu³owañ. Nagle ktoœ
wtr¹ca s³owo post. I tu pojawia
siê zaduma: Jeœæ, czy nie jeœæ?

Wielu s³ysza³o, ¿e tylko w Polsce
s¹ takie wyrzeczenia, ¿e tylko
w Polsce Koœció³ z wielkim rygo-
rem nakazuje nak³adanie na sie-
bie praktykowanie postu. To praw-
da – co kraj to obyczaj – mówi
przys³owie, ale moi drodzy, zasta-
nówmy siê nad jednym. Oto w dzi-
siejszym œwiecie nieustannie s³y-
szymy tylko o promocjach, wyprze-
da¿y i ci¹g³ej konsumpcji, wiêc czy
odpoczynkiem od tego ca³ego za-
mieszania nie bêdzie ma³a wstrze-
miêŸliwoœæ? Powiem Wam na

PO CO NAM POST...?
w³asnym przyk³adzie. Owszem, zda-
rza mi siê, ¿e lubiê coœ kupiæ ta-
niej, ale uwierzcie mi, ¿e od nad-
miaru g³owa potrafi nieŸle zabo-
leæ. To nieprawda, ¿e tylko przed
Œwiêtami Wielkanocnymi winniœ-
my poœciæ, bo na dobry post ma-
my ca³y rok. Sam wiem po sobie,
¿e stajê siê silniejszy, jeœli cza-
sami odmówiê sobie czegoœ i to
nawet na wakacjach, a nie tylko
w czasie Wielkiego Postu. Jeœli bê-
dê silny, to udowodniê sobie, ¿e po-

trafiê nie ogl¹daæ telewizji, ¿e pow-
strzymam siê od s³odkoœci. Jeœli
zechcê, to dam radê poœciæ przez
d³u¿szy czas bez jedzenia. Jeœli
to za wiele, to mogê zawêziæ mój
jad³ospis dzienny do chleba i wody.
I znów pytanie: Po co to wszystko?
Otó¿ moi drodzy, przez post staje-
my siê silniejsi. Przez post kszta³-
tujemy charakter. Przez post po-
trafimy udowodniæ sobie, ¿e jes-
teœmy w stanie wytrzymaæ wiele.
Nikt nie mówi, ¿e przez post ma-
my odnosiæ wielkie zwyciêstwa
nad sob¹, ale przez post napraw-
dê zwyciê¿amy! Ka¿de zwyciês-
two cieszy, nawet to najmniejsze.
Dziêki zwyciêstwu mo¿emy pomóc
sobie, ale mo¿emy te¿ pomóc in-
nym. Ka¿de powstrzymanie siê
od czegokolwiek, z czym walczy-
my w naszym ¿yciu, mo¿emy ofia-
rowaæ za kogoœ, w czyjejœ inten-
cji itp. Dusze cierpi¹ce w czyœæcu
czekaj¹ na nasze ofiary. Post daje

nam si³ê do bycia lepszym. Daje
nam mo¿liwoœæ, ¿e jak Chrystus
odmówi³ szatanowi, tak i my mo-
¿emy mu powiedzieæ nie. A pokusy
czyhaj¹ na nas ka¿dego dnia. Tyl-
ko od nas zale¿y, czy damy radê
walczyæ z szatanem. Powinniœmy
chwilê siê zatrzymaæ i pomyœleæ, ¿e
post zawsze jest jakimœ trudem, tak¹
ma³¹ mêk¹, ale przez to zbli¿amy
siê do Chrystusa. On te¿ cierpia³.
Pokaza³ nam, czym jest mi³oœæ do
Swego Ojca i do nas. Post, to na-
sze dobrowolne cierpienie, takie
same, jak Chrystusowe, ale niepo-
równywalnie mniejsze. Chrystus
cierpia³ za nas z w³asnej woli i my
te¿ aplikujmy sobie taki rodzaj pos-
tu, jaki jesteœmy zdolni podj¹æ.

 Moi drodzy myœlê, ¿e post to
najlepsze narzêdzie do stawania
siê lepszym cz³owiekiem. Przez
post zbli¿am siê choæ troszeczkê
do Chrystusa. Jego post daje nam
przyk³ad, jak byæ silnym. Nie mó-
wiê o poszczeniu przez 40 dni,
bo jesteœmy tylko ludŸmi, ale
mimo d³ugiego poszczenia Jezus
potrafi³ szatanowi powiedzieæ
NIE. Sta³o siê tak, poniewa¿
Jezus ¿y³ modlitw¹. Wiem, ¿e
ka¿dy z nas, jeœli wraz z postem
i to tym najmniejszym, choæby
powstrzymaniem siê od buszowa-
nia po internecie potrafi te¿ mod-
liæ siê, to nawet najbardziej rygo-
rystyczne postanowienie bêdzie dla
nas ³atwiejsze.

Nie rozwa¿ajcie tego, czy w do-
bie dzisiejszej technologii post ma
jak¹kolwiek wartoœæ. Nie zastana-
wiajcie siê nad tym, co mówi¹
niektórzy ludzie, ¿e post, to ju¿
przesz³oœæ wiêc w chwili obecnej nie
ma sensu siê tym zajmowaæ. Mo-
im skromnym zdaniem, jeœli doj-
dzie do tego, ¿e na wakacje bêdzie-
my lataæ w kosmos, to jeszcze
bardziej jestem pewny tego, ¿e post
jest skuteczn¹ broni¹ do walki
z szatanem. Post to najlepsza droga,
by nas przybli¿yæ do Chrystusa,
do Jego mêki i do Jego cierpie-
nia. Przez post budujemy nasz¹
duchow¹ odpornoœæ na grzech i da-
jemy œwiadectwo Bogu i samemu
sobie, ¿e przez nasze ma³e wyrze-
czenia rozwa¿amy w sercu ¿ycie,
œmieræ i zmartwychwstanie Jezusa
Chrystusa.

     Br. Artur
Bractwo Œw. Józefa

M
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o nabo¿eñstwie w koœciele
OO. Karmelitów w Prze-

myœlu spotyka³am by³ego wycho-
wanka michalickiej œwietlicy
„Oratorium”: „Siostro, nie wiem,
kim by³bym w ¿yciu, gdyby nie
wy i czas spêdzony u was”. Ale
jak to zwykle by³a wœród ludzi,
jedni chwal¹, a drudzy krytykuj¹,
ile si³ i pomys³ów starcza. Jedni
dostrzegaj¹ wyœwiadczone im
dobro, a inni kultywuj¹ jak¹œ
„krzywdê”, a za swoje trudne
¿ycie obwiniaj¹ te osoby, które
chcia³y im pomóc. Tote¿ nie dla
pochwa³ i ludzkiej nagrody trudz¹
siê od lat michalitki, by dobrze
wychowaæ dzieci i m³odzie¿,
zw³aszcza tych, których wycho-
waniem nie mog¹ siê zaj¹æ ich
rodzice.

Nie jest ³atwo, ale ka¿da otarta
³za, ka¿dy lepszy start w ¿ycie
m³odego cz³owieka to wielka radoœæ
i sens w³o¿onego wysi³ku, nieprzes-
panych nocy, czy z³oœliwych komenta-
rzy, których trzeba nie raz wys³u-
chaæ.

„A czy siostra ma dzieci?” – py-
taj¹ naiwnie na katechezie pierwszo
i drugoklasiœci. „Tak, mam” – od-
powiada z uœmiechem katechetka
i wskazuje na wszystkich siedz¹cych
w szkolnych ³aweczkach.

Bo to jest sens bycia michalitk¹
w³aœnie – te Chrystusowe dzieci,
czêsto pogubione, zranione, zanied-
bane. Próba pokazania im, ¿e s¹
kochane przez Boga, ¿e Jemu na
nich zale¿y nawet wtedy, gdy ich
rodzicie niezbyt umiej¹ to pokazaæ,
bo czêsto sami nie odkryli tej praw-
dy w swoim ¿yciu.

Dlatego od pocz¹tku istnienia Zgro-
madzenia (zatwierdzenie w 1928 r.)
i na ponad trzydzieœci lat przed jego
zatwierdzeniem (od 1894) michalitki
zapomina³y o tym, czym jest w³as-
ny wypoczynek i ile godzin nale¿y
spaæ, bo dzieci to nie biuro w urzê-
dzie, które zamyka siê o okreœlonym
czasie dla interesantów. Trzeba byæ
dla nich ca³¹ dobê, czy to w pla-
cówce wychowawczej, czy w Domu
Samotnej Matki, czy w œwietlicy,
a tak¿e dla tych, które uczymy
w szkole. Zawsze maj¹ prawo pu-
kaæ, dzwoniæ, prosiæ o pomoc. Co

daje im takie prawo? Mi³oœæ, która
nas powo³a³a do tego Zgromadzenia
i pos³a³a do takiej pos³ugi! Bo¿a
Mi³oœæ, która objawi³a siê w Jezusie
Chrystusie Panu naszym. Bo tak na-
prawdê, to On nas wybra³ i najpierw
pozwoli³ siê zachwyciæ mi³oœci¹, jak¹
ma do nas. Doœwiadczenie Jego mi-

³oœci w naszym ¿yciu jest motywem
i moc¹ w tej pos³udze dla najbar-
dziej potrzebuj¹cych, do jakiej po-
wo³ane zosta³o Zgromadzenie Sióstr
Michalitek. „Któ¿ jak Bóg!” oraz
„powœci¹gliwoœæ i praca” to œcie¿ki,
po których zmierzamy do Niego.

Takie œcie¿ki wskaza³ nam i brat-
niemu zgromadzeniu michalitów,
nasz za³o¿yciel, b³ogos³awiony ks.
Bronis³aw MARKIEWICZ (1842 –
– 1912). Pochodzi³ z Pruchnika k. Ja-
ros³awia, w Przemyœlu ukoñczy³ gim-
nazjum, odkry³ swoje powo³anie,
przyj¹³ œwiêcenia kap³añskie, praco-
wa³ jako wikary w przemyskiej kate-
drze i jako wyk³adowca wœród kle-
ryków. Na podkarpackiej ziemi by³
duszpasterzem w kilku parafiach,
w których do dziœ wspominane s¹ je-
go zas³ugi. Gdy jako proboszcz przy-
by³ do Miejsca Piastowego k. Krosna
na dobre zaj¹³ siê wychowaniem
licznych wówczas sierot i w ci¹gu
kilku lat zapewni³ opiekê, wycho-
wanie, ró¿nego typu wykszta³cenie
i start w samodzielne ¿ycie setkom
opuszczonych i zaniedbanych dzie-

ci. Pos³ugê wœród dziewcz¹t powie-
rzy³ póŸniejszym michalitkom.
A o dalsze losy zgromadzenia trosz-
czy³a siê w tym samym duchu i cha-
ryzmacie s³u¿ebnica Bo¿a M. Anna
KAWOREK (1862 – 1936).

Obecnie na terenie archidiecezji
przemyskiej oprócz domu general-

nego sióstr michalitek w Miejscu
Piastowym istnieje piêæ innych pla-
cówek. Prowadzona jest Katolicka
Placówka Wychowawcza, Katolicka
Œwietlica Profilaktyczno-Wycho-
wawcza, dwa katolickie przedszkola,
pos³uga w Domu Matki i Dziecka,
w szeœciu szko³ach siostry ucz¹ ka-
techezy i na ró¿ne inne sposoby bez-
poœrednio pracuj¹ z dzieæmi i m³o-
dzie¿¹. A jeœli nie bezpoœrednio, to
w myœl michalickich celów, modl¹ siê
i pracuj¹ dla dzieci i m³odzie¿y.

I dziêkuj¹ Bogu, ¿e da³ im tak
wielkiego patrona, jakim jest œw. Mi-
cha³ Archanio³. Jego pomocy przy-
zywamy ka¿dego dnia w tej bezkr-
wawej walce o zbawienie cz³owieka.
Zlaicyzowane spo³eczeñstwo, w któ-
rym ¿yjemy, a w którym nierzadko
mylnie interpretuje siê wolnoœæ ludzk¹
(jako samowolê) oraz tolerancjê (ja-
ko pe³n¹ akceptacjê z³a moralnego)
i rozwój cz³owieka (jako egoistyczne
d¹¿enie, by byæ kimœ wa¿nym i wie-
le posiadaæ), nie u³atwia formacji
chrzeœcijañskiej dziecka. Wiemy,
¿e o w³asnych si³ach nie zdo³amy

ZGROMADZENIE SIÓSTR ŒW. MICHA£A ARCHANIO£A

P

O. Marcin Adamczyk OCD wœród naszej Wspólnoty
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T

sprzeciwiæ siê ani swoim sk³on-
noœciom do z³ego ani ró¿nym dzia-
³aniom z³ego ducha w nas i wokó³
nas, dlatego pokornie i ufnie zwra-
camy siê o pomoc do tego, którego
imiê mamy w swojej nazwie, wszak
„Mi –cha –El” znaczy „Któ¿ jak
Bóg!”

Zgromadzenie ma prawie trzy-
dzieœci placówek w Polsce i kilka za
jej granicami (3 misyjne w Kameru-
nie, po jednej we Francji, Niem-
czech, we W³oszech, na Ukrainie i na
Bia³orusi). Wiedz¹c, ¿e Bóg najwiê-
cej chwa³y odbiera w œwiêtych
swoich, siostry d¹¿¹ do w³asnego
uœwiêcenia i do przymno¿enia zba-
wionych w Królestwie Bo¿ym. A jed-
noczeœnie myœl¹ o doczesnych lo-
sach Polski i œwiata, bo przecie¿ taka
przysz³oœæ na tej ziemi, jakie jest
wychowanie m³odych ludzi.

Dom na terenie Parafii Ojców

Karmelitów niemal codziennie wy-
pe³nia gwar dzieci i m³odzie¿y. Przy-
chodz¹ prosto po lekcjach w szkole
i przebywaj¹ do wieczora. Odrabiaj¹
lekcje, rozwijaj¹ swoje talenty, spo-
¿ywaj¹ posi³ki, bawi¹ siê wspólnie.
Obecnie jest szeœæ grup dzieci i m³o-
dzie¿y od zerówki po szko³ê œredni¹
(ponad 70 wychowanków). Traktuj¹
œwietlicê jak swój dom i chêtnie tu
przychodz¹. Piêæ sióstr, w tym jed-
na emerytka i jedna pracuj¹ca
w szkole, to za ma³o, by zaj¹æ siê
dzieæmi i utrzymaæ tak du¿y bu-
dynek, w którym mieœci siê œwie-
tlica. Dlatego siostry otrzymuj¹
wsparcie z innych domów Zgro-
madzenia. W „Oratorium” pracuj¹
tak¿e osoby œwieckie, z których
tylko dwie s¹ zatrudnione dziêki
wsparciu, jakiego udziela Urz¹d
Miasta. Dlatego tak wa¿ni s¹ dla
tego dzie³a ludzie dobrej woli, tacy

jak Pani Jadzia czy inni wolonta-
riusze. I tak bardzo cenna jest ka¿da
pomoc duchowa i materialna, za
któr¹ przy tej okazji Siostry dziêkuj¹.
Kto chcia³by obecnie wspomóc nasz¹
dzia³alnoœæ,

prosimy poprzez 1% podatku
od dochodu na konto:

Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom i M³odzie¿y ”Caritas”

KRS 0000246791

(Nr konta
25 1090 2750 0000 0001 0482 0437)

koniecznie z dopiskiem:
„na Oratorium”.

Za dobroczyñców modlimy siê
ka¿dego dnia.

s. Dawida Ryll CSSMA

radycj¹ na przemyskim Karmelu sta³y siê od
wielu ju¿ lat, organizowane przez Œwiecki

Zakon, karmelitañskie rekolekcje wielkopostne
otwarte dla wszystkich. Temat tegorocznych
rekolekcji, które w dniach 18–20 lutego g³osi³
o. ANDRZEJ RUSZA£A, brzmia³: B³ogos³awieni
Mi³osierni” (Mt.5,7) Przebaczenie i jego znaczenie
w ¿yciu osobistym, rodzinnym i wspólnotowym.

W rekolekcjach oprócz cz³onków wspólnoty
wziê³a udzia³ znacznie wiêksza liczba osób z Prze-
myœla i okolic, a nawet jedna osoba z zagranicy.
W temat rekolekcji wpisa³a siê poprowadzona przez
cz³onków wspólnoty w koœciele droga krzy¿owa
o przebaczeniu. W czwartek i pi¹tek rekolekcje od-
bywa³y siê po po³udniu natomiast w sobotê trwa³y
ok. 6 godzin i rekolektanci spoza wspólnoty mieli
mo¿liwoœæ uczestniczyæ z nami w modlitwie Jutrzni
i Nieszporów, adorowaæ Najœwiêtszy Sakrament, po-
krzepiæ siê  smaczn¹ „karmelitañsk¹” zup¹ w klasz-
tornym refektarzu, podzieliæ wra¿eniami, refleksjami
i œwiadectwem. Na zakoñczenie mia³o miejsce
uczczenie relikwii œw. Jana od Krzy¿a.

O tym, ¿e takie rekolekcje w duchu karmelitañ-
skim s¹ potrzebne, a temat by³ bliski ka¿demu,
œwiadcz¹ gor¹ce podziêkowania za zaproszenie od
osób uczestnicz¹cych w nich po raz pierwszy.
Negatywna uwaga to s³owa: Za krótkie!

(nagranie rekolekcji znaleŸæ mo¿na stronie Radia Fara:
http://przemyska.pl/mp3-wszystkie/ )

KARMELITAÑSKIE

REKOLEKCJE

WIELKOPOSTNE

Monika, nasz cz³o-
nek wspieraj¹cy, otrzy-
muje szkaplerz

Droga Krzy¿owa o przebaczeniu
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AGNIESZKA

POLNIK ZA RÊ KÊ
ZE ŒW. JANEM OD KRZY¯A

P
rawdê mówi¹c nie wiem
czemu postanowi³am sama

uchwyciæ siê rêki œw. Jana od
Krzy¿a i zachêciæ do tego sa-
mego tak¿e Was. Mo¿e dlatego,
¿e podœwiadomie wiem, ¿e jest
to rêka pewna i wiarygodna.
W koñcu Koœció³ uzna³ œw. Ja-
na od Krzy¿a doktorem Koœ-
cio³a.

Pewnie wielu spoœród Was
uda³o siê ju¿ przebrn¹æ przez
Dzie³a tego wielkiego œwiêtego,
a inni widz¹c olbrzymie wyma-
gania jakie przed nami stawia
mówi sobie: „To nie dla mnie.
Zbyt du¿o wymaga”. Kiedyœ te¿
tak myœla³am. Ci, którzy przy-

chodzili do niego do spowiedzi
równie¿ pocz¹tkowo uwa¿ali, ¿e
jest zbyt surowy i wymagaj¹cy.
To, co jest prawdziwie dobre jest
zawsze na pierwszy rzut trudne i wy-
magaj¹ce. Wielu z nas siêgaj¹c po
jego Dzie³a  zaczyna od Drogi na
Górê Karmel lub Nocy Ciemnej
i poddaje siê widz¹c pewne trud-
noœci. Wielu znawców duchowoœ-
ci karmelitañskiej mówi, ¿e czyta-
j¹c pisma œw. Jana od Krzy¿a powin-
no siê zacz¹æ od Pieœni Duchowej,
a nastêpnie ¯ywego P³omienia Mi-
³oœci i dopiero czytaæ Drogê na Górê
Karmel i Noc Ciemn¹. Wówczas
najlepiej widaæ po, co trudy, po-

cz¹tkowe cierpienia,
wyrzeczenie siê siebie.
By ¿yæ prawdziwie, naj-
pierw trzeba pozwoliæ
umrzeæ temu wszyst-
kiemu co, tak napraw-
dê ¿yciem nie jest, co
nie ma w sobie ¿ycia.
W naszym ¿yciu mu-
simy przejœæ przez pe-
wien proces, przez któ-
ry pragnie nas przepro-
wadziæ Bóg, by uksz-
ta³towaæ w nas dojrza-
³¹ i prawdziw¹ mi³oœæ. By
nas do tego doprowa-
dziæ, musi nas wiele
nauczyæ. Musimy nau-
czyæ siê akceptowaæ

z radoœci¹ te wydarzenia, które
Bóg dopuszcza w naszym ¿yciu
i nie unikaæ ich ani nie obchodziæ,
ale przyjmowaæ jako Jego wolê.
Ka¿da sytuacja w ¿yciu niezale¿-
nie od tego jak przykra, ponura
i brzydka bêdzie siê wydawaæ,
przemieni siê, jeœli przyjmiemy j¹
z mi³oœci¹, przebaczeniem i w po-
s³uszeñstwie Bo¿ej woli. Powin-
niœmy tak¿e nauczyæ siê znosiæ
w mi³oœci to z³o, które wyrz¹-
dzaj¹ nam inni. I wiele innych rze-
czy niekiedy trudnych i boles-
nych nas czeka, ale ostatecznie
prowadz¹cych ku prawdziwemu
szczêœciu.

Tak sobie myœlê, ¿e przechodze-
nie od œmierci do ¿ycia jest nie-
uchronn¹ koniecznoœci¹ naszego
codziennego ¿ycia, jest nasz¹ dro-
g¹ prowadz¹c¹ ku prawdziwej Mi-
³oœci ku pe³nemu zjednoczeniu
z Bogiem. Warto wiêc daæ siê po-
prowadziæ komuœ kompetentnemu,
kto przed nami przeszed³ drogê pro-
wadz¹c¹ od œmierci do ¿ycia w Bogu.
Uchwyæmy siê, wiêc za rêkê œw.
Jana od Krzy¿a idŸmy za jego ra-
dami i nauczaniem. Zachêcam Was
gor¹co do lektury jego Dzie³ i naj-
bli¿szych artyku³ów.

CDN.

W krzy¿u cierpienie, w krzy¿u zbawienie,
W krzy¿u mi³oœci nauka.
/Kto Ciebie, Bo¿e, raz poj¹æ mo¿e,
Ten nic nie pragnie ni szuka./bis

W krzy¿u os³oda, w krzy¿u och³oda
Dla duszy smutkiem zmroczonej;
/Kto krzy¿ odgadnie, ten nie upadnie
W boleœci sercu zadanej./bis

Kiedy cierpienie, kiedy zw¹tpienie
Serce ci na wskroœ przepali,
/Gdy grom siê zbli¿a, poœpiesz do krzy¿a,
On ciebie wesprze, ocali./bis
[...]
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jest spraw¹ oczywist¹. My win-
niœmy w pokorze to uznaæ, otwo-
rzyæ siê na tê mi³oœæ, by móc j¹
nieœæ innym, bo mi³osierdzie to
nie tylko dar, ale tak¿e zadanie
do wykonania. Co trzeba zrobiæ,
by temu sprostaæ i byæ po prostu
szczêœliwym, o czym wspomina pa-
pie¿? Trzeba iœæ przez ¿ycie dro-
g¹ wielkiej ufnoœci w moc mi³o-
sierdzia Bo¿ego, które mimo na-
szej s³aboœci, nêdzy i grzechu,
który zabija w nas zdolnoœæ ko-

chania, jest w stanie wydŸwign¹æ
nas na wy¿yny œwiêtoœci, a nasze
serca uczyniæ na wzór Serca
Bo¿ego. Trzeba iœæ drog¹, któr¹
wskaza³a Koœcio³owi, sama wczeœ-
niej po niej krocz¹c i wprowa-
dzaj¹c na ni¹ innych œw. Teresa
od Dzieci¹tka Jezus. Oddajmy na
koniec jej g³os. Oto jej s³owa, bê-
d¹ce definicj¹ Mi³osierdzia Bo¿ego.
To pragnienie mog³o wydawaæ siê
zuchwa³ym, jeœli siê weŸmie pod
uwagê, jak by³am s³aba i niedosko-
na³a i jak jestem ni¹ jeszcze dziœ,
po oœmiu latach spêdzonych w za-
konie. Mimo to czujê zawsze tê sa-
m¹ zuchwa³¹ ufnoœæ, ¿e stanê siê
wielk¹ œwiêt¹, poniewa¿ nie posia-
daj¹c ¿adnych zas³ug, nie liczê na
nie, ale ufam Temu, który jest Sam¹
Moc¹ i œwiêtoœci¹. Zadowalaj¹c siê
mymi s³abymi wysi³kami, On sam
podniesie mnie a¿ do Siebie i okryw-
szy swymi nieskoñczonymi zas³ugami
uczyni œwiêt¹ (Rkp A 32).

Br. Tomasz
od Matki Bo¿ej Ró¿añcowej OCD

Papie¿ Franciszek w bulli usta-
nawiaj¹cej nadzwyczajny Jubi-

leusz Mi³osierdzia Misericordiae
vultus, w której zawar³ program
dla Koœcio³a na ten czas, napisa³
m.in. takie s³owa: Jesteœmy wezwa-
ni do ¿ycia mi³osierdziem, poniewa¿
to nam zosta³o najpierw udzielone
mi³osierdzie. Jest ono narzêdziem
z³o¿onym w nasze rêce, byœmy byli
w stanie osi¹gn¹æ spokój serca. Porzu-
ciæ ¿al, z³oœæ, przemoc i zemstê – to
warunki konieczne do tego, by ¿yæ szczê-
œliwie. Papie¿ przytacza te s³owa, jako
komentarz do przypowieœci o nieli-
toœciwym d³u¿niku.

Ta przypowieœæ dobrze obra-
zuje, czym jest mi³osierdzie Bo¿e.
Jest ono konkretn¹ odpowiedzi¹
Boga na grzech i niewiernoœæ cz³o-
wieka. Chc¹c doœwiadczyæ prze-
baczaj¹cej i uzdrawiaj¹cej mocy
Boga, cz³owiek musi uznaæ swój
grzech, swoj¹ bezsilnoœæ wobec
niego. Musi uznaæ, ¿e sam nie
jest w stanie dŸwigaæ jego ciê¿aru,
ani konsekwencji, które ze sob¹
niesie. W pokorze i uni¿eniu, oraz
w bezradnoœci przychodzi do Boga
i prosi Go o przebaczenie i uzdro-
wienie ran, jakie zada³ mu grzech.
Tak wiêc rzeczywistoœæ mi³osier-
dzia przywo³uje inn¹ rzeczywis-
toœæ – rzeczywistoœæ grzechu i nie-
prawoœci. Inaczej mówi¹c: My-
sterium iniquitatis, czyli tajem-
nica nieprawoœci, œciœle ³¹czy siê
z Mysterium gratiae divinae, czyli
z tajemnic¹ darmowej ³aski – mi-
³oœci Bo¿ej, której nic, ¿aden grzech
nie jest w stanie wyczerpaæ, ani
powstrzymaæ. Ta przypowieœæ
niesie w sobie jeszcze jedno
przes³anie, mianowicie wszyscy
doœwiadczamy mi³osierdzia Bo¿ego
i to w nadmiarze. Zawsze znaj-
dujemy siê pod jego wp³ywem,

REFLEKSJE

O BO¯YM MI£OSIERDZIU
bo po prostu potrzebujemy go.
Raz ono schodzi na dno naszej
nêdzy, by nas z niej wyci¹gn¹æ,
innym razem, jako uprzedzaj¹ca
³aska Bo¿a chroni nas i zachowu-
je przed upadkiem. Problem po-
lega jednak na tym, ¿e nie do-

strzegamy tego, nie widzimy
dzia³ania Mi³osiernego w naszym
¿yciu. Uwa¿amy siebie za nie-
obdarowanych przez Boga. Pro-
blem jednak le¿y po naszej stro-
nie. Czujemy siê niegodni tego
daru, mo¿e uwa¿amy, ¿e nie jest
nam ono potrzebne, albo chcemy
na nie zas³u¿yæ, zapracowaæ. Ta-
kie przekonanie rodzi w nas
postawê nielitoœciwego d³u¿nika,
pe³nego ¿alu, z³oœci, pa³aj¹cego
chêci¹ zemsty, odwetu za doz-
nane urazy i krzywdy. W cz³o-
wieku, który odcina siê od Ÿród³a
mi³osierdzia Bo¿ego nie zrodzi
siê serce pe³ne mi³oœci i dobroci,
wspó³czuj¹ce. Nie bêdzie on ob-
darzony wyobraŸni¹ mi³osierdzia.
Tymczasem to, co chce podkre-
œliæ papie¿ Franciszek i zwróciæ
nasz¹ uwagê, to koniecznoœæ naszej
odpowiedzi na wielki dar Mi³o-
sierdzia Bo¿ego. To, ¿e Pan Bóg
jest mi³osierny, ka¿dego z nas ko-
cha niepojêt¹ dla nas odwieczn¹
mi³oœci¹ i nigdy nie mêczy siê prze-
baczaniem nam naszych grzechów,

[...]
Ach ¿yæ mi³oœci¹ — to Twarz Twoj¹ œwiêt¹
Obmywaæ ³zami i skruch¹ ocieraæ,
S³ysz¹c, jak bluŸni¹ mi³oœæ niepojêt¹,
Z bólu i ¿alu na po³y umieraæ
I Twoje œwiête Imiê b³ogos³awiæ

I za bluŸnierców b³agaæ z ¿arliwoœci¹
Wierz¹c, ¿e mo¿esz i chcesz ich zbawiæ,
To ¿yæ mi³oœci¹!
[...]

(œw. Teresa od Dzieci¹tka Jezus, fragment utworu ¯yæ mi³oœci¹)
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zy to przypadek, ¿e na ten
dzieñ z³o¿y³o siê tak wiele

niecodziennych wydarzeñ? Bo
uroczystoœæ Ofiarowania Pañ-
skiego i szeroko otwarte Bramy
Mi³osierdzia i nasze pochylenie
siê nad œwiêtoœci¹ ¿ycia zakon-
nego w koñcz¹cym siê Roku
¯ycia Konsekrowanego, a wszystko
to prze¿ywamy os³oniêci opiek¹
Maryi Gromnicznej. A gdyby
i tego by³o za ma³o, to weszliœmy
w czas szczególny dla naszej Oj-
czyzny, gdy jako Naród œwiêtuje-
my 1050 rocznicê wejœcia do
chrzeœcijañskiej rodziny Narodów,
przez co Polska zaistnia³a w Eu-
ropie, jako pañstwo.

Jak¿e nie wspomnieæ te¿ spo-
³ecznych zmian dokonuj¹cych siê
na polskiej ziemi, daj¹cych nadzie-
jê na lepsze, godniejsze ¿ycie Po-
laków. Te okolicznoœci budz¹ – jak
zauwa¿y³ prezydent Rzeczpo-
spolitej w œwi¹tecznym Orêdziu
– zas³u¿on¹ dumê synów i córek
polskiej ziemi, ale te¿ wo³aj¹
o wiêksz¹ odpowiedzialnoœæ za stan
wiary i zdrowie moralne Narodu.
W bo¿ych planach wzglêdem œwia-
ta nic nie dzieje siê z przypadku,
dlatego i my tutaj zebrani poczy-
tajmy te okolicznoœci, jako znaki,
¿e wobec œwiata mamy byæ pro-
rokami boskiego mi³osierdzia,
jak Rozdawczyni¹ bo¿ych ³ask
by³a od pocz¹tku i bêdzie a¿ do
skoñczenia œwiata Maryja.

Rok ¯ycia Konsekrowanego
mia³ nam pomóc w pokornym uz-
naniu naszych ludzkich s³aboœci,
ale równoczeœnie rozbudziæ w nas
radoœæ, bo przecie¿ wiele dobra
zdzia³a³ Bóg przez nasz¹ pokorn¹
pos³ugê zakonn¹ i kap³añsk¹. W³aœ-
nie przez pokorn¹, bo spektaku-
larne dzie³a mi³osierdzia, choæby
nawet wykonywane w zbo¿nych
celach – ale dla oka ludzkiego, nie
sprowadz¹ na ziemiê bo¿ego b³o-
gos³awieñstwa. Papie¿ Benedykt
powiedzia³: ¯yj¹c poœród œwiata

nastawionego na skutecznoœæ i suk-
ces, œwiata, który utraci³ radoœæ, ma-
my naznaczyæ nasze ¿ycie pokor¹
i wspó³czuciem z tymi, którzy pozba-
wieni s¹ g³osu. W podobnym tonie
zachêca Franciszek w Adhortacji
Ewangelii Gaudium, byœmy wrócili
do ewangelicznej m¹droœci dos-
têpnej tylko ludziom prostym, bo
jedynie tacy doœwiadczaj¹ radoœci,
która jest darem pokornego i mi-
³osiernego Serca Boga. I taka tyl-
ko radoœæ, jeœli w nas zap³onie, bê-
dzie w stanie obudziæ z letargu wspó³-
czesny œwiat. Bêdzie zadziwiaæ, ro-
dziæ pytania, mo¿e nawet iryto-
waæ, ale na pewno nie pozostawi
ludzi obojêtnymi na widok nasze-
go entuzjazmu. Radosny œwiadek,
g³osiciel nadziei zatroskany o cier-
pi¹cego cz³owieka, to skarb dla
Koœcio³a, to prorok Boskiego Mi-
³osierdzia. I mamy w naszej Oj-
czyŸnie wiele takich sióstr, braci
i kap³anów, gorliwych œwiadków
Ewangelii, którzy nie marnuj¹
czasu ³aski i nawiedzenia. Tylko
tacy s¹ w stanie doprowadziæ do
przebudzenia swych œrodowisk
i parafii. O taki dar radosnej œwiê-
toœci trzeba nam prosiæ, bo jest on
skuteczn¹ odpowiedzi¹ na egoizm,
zw¹tpienie i g³ód nadziei we wspó³-
czesnym œwiecie. I my tutaj, w oj-
czystym kraju nad Wis³¹ mamy
wiele powodów do nadziei i op-
tymizmu, bo pokornym b³aganiem
wci¹¿ zmuszamy Mi³osierne Serce
Boga do budzenia powo³añ w du-
szach ludzi m³odych. Br. Roger,
za³o¿yciel wspólnoty w Taize po-
wiedzia³, ¿e przebudzenie religij-
ne œwiata nast¹pi dziêki Polakom.
Czy¿ nie wydaje siê nam, ¿e ta
chwila w³aœnie siê zbli¿a? Niech
w ludziach potrzebuj¹cych naszego
œwiadectwa utrwala siê przekona-
nie, ¿e tam, gdzie s¹ zakonnicy, tam
te¿ jest radoœæ – napisa³ papie¿
Franciszek. Siostry i bracia, ca³a
ludzkoœæ oczekuje naszego œwia-
dectwa: Ci, którzy stracili wszelk¹
nadziejê, rodziny prze¿ywaj¹ce trud-
noœci, porzucone dzieci, ludzie
m³odzi, którym zamkniêto przy-
sz³oœæ, opuszczeni chorzy i osoby
starsze, bogacze nasyceni dobrami,
ale z pustk¹ w sercu, mê¿czyŸni
i kobiety poszukuj¹cy sensu ¿y-
cia, spragnieni tego, co boskie...

W bulli Misericordiae vultus
papie¿ napisa³, ¿e: wszystko w dzia-

D Z I E Ñ
¯YCIA KONSEKROWANEGO
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Serca nasze przepe³nia³a duma i wzruszenie – to On – ten
zawsze skromny i pokorny, cichy karmelita – Ojciec Stefan
– w tak wyj¹tkowym dniu, na zakoñczenie Roku ¯ycia
Konsekrowanego – w³aœnie Jemu przypada zaszczyt i od-
powiedzialnoœæ g³oszenia nauki dla ca³ego, tak niezwykle
szacownego i wymagaj¹cego Odbiorcy – sióstr zakonnych,
braci, ksiê¿y, pra³atów, kanoników, biskupów, ... i przed sa-
mym ksiêdzem arcybiskupem...

Dziêkujemy Ci Ojcze za Twoj¹ m¹droœæ, wiarê i skromnoœæ.

Prezes POAK
Anna Potocka
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³aniu duszpasterskim Koœcio³a winno
byæ otulone czu³oœci¹; nic te¿
z naszego kap³añskiego i zakon-
nego dzia³ania nie mo¿e byæ
pozbawione mi³osierdzia, bo wia-
rygodnoœæ Koœcio³a sprawdza siê
w czynach mi³oœci. Mamy byæ na-
rzêdziami i g³osicielami mi³osier-
dzia, bo pierwsi otrzymaliœmy je
od Boga.

Zastanawiaj¹c siê, w jaki spo-
sób wype³niæ tê misjê, spójrzmy
na Jezusowe Rêce na ³agiewnic-
kim obrazie: Oto lew¹ d³oni¹
Jezus wskazuje na Swoje Serce,
a praw¹ wyci¹ga w geœcie b³ogos³a-

wienia. Niech to bêdzie dla nas
zachêt¹ do czuwania nad w³asnym
sercem i sumieniem. Bo to, co siê
dzieje w moim sercu, moje plany,
têsknoty i marzenia, to skarb, za
którym pójd¹ moje czyny. Nato-
miast Jezusowa prawa d³oñ wznie-
siona w geœcie b³ogos³awieñstwa
jest wezwaniem do b³ogos³awienia
wszystkich ludzi bez wyj¹tku.
Zw³aszcza kap³añskie rêce maj¹
ogromn¹ moc sprowadzania ³aski.
Kap³an z definicji winien byæ cz³o-
wiekiem b³ogos³awi¹cym, – przypo-
mina Benedykt XVI. I nie tylko
kap³an, bo ka¿dy z nas w imiê
mi³osiernej odpowiedzialnoœci za
los drugiego cz³owieka, winien
czêsto b³ogos³awiæ ludzi dyskretnym
znakiem krzy¿a, czy s³ownym,
spontanicznym wezwaniem opieki
Bo¿ej. Przez b³ogos³awieñstwo
mo¿esz dosiêgn¹æ ka¿dego, bo
wszyscy potrzebujemy mi³osier-
dzia. Na to nie trzeba niczyjej
zgody, nikt nie musi o tym wie-
dzieæ. Przez twój b³ogos³awi¹cy
gest, droga siostro i bracie, spro-

wadzisz z nieba na ziemiê Bo¿¹
³askê. Takie nastawienie do czy-
nienia mi³osierdzia jest a¿ tak
wa¿ne, ¿e nale¿a³oby równie¿
pod tym k¹tem rozeznawaæ dys-
pozycyjnoœæ kandydatów do ¿ycia
zakonnego i kap³añstwa – czy
posiadaj¹ oni ducha mi³oœci mi³o-
siernej. Jego brak bêdzie oznaczaæ,
¿e nie bêd¹ oni zdolni do poœ-
wiêcania siê w ró¿norakich ludzkich
biedach. I wówczas nie powin-
niœmy ¿a³owaæ utraty takiej m³o-
dej osoby, bo wiêcej nieszczêœcia
jest w Koœciele przez nadmiar z³a,
ni¿ z niedoboru dobra.

B¹dŸmy wiêc radoœni, ale
i wspó³czuj¹cy, nastawieni pozytyw-
nie do ¿ycia i do ludzi tak, by
inni równie¿ zechcieli zmieniaæ
swe podejœcie do ¿ycia. Podnoœ-
my ich na duchu, by czuli siê
przy nas lepiej. A nawet wtedy,
gdy bêdziemy zmuszeni powie-
dzieæ coœ w formie upomnienia –
niech wyczuwaj¹, ¿e to wyp³ywa
z mi³oœci, bo pragniemy im po-
móc siê rozwijaæ. B¹dŸmy tak
proœci i przyjaŸni, by nikt nie od-
czuwa³ onieœmielenia, przebywa-
j¹c w naszym towarzystwie. B¹dŸ-
my g³êbokiego ducha, aby ludzie
to w nas wyczuwali. B¹dŸmy tak
pomocni, ¿eby inni zawsze byli pew-
ni, i¿ mog¹ na nas liczyæ i tak
wierni, by byli spokojni, ¿e ich
nie zawiedziemy. Wczuwajmy siê
w ludzkie sprawy tak, by widzieli
w naszych oczach, ¿e to, co do
nas mówi¹, naprawdê nas obcho-
dzi. I proœmy Boga o tak¹ m¹droœæ,
by s³uchaj¹cy nas zaznali umocnie-
nia na duszy i pocieszenia ich serc.
Niech zobacz¹, ¿e patrzymy na

nich oczami Jezusa. Niech poczuj¹
siê wartoœciowi nie przez to, kim
obecnie s¹, ale kim mog¹ byæ.

Chc¹c jednak byæ dla œwiata
prorokiem prawdy, mi³osierdzia
i nadziei, trzeba najpierw byæ
budowniczym komunii, czyli
wspólnoty w naszych zakon-
nych domach. Dlatego nie
trzeba upieraæ siê przy spra-
wach nieistotnych, ale posze-
rzaæ spojrzenie, ustêpuj¹c nie-
raz z osobistych, choæby s³usz-
nych racji, a wszystko to dla
wspólnego dobra, przyno-
sz¹cego korzyœæ wszystkim.
W ten sposób ludziom oczeku-
j¹cym od nas œwiadectwa na-
dziei i mi³oœci, bêdziemy prze-
kazywaæ dar œwiadczenia
o Chrystusie, który modli³ siê
do Ojca, byœmy byli jedno. Czy¿
nie tak w³aœnie czynili œwiêci,
którzy sprawy Boga i bliŸnich
stawiali na pierwszym miejscu,
a dopiero potem samych sie-
bie?

W Œwiêto Ofiarowania Jezu-
sa uwierzmy mocniej, ¿e cichy
akt wiernego trwania w powo-
³aniu i ka¿dy czyn mi³osierny,
zostanie kiedyœ nagrodzony.
Tak, jak ca³e ¿ycie Maryi by³o
cich¹ s³u¿b¹ i ukrytym przed
ludŸmi odblaskiem Nieba. Bo
Ona przez ca³e ¿ycie pozosta-
wa³a w ukryciu. Pojawia siê
dopiero w ostatniej godzinie
ziemskiego ¿ycia Jezusa u stóp
Jego krzy¿a, gdy boleœæ zapo-
wiedziana przez Symeona prze-
szy³a Jej duszê. Ale po drugiej
stronie ¿ycia, Jezus odkry³ tê
zas³onê i wówczas blask koro-
ny Maryi rozœwietli³ wszystkie
ukryte lata Jej prania, goto-
wania, szycia, zamiatania, Jej
troski o Najbli¿szych i wspó³ist-
nienia z s¹siadami. I oto Ta,
postrzegana za ¿ycia, jako nie
maj¹ca ¿adnego znaczenia, sta-
je siê Królow¹ Nieba. A w wy-
wy¿szeniu Maryi, Jezus rów-
nie¿ wywy¿sza ludzi wiernych
Jemu i pokornych.

Spraw Bo¿e, by i nasze za-
konne ¿ycie czêsto ma³o zna-
cz¹ce w oczach œwiata i nasza
cicha, ukryta s³u¿ba Tobie i lu-
dziom, wyrzeŸbi³a i dla nas
w niebie jasn¹ koronê chwa³y.
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Pamiêtam jeden Wielki Pi¹tek prze-
¿ywany ju¿ w Karmelu, prze¿ywany
jakoœ tak nieswojo, z uczuciem zak³o-
potania wzrastaj¹cym im bli¿ej by³o
do godziny przenosz¹cej w Jezusowe
konanie i œmieræ. Po prostu nie
mog³am sobie znaleŸæ miejsca we
w³asnym sercu i nie wiedzia³am, jak
stan¹æ przed Chrystusem. Przez serce
przep³ywa³a szczególna cisza i su-
rowoœæ tego dnia, s³owa pieœni
pe³nych Jego mêki i ofiary, obraz
królowania z Krzy¿a, g³êboka wdziê-
cznoœæ w sercu i poczucie mi³osierdzia
wiêkszego ni¿ mój grzech, a jednak
czegoœ brakowa³o. By³am pewna, ¿e
nie obchodzê siê z tajemnic¹ Krzy¿a
tak, jak On pragnie. Wszystkie w¹t-
pliwoœci usta³y dopiero wtedy, gdy
ogarnê³a mnie Bo¿a czu³oœæ p³y-
n¹ca z Krzy¿a. Czu³oœæ i Krzy¿? My-
œlê, ¿e takie doœwiadczenie wpisuje
siê w spojrzenie na Krzy¿, jakie by³o
udzia³em œw. Teresy od Jezusa i œw.
Jana od Krzy¿a. W wierszu zaty-
tu³owanym W tym krzy¿u jest nasze
¿ycie Teresa wprost odwo³uje siê do
s³ów Pieœni nad pieœniami, tej ksiêgi
Pisma Œwiêtego, w której wszystko
co mówi siê o Bogu i cz³owieku jest
wyra¿one jêzykiem mi³oœci oblu-
bieñczej. Œwiêta pisze: Mi³emu Oblu-
bienica / o krzy¿u powie, / ¿e jest jak
palma przeœliczna, / na  któr¹ wspi¹³
siê / a owoc jej przypomina / boski
smak nieba (Por. Pnp 7, 8-9) a kilka
linijek dalej dodaje, ¿e krzy¿ jest
„olejkiem namaszczenia” (Por. Pnp 1,3).
Nazywa te¿ krzy¿ drzewem zielonym
/ i upragnionym / tak drogim Oblu-
bienicy, / co w cieniu pod nim / chce
Mi³ym swoim siê syciæ (Por. Pnp 2,3). Nic
dziwnego, ¿e z ca³ych si³ zachêca:
O, duszo, ty po ten krzy¿ / œmia³o
wiêc siêgaj, / bo tylko poprzez krzy¿
wiedzie / droga do nieba.

Wiersz Teresy jest mo¿e mniej
znany ni¿ Pasterz œw. Jana od Krzy¿a
– pieœñ utrzymana w równie oblu-
bieñczym kolorycie. W strofach Jana
nie pojawia siê wprost s³owo krzy¿,
jest  mowa o drzewie, na które
wspi¹³ siê zraniony mi³oœci¹ bohater
utworu, by tam otworzyæ swoje
piêkne ramiona. To znów odwo³anie

JAK SIÊ OBCHODZIÆ

ZE ŒMIERCI¥

CHRYSTUSA?

CCCCC h l e b  d o m o w yh l e b  d o m o w yh l e b  d o m o w yh l e b  d o m o w yh l e b  d o m o w y
SK£ADNIKI:
1 kg m¹ki pszennej

typu 600 lub wiejskiej
8 ³y¿ek p³atków owsianych
2 ³y¿ki otrêbów pszennych
1 i 3/4 szklanki mleka
2 szklanki wody
5 dag dro¿d¿y
1 ³y¿ka soli zwyk³ej lub hi-

malajskiej
1 ³y¿ka cukru
4 ³y¿ki oleju
1 ³y¿eczka pieprzu zio³owego
garœæ s³onecznika.

WYKONANIE:
Mleko z wod¹ podgrzaæ, do-

daæ cukier, dro¿d¿e, p³atki owsiane
oraz otrêby pszenne. Odstawiamy
na 15 minut. Po tym czasie, do
przesianej m¹ki, wlewamy roz-
czyn. Dodajemy 4 ³y¿ki oleju,
sól, pieprz zio³owy oraz s³onecz-
nik. Wszystko mieszamy drewnia-
n¹ ³y¿k¹. 2 blaszki-keksówki sma-
rujemy olejem i posypujemy p³at-
kami owsianymi. Wlewamy do nich
gotowe ciasto, staraj¹c siê je rów-
nomiernie wy³o¿yæ oraz nawil¿a-
my górê zimn¹ wod¹. Posypujemy
ziarnami i wk³adamy do zimnego
piekarnika. Piekarnik ustawiamy
na 180oC tradycyjne (bez termo-
obiegu) i pieczemy oko³o 60 mi-
nut. Upieczony chleb zwil¿amy zim-
n¹ wod¹ (¿eby skórka by³a miêkka)
i przykrywamy œciereczk¹.

Opcjonalnie mo¿na z 1 kilo-
grama m¹ki pszennej odebraæ 1–
–2 szklanki i w jej miejsce daæ
1–2 szklanki m¹ki ¿ytniej lub
razowej.

S m a c z n e g o !
tekst i foto – Barbara Hryniszyn

dokoñczenie ze str. 1

do Pnp 7, 8-9. Ca³y tekst jest
natomiast piêknie opowiedzian¹ his-
tori¹ pasterza zakochanego w pasterce
i cierpi¹cego, gdy¿ jego mi³oœæ jest
odrzucona.

Z tak postrzegan¹ tajemnic¹
œmierci Chrystusa rzeczywiœcie mo¿na
obchodziæ siê jak z bezmiarem mi-
³oœci, przed którym nie musimy czuæ
siê onieœmieleni. Oczywiœcie mêka
i œmieræ nie przestaje byæ równoczeœ-
nie bezmiarem cierpienia, którego
mo¿emy siê tylko domyœlaæ, tajem-
nic¹ na miarê Boskiego Serca, naj-
g³êbsz¹ ran¹. Ale czy Ksiêga Apoka-
lipsy nie nazywa Zwyciêzcy na
Krzy¿u Pierwszym i Ostatnim, który
by³ umar³y i o¿y³ (Ap. 2,8) i Baran-
kiem jakby zabitym (Ap. 5,6) a maj¹-
cym chwa³ê i panowanie na wieki
wieków (Ap. 5,13)? Czy Pismo Œwiête
nie koñczy siê wo³aniem Oblubienicy,
aby przyszed³ Ten, który ma wodê
¿ycia (Por. Ap. 22, 17)?

Wobec misterium Paschy Chrys-
tusa dobrze jest odkryæ w œwietle
i ogniu Bo¿ej czu³oœci g³êbokoœæ w³as-
nego serca  i pozwalaæ coraz proœciej,
by ta g³êbokoœæ unosi³a to serce
w Boga Mi³oœæ.

Œwiêci Karmelu, mówi¹c o Ukrzy-
¿owanym jêzykiem mi³oœci oblu-
bieñczej, podpowiadaj¹ nam prawdê,
która w Koœciele ma swoje mocno
ugruntowane miejsce, choæ mo¿e
nieco ginie wœród innych akcentów
duchowoœci pasyjnej. Naprowadzaj¹
nas na obecnoœæ nowego ¿ycia ju¿
w tajemnicy œmierci Jezusa. Czy
oœmieliliby siê przys³oniæ moc zbaw-
czej ofiary, siêgaj¹c tylko po zmar-
twychwstanie? Nie, widzieli w œmierci
najczulsze œwiat³o zmartwychwstania.
O ile wprost nie da siê uto¿samiæ
dwóch historycznych faktów – œmierci
i zmartwychwstania, w pewnym sen-
sie s¹ one nierozdzieln¹ ca³oœci¹
a nie tylko nastêpuj¹cymi po sobie
faktami. Wystarczy zamkn¹æ oczy
i przywo³aæ obraz Jezusa Mi³osier-
nego, który zawdziêczamy œw. Fau-
stynie: blask zmartwychwstania po-
³¹czony z Krwi¹ i wod¹ w³aœnie
wyp³ywaj¹c¹ z przebitego boku. To
ju¿ nie tylko œlady mêki, ale jednoœæ
wyra¿ona w plastyczny i jak¿e bliski
nam sposób. Gdy Jezus z krzy¿a
tchnie Ducha, przyjmijmy Go jak
czu³oœæ Umi³owanego.

      s. Karmelitanka bosa
    (Przemyœl)


